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No te rindas, aun estas a tiempo
de alcanzar y comenzar de nuevo,
aceptar tus sombras,

enterrar tus miedos,

liberar el lastre,

retomar el vuelo.

No te rindas que la vida es eso,
continuar el viaje,

perseguir tus suenos,
destrabar el tiempo,

correr |os escombros

y destapar el cielo.

No te rindas, por favor no cedas,

aunque el frio queme,

aungue el miedo muerda,

aunque el sol se esconda y se calle el viento,
aun hay fuego en tu alma,

aun hay vida en tus suefios

porque la vida es tuya y tuyo también el deseo,
porgue lo has querido y porque te quiero,
porque existe el vino y el amor, es cierto;
porque no hay heridas que no cure el tiempo.

Abrir las puertas,

quitar los cerrojos,

abandonar las murallas que te protegieron,
vivir la vida y aceptar el reto,

recuperar la risa,

ensayar un canto,

bajar la guardia y extender las manos,
desplegar las alas e intentar de nuevo,
celebrar la vida y retomar los cielos.

No te rindas, por favor no cedas,

aunque el frio queme,

aunque el miedo muerda,

aungue el sol se ponga y se calle el viento,
aun hay fuego en tu alma,

aun hay vida en tus suefios

porque cada dia es un comienzo nuevo,
porque esta es |a hora y el mejor momentg;
porque no estds sola, porque yo te quiero.

Mario Benedetti
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INTRODUCCION

Esta tesis tiene como propdsito disefar una propuesta de formacion en equidad de género para

estudiantes del Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH), pertenecientes al nivel medio superior

de la UNAM, a partir de las aportaciones tedricas de Paulo Freire.

Los ejes conductores de la propuesta son; teoria pedagdgica de Paulo Freire, perspectiva de género

y constructivismo. La relacidn entre estos tres ejes ira brindando a lo largo del trabajo los

elementos necesarios para concretar la propuesta en un taller.

Los propositos de esta tesis son dos:

Resignificar la propuesta pedagdgica de Paulo Freire relacionando su teoria con la tematica
general de la perspectiva de género.

La intencidn aqui es hacer evidente la vinculacion de una vision critica y propositiva de la
realidad patriarcal (perspectiva de género) con la teoria de Paulo Freire, asumiendo que
ambas aportan elementos tedrico-metodologicos y mutuamente se enriquecen, y esclarecer
y retomar sus puntos de encuentro para finalmente construir una propuesta pedagégica de
formacion en equidad de género.

Disenar un taller para estudiantes del Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM cuyo
proposito es, precisamente, la formacién en equidad de género asumiéndola como una
forma de vida humanista, democratica, moderna y equitativa que posibilita la construccidn
de personas libres, conscientes y responsables de si mismas, partiendo de |a premisa de que
tanto la perspectiva de género como la teoria de Freire, enlazadas en un enfoque
pedagégico y critico, y abordadas en un espacio pedagdgico con una metodologia

constructivista, lo pueden lograr.

Inicialmente se analiza lo que hoy en dia implica hablar de sexualidad humana, género y equidad de

género, partiendo de los lineamientos de la perspectiva de género o enfoque de género?, revisando

algunos trabajos que contienen diversas definiciones y andlisis al respecto.

! Daniel Cazés en La Perspectiva de género. Guia para disefiar, poner en marcha, dar seguimiento y evaluar proyectos de
investigacion y acciones publicas y civiles, sefala que la perspectiva de género también es llamada enfoque de género.



En el sequndo capitulo, se establece la relacion entre las principales aportaciones de la teoria de
Paulo Freire y la tematica de equidad de género, para lo cual se retoman las principales
contribuciones tedricas de Paulo Freire a la pedagogia, se argumenta la hipdtesis de que la teoria de
Freire es una propuesta abierta a la transformacion de diversos dmbitos relacionados con las
problematicas de género, y posteriormente se retoman aguellos elementos gue contribuirian a una

formacion en equidad de género. El propésito es resignificar su teoria.

Mas adelante, en el tercer capitulo, se retama el concepto de formacion desde la teoria freiriana, se
destacan aquellos planteamientos generales del constructivismo aplicades en un espacio de
formacion ya que el modelo constructivista es el fundamento pedagogico y didactico para el disefo
de la propuesta. También se enfatizan los propositos esperados de una formacion en equidad de

género al articular los tres ejes tematicos de |a tesis.

Finalmente, se llega al disefo de la propuesta de formacion en la que se argumenta el porqué del
taller como la modalidad didactica, por qué esta dirigido a estudiantes, hombres y mujeres del CCH,
también se especifica en cartas descriptivas su duracidn, los contenidos y las estrategias de

ensefanza, aprendizaje y evaluacion, entre otros aspectos.

Es importante sefalar que para poder llegar a los propdsitos esperados de la formacioén en equidad
de género, es imprescindible tener a la vista que los derechos humanos y los que de ellos derivan,

resultan trascendentales, tanto en la fundamentacién como en el contenido.



CAPITULO 1. SEXUALIDAD HUMANA Y EQUIDAD DE GENERO DESDE UNA PERSPECTIVA DE
GENERO

1.1 Concepcidn general de la perspectiva de género que orienta esta tesis

La perspectiva de género, también llamada enfoque de género, se origind en la segunda mitad del
siglo XX, tiene su fundamento en la teoria de género y “ha sido desarrollada basicamente por el

feminismo”?. Marta Lamas sefala que hay dos formas de utilizar la perspectiva de género:

La primera, que es la mas difundida, es la que se dirige a registrar a las mujeres, cual es su
posicidn, qué les pasa, etc. La segunda mas rigurosa, alude a las relaciones entre mujeres y
hombres e investiga las maneras en que la cultura otorga distintos significados al hecho de
ser hombre o mujer®.
Si bien existen estas dos formas de abordar la perspectiva de género y la primera es la mas comun,
para los fines de esta tesis se considerara la segunda, por lo que conviene diferenciar desde un
principio entre los llamados estudios de la mujer y la perspectiva de género. La perspectiva de
género no es unica y exclusivamente cosa de mujeres, atahe a hombres y a mujeres, a las relaciones

entre ellas y ellos, como lo senala Lamas, asi como de ellas con ellas y de ellos con ellos; de manera

mas amplia: de las personas con las personas.

Se entiende por perspectiva el punto de vista desde el cual se considera o se analiza un asunto*.
Martha Lefero indica que para tener una mirada de género es necesario mirar con lentes de género,
port lo que la perspectiva concretamente de género alude a utilizar, entre los diferentes lentes para
analizar la realidad siempre compleja, aquéllos que sean capaces de develar “las desigualdades
sociales y culturales entre hombres y mujeres que de otra forma pasarian inadvertidas o se
sequirfan viviendo comao normales y naturales”. Mas adelante se explicard que a la perspectiva de
género no solo le atafen las desigualdades entre hombres y mujeres, la perspectiva de género,
desde la concepcidn de algunas personas tedricas, busca evidenciar y comprender las desigualdades

entre las personas segun su sexualidad.

2 Daniel Cazés coordinador, Marcela Lagarde asesora y Bernardo Lagarde colaborador. Perspectiva de Género. Guia para
disefiar, poner en marcha, dar sequimiento y evaluar proyectos de investigacion y acciones publicas y civiles. México,
CONAPO, UNAM, CEIICH, 2005. p. 80.

3 Marta Lamas. “Perspectivas de género: una introduccién”. En Marfa del Carmen Campero (Comp.) Abriendo espacios: Un
proyecto universitario desde la perspectiva de género. México: Universidad Pedagdgica Nacional, 1999. (Coleccién archivos,
#8) p. 54.

4 Real Academia Espafiola. Diccionario de la Lengua Espafiola. 2223. Ed. 2001.

> Martha Lefiero Llaca. Tercera llamada: Orientaciones de género para la vida cotidiana. México: UNAM, Programa
Universitario de Estudios de Género: Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer, 2010. p. 29.



Al respecto, Daniel Cazés, Marcela Lagarde y Bernardo Lagarde sefalan que lo que interesa a la
perspectiva de género es la sexualidad humana desde un punto de vista integral, histdrico y
dialéctico, con sus respectivas implicaciones “econémicas, politicas, psicoldgicas y culturales en la
vida social de los géneros y de los particulares”®. De tal forma que la perspectiva de género es la
vision analitica y alternativa de lo que acontece en el orden de los géneros, es una critica de la
sexualidad, de la cultura y de la organizacion politica de la sociedad’, una visidén de esta indole es lo
que permite evidenciar y entender la desigualdad y opresion genérica, ademas de marcar pautas de

solucién y alternativas no opresivas.

Marcela Lagarde indica que uno de los fines de la perspectiva de género es precisamente contribuir
a la construccidn subjetiva y social de una nueva configuracion a partir de la resignificacién de la
historia, la sociedad, la cultura y la politica desde las mujeres y con las mujeres?, sin embargo, la
construccion de los derechos humanos de génera no se determina en la conformacion unilateral de
éstas®. Esto hace evidente que la perspectiva de género no pretende ni puede prescindir de los
hombres, sino simplemente parte de la opresion de la que las mujeres han sido objeto para lo cual
es de suma importancia, primeramente, hacerlas visibles. Esto trae como consecuencia aquella
resignificacion de la historia, la sociedad, la cultura y la politica de la que habla Marcela Lagarde, en
la que ademas, se debe contemplar no sdlo a las mujeres en conjunto, sino que al hacerlo se

comprenda la compleja diversidad de ser mujeres asi como la compleja diversidad de ser hombres.
La teoria de género como fundamento de la perspectiva de género:

..abarca los planteamientos teéricos, metodoldgicos, filoséficas, éticos y politicos necesarios
para comprender el complejo de relaciones de poder que determina la desiqualdad entre
hombres y mujeres. El dominio que los primeros ejercen sobre las sequndas, 12 condicidon de
preponderancia paradigmatica y a la vez enajenante de ellos, y la condicidn de
subordinacion, dependencia y discriminacion en que viven ellas. '

No obstante, la teoria de género no solo pretende comprender aquellas relaciones de poder, sino

que también busca transformarlas. El logro de esta transformacion depende primeramente de la

6 Cazés, Daniel coordinador, Lagarde, Marcela asesora y Bernardo Lagarde colaborador. Op. Cit. p. 79.

7 Idem.

8 Marcela Lagarde. Género y Feminismo. Desarrollo humano y democracia. Madrid. Horas y HORAS, 1996. (Cuadernos
inacabados; # 25) p. 13-14.

9 Marcela Lagarde. “Identidad de género y derechos humanos. La construccién de las humanas”. En Laura Guzman, Gilda
Pacheco (Comp.) Estudios bdsicos de Derechos Humanos IV. San José, Costa Rica: Instituto Interamericano de Derechos
Humanos: Comision de la Unidn Europea, 1996. (Serie estudios de derechos humanos; # 4) p. 115.

10 Daniel Cazés. coordinador, Marcela Lagarde asesora y Bernardo Lagarde colaborador. Op. Cit .p. 21.



concepcion de las personas como “sujetos histéricos, construidos socialmente, producto de la
organizacion de génerc dominante en la sociedad”!!, es esta concepcidn de las personas la que
permite tener un campo de accion, es la pauta para si quiera pensar en la transformacion, a
diferencia de que si se entendieran a las personas como seres ya dados por la naturaleza, idea que
es comun y que por ello resulta inviable pensar y poner en marcha nuevas formas de relacionarse.

La teoria de género, sehala Marcela Lagarde, surge:

..en un nuevo paradigma epistemologico basado en la critica de los dogmas y en el
reconocimiento de que toda investigacidn tiene la marca ideoldgica y politica de quienes
participan en ella y de las condiciones en que se produce. Por ello el desarrollo teérico del
género no es neutro ni objetivo.?

Por lo que interesa saber quién mira y qué es lo que mira, asi como con qué propasitos. Es a partir
de estas distintas miradas como se apunta a consolidar una perspectiva de género inclusiva, por lo

tanto rica y diversa, y por ende bastante compleja.

El inicio de la teoria de género estd ligado al feminismo, con él comparte su fundamentacion
filosoftica, politica y étical?. Fue el feminismo quien puso sobre la mesa aquellas problematicas que
invitan a reconsiderar la categoria de género para comprender la situacion oprimida de las mujeres.
No es posible comprender esta situacidn sin aquella categoria, asi como la categoria misma no
puede reducirse solo a la condicidon de las mujeres. La teoria de género surge como una necesidad
epistemolégica para comprender el complejo de relaciones entre las personas en general, sean

hombres o mujeres.

Partiendo de esta intencién de la teoria de género es visible que “el andlisis de género implica el
analisis del poder. La organizacidn social de géneros contemporanea es patriarcal y estd basada en
relaciones de dominio-opresidn entre los géneros”', aqui el meollo del problema de la opresion
genérica. No es el hecho de ser mujeres u hombres, ni siquiera de quién oprima o sea oprimido u

oprimida, el prablema es el uso de un poder “depredador-opresivo”.

Y ibidem p. 79.

12 Marcela Lagarde. “Género e identidad: hacia un nuevo paradigma” En. Maria del Carmen Campero (Comp.) Abriendo
espacios: Un proyecto universitario desde la perspectiva de género. México: Universidad Pedagdgica Nacional, 1999.
(Coleccion archivos, # 8) p. 62.

13 Ibidem. p. 64.

14 Ibidem. p. 72.



Al hablar de la sociedad patriarcal se hace referencia a la organizacién politica, ideoldgica y juridica
de la sociedad que estd regida por el patriarcado. El patriarcado tiene como paradigma al hombre,
por lo que en el sistema patriarcal los hombres y lo masculino son sobrevalorados mientras que las
mujeres y lo femenino son desvaloradost®. Sin embargo, aunque se creen diversas estrategias para
que las mujeres v lo femenino no sean objeto de opresidn, como bien lo intenta el feminismo, sus
intenciones seran siempre cortas si no va al analisis del poder mismo. La teoria de género no pierde
de vista este aspecto, al verlg, resulta claro que las cuestiones de género atafien a todas las diversas
personas que se relacionan dentro del sistema patriarcal, de tal forma que el analisis del poder

desde la categoria de género es de lo que se ocupa la teoria de género.

La busqueda de la conquista del poder depredador-opresivo del patriarcado es una cuestién
ideoldgica, cada quien desde donde se posiciona busca conquistarlo, aun cuando eso implique su
propia opresidn. El andlisis que hace la perspectiva de génerc de ese poder, implica el develamiento
de la ideologia que lo respalda a fin de crear un nuevo orden social inclusivo y no opresivo. El
develamiento de la ideclogia es lo que nos conduciria a un proceso de deconstruccion del sistema
patriarcal, y aunque el proceso requiere mas que el develamiento, el develamiento por sl mismo ya

es un gran e imprescindible avance,

Para Marcela Lagarde la deconstruccion es un proceso de transformacidén que parte de la propia
configuracién de un hecho o un paradigma, que en este caso es el patriarcado; y que por sus
propias contradicciones se desmontan cantenidos y se resignifican, es decir se reacomodan en otro

orden.

Marcela Lagarde define tres pasos a sequir para la construccion del nuevo paradigma de los

estudios de génerol®:

a) Partir del conocimiento y el andlisis critico de los conocimientos y saberes previos de
género imperantes (valores, normas, verdades, conocimientos, prejuicios, creencias)

b) Hacer el anlisis critico de esos saberes, hechos y conocimientos para saber cuales son
compatibles con el nuevo enfoque.

¢) Construir conceptos, categorias y nuevas teorias, reconociendo de antemano nuestra
tradicidn cultural, e incorporando elementos de otras culturas, lo que plantea la superacion
del tradicionalismo y la preponderancia de la filosoffa y las teorias.

15 |dea desarrollada a partir de las notas tomadas en el Taller de Orientacién Educativa en la Facultad de Filosofia y Letras,
UNAM con el Maestro Bernardo Lagarde el 16 de febrero de 2011.
16 Marcela Lagarde. Género e identidad... p. 64.
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Estos pasos abren camino a un proceso deconstructivo de la realidad, no tratan de introducir sélo
nuevos conocimientos, sino partir de los ya existentes para problematizarlos, es decir, analizarlos
criticamente e ir construyendo nuevos saberes a partir de ese analisis critico que permita crear
nuevas formas de vida mas justas y no opresivas para las personas. La perspectiva de género brinda
esta posibilidad y por esto debe evidenciarse la necesidad de su caracter critico y por lo tanto
abierto. La perspectiva de género no puede ser impositiva pues parte de la idea de que la realidad es
producto de una construccion social, por lo tanto, la opresidn genérica es una construccidn social
que ha de deconstruirse para dar lugar a la creacion de nuevas formas de relacion entre los diversos

géneros.

Es importante tener presente que este trabajo deconstructivo no es fiacil ya que toca las
subjetividades de las personas, es decir, en nuestros adentros tenemos habitando al patriarcado.
Esto es parte del desiderdtum patriarcal, gran mecanismo para su imposicion al introyectarnos los
deseos que finalmente responden a su reproduccion. Sin embargo, no es imposible irlo

desenmascarando a fin de construir nuevas formas de ser, pensar, sentir, desear y relacionarnos.

La perspectiva de génerc reconoce la diversidad de género. Como se ha estado enfatizando,
contempla a hombres y mujeres, y de hecho, estando en esta vision critica del género, se
problematiza el binomio de hombre-mujer, asumiendo que la diversidad de género no se cierraa la
aceptacion sbdlo de estos dos. Bernardo Lagarde sefala que “empiezan a reconocerse publica,
politica y legalmente otros como los homosexuales, las lesbianas, los travestis*!’, transexuales,
transgéneros, intersexuales, seguramente, entre otros mas. Judith Butler dice al respecto que estos
géneros existen desde hace mucho tiempo, sin embargo, “no han sido admitidos entre los términos
que rigen la realidad”!®, de ahi que la sociedad patriarcal ademas de tener como paradigma al
“hombre”, dandole superioridad a éste y a lo masculino, también se caracteriza por ser
heterocentrista, validando unicamente las relaciones heterosexuales. De aqui, como se mencionaba
anteriormente, la compleja diversidad de ser hombres y de ser mujeres y, mas acertadamente, de

SEr personas.

Es por esta razdn que desde la perspectiva de género aqui definida, no sdélo basta con considerar a

mujeres y hombres al hablar de género, sino que a fin de abrir las posibilidades que una acertada

17 Bernardo Lagarde. “La masculinidad patriarcal. Su peligro histérico de extincién en la construccién de la democracia
genérica. Algunos sinsabores”, Paedagogium. Numero 32, Ao 6. México, Editorial Progreso. Mayo-junio, 2007. p. 32-35.
18 Judith Butler. Deshacer el género. Trad. de Patricia Soley. Barcelona, Paidds, 2006. (Paidds studio, # 167) p. 309-310.
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perspectiva de género deberia tener, se requiere contemplar a las personas en sus diversas
posibilidades de serlo. No obstante, se reconoce el binomio hombre-mujer imperante a fin de
problematizarlo, de esta forma se alcanza a ver como dicho binomio es parte del orden genérico del
sistema patriarcal que deja fuera a todas aquellas personas que no encajan cabalmente en uno u

otro rubro.

En el comienzo de reconocerse publica, politica y legalmente los otros géneros, estd la necesidad,
de acuerdo con Judith Butler, de “desarrollar un nuevo léxico legitimador para la complejidad de
género que siempre hemos estado viviendo”!%. La construccion de este nuevo 1éxico, que sea capaz
de comprender la diversidad de género, requiere de un constante didlogo con los especialistas de la
lingliistica. Esto permite ver el caracter transversal de la perspectiva de género en su necesidad de
comprender e interferir en los diversos campos del conocimiento para la transformacion de la

realidad.

Respecto a los diferentes campos del conocimiento que enriquecen la perspectiva de género y la

diversidad de temas que atiende, Pilar Martinez Hernindez indica lo siguiente;

... la perspectiva de género hace tiempo rebaso el ambita del feminismo y actualmente se
cancibe como un enfoque tedrico-metodologico multidisciplinarie, que abarca lo mismo
estudios sobre mujeres, masculinidad, diversidad sexual, educacion para la salud sexual y
reproductiva, la relacion entre género, peliticas publicas, medic ambiente y desarrollo
sustentable, trabajo y economia, filesofia de la educacion y ética, entre muchos campos y
Iineas de investigacion.?.

Es por esto que las decisiones que se tomen deben ser de caracter transversal, ademas es
importante una adecuada coordinacion que garantice dicha transversalidad para que los propdsitos
en las diversas temditicas que contempla la perspectiva de génerc sean concretados

adecuadamente.

La perspectiva de género tiene como udltimo fin lograr lo que Marcela Lagarde ha llamado
democracia genérica que implica el proceso de deconstruccion patriarcal y de creacion de

alternativas practicas reales:

19 fdem.
20 Ana Maria del Pilar Martinez Herndndez. “Pedagogia y perspectiva de género”, Paedagogium. Nimero 16, Afio 3. México,
Editorial Progreso. Marzo-abril, 2003. p. 21-24.
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En la construccidn de la democracia genérica el principio ineludible e inaplazable es la
supresion de los poderes patriarcales que son herramienta de dominio y sometimiento (...)
Se trata de un proceso (...) que se manifiesta, por ejemplo, en la reformulacion y ampliacidn
de los derechos humanos. Pero sobretodo, es patente en el planteamiento, la elaboracién y
la inclusidn de nuevos derechos especificos de las mujeres, de los y las indigenas, de los
nifios y las nifas y de todos los que expresan a la diversidad y surgen de ella. La
construccidn de la demoacracia genérica pasa por la transformacién de las relaciones intra e
intergenéricas, del conjunto de relaciones sociales, econdmicas y politicas, personales, de
clase, civiles o institucionales, en nuevas relaciones fincadas en la igualdad, 1a equidad vy la

justiciaZ.
Por lo tante una democracia genérica debe considerar los derechos de las diversas personas a fin de
derrocar situaciones discriminatorias en el orden patriarcal. Al intervenir en las relaciones
intragenéricas (entre personas del mismo género), e intergenéricas (entre personas de diferentes
géneros), la democracia genérica se ha de concretar en el diario vivir de las personas; de hecho, una
democracia genérica que no transforme la vida cotidiana no tendria razdn de ser, de tal forma que
una verdadera democracia genérica debe trastocar los pensamientos, sentimientos y deseos de las

diversas personas a fin de lograr nuevas formas no-opresivas de relacionarse.

2! Daniel Cazés coordinador, Marcela Lagarde asesora y Bernardo Lagarde colaborador. Op. Cit. p. 111
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1.2 Sexualidad humana, una vision no biolagica, no médica y no psiquiatrica, una mirada
humanista, critica y constructivista

La educacion entendida como el proceso de formacion del ser humano, es decir de las humanas y
los humanos, no puede prescindir de una parte constitutiva de éste como lo es la sexualidad?? La

sexualidad, de acuerdo con el enfoque de Daniel Cazés et al, es:

...el referente de {a organizacion genérica de la sociedad y constituye el punto de partida de
fos caminos trazados con antelacién para la construccién de cada vida [...] La sexualidad,
materia def género, es el conjunto de experiencias humanas atribuidas al sexo y definidas por
la diferencia sexual y la significacion que a ella se da. Constituye a las personas y las adscribe
a grupos bio-psico-socio-culturales genéricos y a condiciones de vida predeterminadas que a

su vez delimitan sus posibilidades y sus potencialidades vitales.??
Esta definicién permite comprender la sexualidad mas alld de un mero aspecto biolégico, en ella no
solo se traduce la anatomia y fisiologia del ser humano o su placer, sino se encuentra el mismo ser
humano en toda su profundidad y complejidad. La sexualidad se vive dia a dia todos los dias, Daniel
Cazés concreta que la sexualidad es la accién humana significada culturalmente por la asignacion
social de género a los sujetos??, de esta forma es posible visualizar que la sexualidad es la expresion
del género por lo que todas las normas sociales y culturales que definen al género toman su espacio
para ser cumplidas o no, modificadas, desechadas, apropiadas o reapropiadas a través de la accion

del ser humano. Este conjunto de acciones es la sexualidad.

Marcela Lagarde define a la sexualidad como:

Un complejo cultural historicamente determinado, consiste en relaciones sociales,
instituciones sociales y politicas, asi comeo en concepciones del mundo, que define la
identidad basica de los sujetos (...) En los particulares esta constituida por sus formas de
interactuar, de comportarse, de pensar y de sentir, asi como por sus capacidades
intelectuales, afectivas y vitales asociadas al sexo. La sexualidad consiste también en los
papeles, 1as funciones y las actividades econdmicas y sociales asignadas con base en el sexo
a los grupos sociales y a los individuos en el trabajo, en el erotismo, en el arte, en la politica
y en todas las experiencias humanas.?

22 |dea desarrollada a partir de las notas tomadas en el Taller de Orientacién Educativa en la Facultad de Filosoffa y Letras,
UNAM con el Maestro Bernardo Lagarde el 3 de marzo de 2010.

2 Daniel Cazés coordinador, Marcela Lagarde asesora y Bernardo Lagarde colaborador. Op. Cit.p. 33

24 Cazés, Daniel. “La dimension social del género: posibilidades de vida para hombres y mujeres en el patriarcado”. En:
Antologia de la sexualidad humana. V. 3. México, D.F.: Consejo Nacional de Poblacién: Porrua, 1994. p. 339.

%5 Marcela Lagarde. Cautiverios de las mujeres: Madresposas, monjas, putas, presas y locas. 5ta. Ed. México, D.F.: UNAM,
Direccion General de Estudios de Posgrado, 2011. (Coleccién Posgrado) p. 184.
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La sexualidad humana es una parte definitoria en la existencia del ser humano, de ella depende el
campo de accion de éste, le otorga el nucleo de su identidad, es su contenido lo que humaniza al
Ser. Pero la sexualidad no solo queda en una esfera privada, se ve definida y a la vez define los

espacios sociales.

Marta Lamas sefala que la sexualidad humana, al estar sujeta a una construccion social, implica que:
“La conducta sexual resulte de lo mas sensible a la cultura, a las transformaciones sociales, a los
discursos, a las modas. Por eso sélo podemos comprender las conductas sexuales en un contexto
especifico, cultural e histérico”?®. De ahi la complejidad de la sexualidad humana y la riqueza de sus
diversas formas, comprender el contexto que la define es crucial para adentrarse en ella de manera
critica. Por otra parte, esto permite comprender que la sexualidad no estd dada de forma definitoria
como lo supondria la biologia; al ser tan sensible al contexto y al ser ella misma un conjunto de

acciones humanas, la sexualidad es flexible, es un ir siendo y por lo tanto una construccion,

No obstante, la forma diferenciada en que repercute la sexualidad en la vida de los hombres y las

mujeres parece ser una constante. Marcela Lagarde sefala lo siguiente al respecto:

... la sexualidad de las mujeres esta en la base de la categoria social de génera mujer. Y en
las creencias que lo apoyan, la sexualidad es causa de la supuesta inmanencia femenina, de
la condicion social de las mujeres, de sus carencias, de sus conflictas, de sus pasiciones en la
sociedad, de sus limitaciones y de su desigual relacidén con las hombres. Se considera que las
mujeres son solo sexualidad y que su sexualidad es natural (..). La sexualidad de los
hombres es punto de partida, pere solo punto de partida para la cenformacion del sujeto
hombre. Este sujeto es conceptualizado justamente como el que trasciende la sexualidad, y
al hacerlo se constituye en sujeto.?’

Esta es la forma de vivir la sexualidad de hombres y mujeres en el sistema patriarcal, sin embargo, al
resultar que éstas no son las Unicas formas de vivirla, es decir, de ser persona, como lo indica
Beatriz Suarez, la sexualidad humana se convierte en un campo de batalla donde se juega el poder:
“el poder de un género sobre otro, el poder de las mayorias sexuales sobre los colectivos sexuales

minaritarios” 2.

26 Marta Lamas. Cuerpo: diferencia sexual y género. México: Tauro, 2002. (Pensamiento) p. 68.

27 Marcela Lagarde. “La regulacidn social del género: El género como filtro de poder”. En: Antologia de la sexualidad
humana. V. 3. México, D.F.: Consejo Nacional de Poblacidn: Porrda, 1994. p. 401-402.

28 Beatriz Sudrez Briones. “De cdmo la teoria lesbiana modificé a la teoria feminista (y viceversa)”. En: Bengoechea
Bartolomé, M; Morales, M. (Trans)formaciones de las sexualidades y el género. Alcala de Henares: Universidad de Alcal3,
Servicio de Publicaciones, 2001. p. 60.
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Beatriz Preciado en entrevista para el periddico Ef Pafs, sostiene que la sexualidad es plastica y que
en esta capacidad de ser modelada, la regulacion politica determina los modos de desear y de
obtener placer?”. Por lo que, por mucho que exista una regulacion politica para determinar los
modos normativos de ejercer la sexualidad, no se cancela la existencia de los otros modos
subversivos de vivirla. Beatriz Preciado apoya este caracter flexible y constructivo de la sexualidad
rechazando la idea de una sexualidad natural y argumentando que la sexualidad es plastica en el
sentido que puede ser intervenida, de tal forma que, es una practica cultural que cambia a lo largo
de la historia®®, por lo que son las normas sociales y politicas las que acotan la plasticidad de Ia

sexualidad, es decir, delimitan las posibilidades de ejercerla.

Beatriz Preciado invita a cuestionar la sexualidad con el fin de identificar el grupo de normas
sociales y politicas que constituyen la sexualidad de las personas. En su Manifiesto contra-sexuai,

define la sexualidad como una tecnologia socio-politica compleja, (también al sexo y al género):

La naturaleza humana es un efecto de tecnelogia social que repraduce en los cuerpaos, los

espacios y los discursos la ecuacion naturaleza=heterosexualidad. El sistema heterosexual es

un aparato social de produccion de feminidad y masculinidad que opera por divisién y

fragmentacion del cuerpo (...). La diferencia sexual es una hetero-particion del cuerpo en la

que no es posible la simetria. 3!
De tal forma que, de acuerdo con el sistema patriarcal, la sexualidad de las personas se define a
partir de la heterosexualidad, ésta a su vez es la que produce la feminidad y la masculinidad en las
personas expresadas en pricticas de género las cuales conforman su identidad sexual. Sin embargo,
ninguno de estos elementos es natural, la heterosexualidad como norma no estd dada por la
naturaleza, la heterosexualidad resulta ser solo una imposicion del sistema patriarcal para

conformar la feminidad en las mujeres y la masculinidad en los hombres.

Problematizar la sexualidad, como lo propone Beatriz Preciado, implicaria delatar al sexismo con

sus diversas expresiones: homofobia, machismo y misoginia. Es evidente que delatarlo no significa

29 Beatriz Preciado. Entrevista por Luis Sdnchez Mellado para el periddico El Pais, edicién de Madrid, el 13 de junio de 2010.
[Fecha de consulta: 13 de enero de 2013] Disponible en:

http://elpais.com/diario/2010/06/13/eps/1276410414 850215.html

30 Beatriz Preciado. “La sexualidad a debate”. Entrevista por Leonardo Bastida Aguilar para el periddico La Jornada, el 4 de
noviembre de 2010. [Fecha de consulta: 13 de enero de 2013] Disponible en: http://www.jornada.unam.mx/2010/11/04/|s-
entrevista.html

31 Beatriz Preciado. Manifiesto contra-sexual. Trad. De Julio Diaz y Carolina Meloni. Madrid: Opera Prima,
2002.(Pensamiento) p. 21-22.
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erradicarlo, pero al menos es un primer paso para lograrlo. La perspectiva de género aqui utilizada
no buscaria, al problematizar la sexualidad, estar en contra de la heterosexualidad, de la feminidad
o de la masculinidad, sino mas bien buscaria resignificarlas de tal forma que la heterosexualidad sea
una opcidn mis respecto a las preferencias erdticas y no la norma o el deber ser de la sexualidad de
todas las personas; que la feminidad y la masculinidad no tengan que ser el deber ser de las
personas con sexo femenino y masculino respectivamente, es mas, que se puedan llegar a crear
nuevas formas de ser perscna independientemente del sexo identificado y con posibilidad de ser

recreado,

Ahora bien, si la sexualidad conforma la vida de las personas y si a su vez la forma de vida de las
personas conforma su sexualidad, tenemaos que la personalidad estd sexuada asi como la sexualidad
esta personalizada tal como lo explican Alicia Gonzalez y Beatriz Castellanos. En su texto
Sexualidad y géneros explican coémo la sexualidad esta en nuestras vidas y también cdmo la
sexualidad es una manifestacion de la personalidad. Definen tres componentes en la regulacién

activa de la sexualidad: identidad de género, rol de género y orientacion sexo-erdtica’?:

Componentes de la sexualidad

La identidad de género es la conciencia y el sentimiento intimos de ser hombre, mujer, masculino,
femenino o ambivalente {...) es una elaboracién activa y personalizada de los conocimientos y
valores referentes a los atributos sexuales biclogicos, y de la apropiacion de modelos y patrones de
conducta sexuales considerados por la sociedad como deseables para un sexo u otro.

El rol de género es la expresion pablica de la identidad asumida mediante el desempeho de diversos
papeles en la vida sexual. El individuo interpreta, construye y expresa en su conducta cotidiana los
modelos genéricos que para su sexo establece la sociedad en la que vive. Los roles de género
polarizan de forma rigida y esterectipada lo femenine y lo masculine.

La orientacion sexo-erotica se conforma por la direccién de las preferencias sexuales, eroticas y
afectivas, hacia el otro sexo, el propio o ambos. El proceso de orientacidn sexo-erética recibe una
influencia multifactorial en especial de las experiencias biograficas del individuo bajo las influencias
decisivas de su contexto socio-educativo.

$2plicia Gonzélez y Beatriz Castellanos. Sexualidad y géneros: alternativas para su educacion ante los retos del siglo XXI. La
Habana: Editorial Cientifico-Técnica, 2003.
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Estos tres componentes de la sexualidad son los que van definiendo las formas de actuar, pensar,
sentir, desear y relacionarse de las personas, y todo a partir de una construccion social. Esto en
algunas ocasionas puede generar cierta canfusion ante deseos que se escapen del deber ser socio-
cultural, y es ahi, en la confusion, en la duda, que se abre un espacio para la reflexién. Lo ideal seria
que a partir de la reflexidon y la necesaria accion, se lograra reconstruir una sexualidad mas critica,

mas flexible, mas amena.

Ante la gran diversidad can la que se pueden conjugar las componentes de la sexualidad, Adriana L.
Rosales Mendoza en £f poder en la ensenanza social de las sexualidades y el género: paradojas y
tensiones, comienza aclarando que hablara de sexualidades y no de sexualidad, ya que no hay una
sola “verdad” al respecte, asume que hay diversas concepciones culturales de distintos pueblos de
la antigliedad y de la actualidad con respecto al tema de las sexualidades, como ya hacia referencia
Marta Lamas, por lo que una vez mas, se desecha el determinismo biolégico de “la sexualidad”. En
este articulo, Adriana Rosales hace un llamado a incluir la perspectiva historica de las sexualidades al
plan de estudios de diversas carreras a fin de desenmarafar el tabd que hay en cuanto a las

sexualidades en la realidad socio-cultural:

El enfoque socio-cultural e historico de las sexualidades es, ante todo, uno que enfatiza los
derechas humanos de las personas, independientemente de su sexe, clase social, edad,
condiciones de salud, y creencias politicas, religiosas, diferentes a la norma.*?
Desde la perspectiva de género de la que aqui partimos, asi como desde la propuesta de Adriana L.
Rosales, se busca enfatizar los derechos humanos de las personas ya que se estd considerando que
la sexualidad es una parte constitutiva de ellas, como se dijo al principio de este apartado y en el

sentido como se revisd a lo largo del mismo.

33 Adriana L. Rosales Mendoza. “El poder en la ensefianza social de las sexualidades y el género: paradojas y tensiones”.
Revista Digital Universitaria [en linea]. 10 de julio 2008, Vol. 9, No. 7. Disponible en Internet:
http://www.revista.unam.mx/vol.9/num7/art43/int43.htm [Fecha de consulta: 11 de agosto de 2013].
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1.3 Género, asimetria y opresion, diversidad, tolerancia y libertad: conceptos basicos

El género es la sintesis biopsicosocial de la cultura en cada persona®, el género y como expresion de
la sexualidad humana en esta sociedad patriarcal, “es la construccidn diferencial de los seres
humanos en tipos femeninos o masculinos” . Esta construccidn diferencial tiene como

caracteristica ser exclusiva y excluyente.

En cuanto al término “género”, John Money, médico pediatra norteamericano quien se dedicaba a
“corregir’ quirdrgica u hormonalmente la indeterminacidén sexual de las personas que nacian
intersexuales, es quien en 1955 utiliza por primera vez la palabra género para referirse a los

comportamientos asociados a la identidad femenina o masculina de las personas.

Marta Lamas sehala que fue hasta 1968 cuando Robert Stoller, psiquiatra y psicoanalista, establece
las diferencias entre sexo y género. Lamas indica gue lo que en ese entonces se entendia como

trastornos de identidad sexual hicieron deducir a Stoller que:

..le que determina la identidad y el compertamiento de género no es el sexa bioldgico, sino
el hecho de haber vivido desde el nacimiento las experiencias, ritos y costumbres atribuides
a cierto género, y concluyd que la asignacidn y adquisicidn de una identidad es mas
importante que la carga genética, hormonal y anatémica.*®

Stoller hace evidente que la carga bicldégica no es una determinante para definir la identidad de

género de una persona.

Simone de Beauvoir asumia en 1950 que “no se nace mujer, se llega a serlo™, en lo personal
agregaria que tampoco se nace hombre, homosexual, leshiana, etc., también se llega a serlo; lo cual
deja claro que el género, no es algo dado por la naturaleza ni algo que se adopta de manera
definitiva. La segunda parte de la frase: “se llega a serlo”, invita a pensar que se va conformandoc a

través del tiempo, no es algo estatico, ni acabado.

Por otro lado Marta Lamas sefala que como la biologia per se no garantiza las caracteristicas del
género, las formas de ser de uno u otro género cambian de acuerdo con las concepciones de cada

cultura, con su interpretacion:

34 Nota retomada del Taller de Orientacidon Educativa en la Facultad de Filosofia y Letras, UNAM con el Profesor Bernardo
Lagarde el dia 2 de septiembre del 2009.

35 Daniel Cazés coordinador, Marcela Lagarde asesora y Bernardo Lagarde colaborador. Op. Cit. p. 31.

36 Marta Lamas. Cuerpo: Diferencia sexual y género. p. 35.

37 Simone de Beauvoir. El segundo Sexo. 22 ed. Trad. de Pablo Palant. México: Debolsillo, 2013. (Contemporénea). p. 15.
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No es lo mismo ¢l sexo bioldgico que la identidad asignada o adquirida, si en diferentes
culturas cambia lo que se considera femenino o masculino, obviamente dicha asignacién es
una construccidn social, una interpretacion social de la biologia. La division en géneros,
basada en la anatomia de las personas, supone ademas formas determinadas —
frecuentemente conceptualizadas como complementarias y excluyentes — de sentir, de
actuar, de ser.*®

En palabras de Judith Butler, el género termina siendo una interpretacién maltiple del sexo:

Si el género es los significados culturales que asume el cuerpo sexuado, entonces no puede
decirse que un género sea resultado de un sexo de manera unica. Llevada hasta su limite
I6gico, la distincidn sexo/género indica una discontinuidad radical entre cuerpos sexuados y
géneros culturalmente construidos.*

De esta forma, la idea de un sistema de género binario es ya claramente cuestionable.

Respecto a la organizacién genérica y a la construccidn de la sexualidad, Marcela Lagarde sehala lo
siguiente:
La organizacién genérica es una construccién social basada en marcas corporales (...} lo
particular de la organizacidn genérica es que su cimiento es el sexo y se concreta en la

construccion de |a sexualidad, es decir, del conjunto de hechos histéricos que los sujetos
producen definidos —marcados- sexualmente. Para tal efecto se da significado al

dimorfismo sexual y se proyecta en la sociedad, en érdenes de género binario®.
Esto explica la forma de conjugarse los elementos sexo, sexualidad y género en un determinado
contexto social para definir a una persona. Es importante enfatizar el valor que se le da a la
percepcion y significado de las marcas corporales que se descubren al momento de nacer, u hoy en
dia, incluso antes de nacer para que la vida de la persona sea definida; lo complejo de esto resulta
cuando las marcas corporales no estan claramente especificadas como sucede con las personas
intersexuales, o cuando al conjugarse los elementos sexo, sexualidad y género en un contexto
social, no logra asignarse a la persona en uno de los ordenes de género binario como sucede con
homosexuales, lesbianas, bisexuales, transexuales, transgéneros o travestis. Es por esto que la
sexualidad abarca normas y recursos para su realizacion, su control, y se plasma en hechos que

conducen a cbjetivos vitales y personales y colectivos, por lo que culturalmente, la especificidad

38 Marta Lamas. Cuerpo: Diferencia sexual y género. p. 33.

39 Judith Butler. El género en disputa: El feminismo y la subversion de la identidad. Trad. de Mdnica Mansour y Laura
Manriquez. México: UNAM, Programa Universitario de Estudios de Género: Paidds, 2001. p. 39.

40 Marcela Lagarde. La regulacién social del género... p. 399.
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sexual es fundamento de complejos modos de vida para los seres sexuados*!. Esta necia necesidad
de especificidad sexual hace evidente que el cuerpo en si mismo no es suficiente para definir la vida
de las personas. Marcela Lagarde menciona que el cuerpo es subjetivado, por lo tanto, no es un
simple producto bioldgico, de tal forma que “es posible encontrar que cada orden de géneros crea
los cuerpos que requiere, cuerpos construidos, cuerpos histdricos, semejantes sélo en apariencia a
los cuerpos de otras latitudes y sistemas (...) El cuerpo es el mis preciado objeto de poder en el

orden de género.”*?

Gayle Rubin indica que la creacidn del género es producto de la divisidn sexual del trabajo, esta
division es vista como un tabd: “un tabu contra la igualdad de hombres y mujeres, un tabd que
divide los sexos en dos categorias mutuamente exclusivas, un tabu que exacerba las diferencias
biologicas”®. Para explicar la divisidn sexual del trabajo, Gayle Rubin hace referencia al ensayo de
La famifia de Lévi-Strauss, a partir de éste sefala que la division del trabajo por sexo no es una
especializacidn bioldgica y que su propdsito es “asegurar la union de los hombres y las mujeres

haciendo que la minima unidad econdmica viable contenga por lo menos un hombre y una mujer”*4.

Gayle Rubin sefiala que no existe una oposicién natural que justifique la idea de que los hombres y

las mujeres sean dos categorias mutuamente excluyentes:

Lejos de ser una expresién de diferencias naturales, |a identidad de género exclusiva es la
supresién de semejanzas naturales. Requiere represion: en los hombres, de cualquiera que
sea la version local de rasgos “femeninos”; en las mujeres, de la version local de los rasgos
“masculinas”. La division de los sexos tiene el efecto de reprimir algunas de las
caracteristicas de persanalidad de practicamente todos, hombres y mujeres. El mismo
sisterna sacial que oprime a las mujeres en sus relaciones de intercambio oprime a todos en
su insistencia en una rigida division de la personalidad.®

De tal forma que si los hombres y mujeres no son categorias excluyentes por oposicion natural, lo
son por oposicidén socio-cultural. Es el sistema patriarcal quien hace que la construccion del género
sea exclusiva y excluyente afectando, ya sea en mayor o menor medida, a todas las personas al no

permitir desarrollar de manera amplia y diversa su personalidad pues sus formas de pensar, sentir,

4 fdem.

2 fdem.

43 Gayle Rubin. “El tréfico de mujeres: notas sobre la ‘economia politica’ del sexo”. En Lamas Marta. (comp.) El género: la
construccion cultural de la diferencia sexual. México: Porria/Programa Universitario de Estudios de Género-UNAM, 1996. p.
56

4 Ibidem. p. 57.

4 Ibidem. p 59.
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actuar y ser deben corresponder al género designado segln su sexo. Esta represion de las cualidades
del otro género en la perscnalidad es lo que hace pensar que las cualidades del propio género son
innatas, por lo que se tiende a creer que la transgresidn de ello es una violacién a la propia

naturaleza y por ende, es patoldgico.

Martha Lefiero explica que las concepciones culturales sobre lo femenino y lo masculino no serian
tan problematicas si no implicaran desigualdad y jerarquia®*. Simone de Beauvolr, en £f segundo
sexo cuestiona la causa de la desigualdad y jerarquizacion entre hombres y mujeres, explica que nila
biclogia ni el psicoanalisis ni el materialismo historico logran llegar a una verdadera y certera
explicacion del porqué las mujeres se conciben como un ser subordinado y a los hombres como un
ser superior. De ahl que pareciera ser que es la misma construccion del género dentro del sistema

patriarcal la que lleva en si misma la opresion.

Por el momento, es un hecho que el género se construye culturalmente y que ademéas no es fijo o
predeterminado, ni depende del sexo. Judith Butler afirma que el género no es una identidad
estable, es una identidad débilmente constituida en el tiempo: una identidad instituida por una
repeticion estilizada de actos, es una identidad construida®’. Partiendo de esta idea es como
formula la Teoria de performatividad del género, entendiendo por performatividad a la repeticidén
de actos y un ritual que logra su efecto mediante su naturalizacion en el contexto de un cuerpo®®.
La idea de que el género es performativo muestra que lo que se tiende a considerar como esencia
interna del género, en realidad se “fabrica mediante un conjunto sostenido de actos, postulados por
medio de la estilizacion del cuerpo basado en el género”*°. Para Beatriz Preciado el sexo y el género

se producen en la relacidon con los otros mediatizada por los actos que sefiala Butler.™

Entender al género como una mera repeticién de actos podria hacerlo parecer como una identidad
vulnerable por su inestabilidad, sin embargo, no es asi porque aquella repeticién de actos se

encuentra delineada por el desiderdtum, deseo colectivo que tiene que ver con el mandato que la

46 Martha Lefiero. Op. Cit. p. 23

47 Judith Butler. “Actos performativos y constitucién del género: un ensayo sobre fenomenologia y teoria feminista”. Debate
feminista. Ao 9, Vol. 18. México, Epiqueya. Octubre de 1998. p. 297.

48 Judith Butler. El género en disputa... p. 15.

4 Ibidem. p. 16.

50 Judith Butler y Beatriz Preciado en entrevista con la revista Tétu. Traduccién de la entrevista realizada por Ursula Del
Aguila en noviembre de 2008 para la revista francesa Tétu (n° 138). Fuente: Las disidentes. Colectivo de reflexién y creacién.
[Fecha de consulta: 13 de enero de 2013] Disponible en: http://lasdisidentes.wordpress.com/2012/04/20/judith-butler-y-
beatriz-preciado-en-entrevista-con-la-revista-tetu/
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sociedad hace a la persona, de esta forma se logra que cada sujeto interiorice el deseo de la
sociedad patriarcal v lo haga propic. Se crean esterectipos de género y se cbedece al desideratum

al querer sequir aquellos desepst.

En Ef género en disputa, citando a Gayle Rubin, Butler indica que la sexualidad normativa refuerza el
género normativo: “No es la normatividad hetercsexual lo que produce y consolida el género, sino
que es la jerarquia del género lo que se dice que esta detras de las relaciones heterosexuales”™?, y a
su vez, éstas afianzan la jerarquia del género. El desideritum sexual intenta consclidar la
correspondencia entre sexo, género, practica sexual y deseo. Butler sefiala que las practicas sexuales
no normativas ponen en tela de juicio la estabilidad del género como categoria de analisis, de tal

forma que la practica sexual tiene el poder de desestabilizar el género®*.

Beatriz Preciado, yendo aun mas lejos a partir de sus estudios sobre las personas intersexuales y sus
argumentos sobre la plasticidad de la sexualidad, asume que el género podria resultar una
tecnologia sofisticada que fabrica cuerpos sexuales™, es decir, no sélo el sexo determina el género
de las personas, sino en determinados casos, es el género lo que podria determinar o condicionar el
cuerpo de éstas a través de actos intencionados como lo son las intervenciones quirdrgicas u
hormonales o simples juguetes sexuales. La intencion de Beatriz Preciado, incluso a partir de la
propia experiencia, es manifestar una nueva forma de control y produccidén de género y de
sexualidad a fin de erradicar la normatividad de feminidad y masculinidad para abrirle paso a nuevas

formas de placer y convivencia.”

Lo que hay que sacudir son las tecnologias de la escritura del sexo y del génera, asi como
sus instituciones. No se trata de sustituir unos términos por otros. No se trata tampoco de
deshacerse de las marcas de género o de las referencias a la heterosexualidad, sinc de
modificar las posiciones de enunciacion®.
La necesidad de crear nuevas formas en cuanto a las relaciones de género se da porque al hablar de
género se hace evidente la asimetria, la opresion y la discriminacién entre las diversas personas, por

lo tanto, no solo entre hombres y mujeres; hablar de “género” hace evidente, al menos por ese

51 Nota retomada del Taller de Orientacién Educativa en la Facultad de Filosofia y Letras, UNAM con el Profesor Bernardo
Lagarde el dia 2 de septiembre del 2009.

52Judith Butler. E/ género en disputa... p. 13.

53 Ibidem. p. 12-13.

54 Beatriz Preciado. Manifiesto contra-sexual. p. 25.

55 Judith Butler y Beatriz Preciado en entrevista con la revista Tétu.

%6 Beatriz Preciado. Op.Cit. p. 23-24.
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momento de enunciacion, la existencia de todas esas problematicas que existen en el sistema social

patriarcal.
El patriarcado, en palabras de Marcela Lagarde, es:

Un orden social genérico de poder, basado en un modo de dominacién cuyo paradigma es el
hombre. Este orden asequra la supremacia de los hombres y de lo masculino sobre la
inferiorizacién de las mujeres y de lo femenino. Es asi mismo un orden de dominio de unos
hombres sobre otros y de enajenacion entre las mujeres.®”
La base del patriarcadc es el sexismo, que es la “opresion social fundamentada en fa diferencia
sexual de las personas que se expresa cotidianamente en el machismo, la misoginia y la homofobia,

determinantes de las relaciones en fos géneros y entre eltos”"?.

Se entiende por machismo las preferencias que tienen los hombres sobre las mujeres e incluso,
sobre otros hombres, es la facultad que les da la sociedad patriarcal para ejercer el poder, la
autoridad. La misoginia es el desprecio hacia las mujeres y lo femenino. Por su parte la homofobia
es el miedo, desprecio y rechazo a los homosexuales, aqui se agregaria a las lesbianas y, en lo

personal, cualquier otra forma de orientacion sexo-erética que no sea heterosexual™

Par su esencia, el poder patriarcal no sélo es sexista, Marcela Lagarde explica que siempre se
expresa articulado con otros poderes opresores, de tal forma que “el poder patriarcal es sexista,
pero también clasista, etnicista, racista, imperialista, etc.”®®. Esto podria permitirnos entender al
patriarcado coma al padre de los otros males, y es que si su poder opresor reacciona ante |a simple
diferencia sexual de las personas, es practicamente |dgico que reaccione ante las otras diferencias.
Sin embargo, Gerda Lerner sefala que “el patriarcado es una creacién histérica elaborada por
hombres y mujeres en un proceso que tardo casi 2500 afos en completarse”®, por lo que ella

misma indica que, asi como tuvo un comienzo, bien podra tener un fin.

La idea de Judith Butler de desnaturalizar el género surge “del deseo intensc de contrarrestar la

violencia normativa que traen consigo las morfologias ideales del sexo, as/ como de desarraigar las

57 Marcela Lagarde. Género y Feminismo... p. 52.

58 Daniel Cazés coordinador, Lagarde, Marcela asesora y Bernardo Lagarde colaborador. Op. Cit. p. 92-93.

5% Nota retomada del Taller de Orientacién Educativa en la Facultad de Filosofia y Letras, UNAM con el Profesor Bernardo
Lagarde el dia 2 de septiembre del 2009.

0 Marcela Lagarde. Cautiverios de las mujeres... p.92.

61 Gerda Lerner. La creacion del patriarcado. Barcelona, Editorial Critica, 1990. p. 310.
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suposiciones dominantes de la heterosexualidad natural o presunta que se fundan en los discursos
ordinarios y académicos sobre la sexualidad”®?. La perspectiva de género que agui se asume tiene
como propésito problematizar aquellas suposiciones dominantes y discursos ordinarios a fin de
apostar por una sexualidad y una identidad de género flexible, que si bien, en primera instancia
desarrolle la capacidad de tolerancia, logre contribuir para la conformacion de una postura abierta a
la diversidad sexual y a la libertad en la construccidén de la identidad de género, tanto de las otras

personas camo de |a propia.

62 Judith Butler. El género en disputa... p. 20.
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1.4 Equidad de género: definicion, diferencias y encuentros con el concepto de igualdad

Francis Jacob menciona que la busqueda de igualdad nace precisamente de la existencia innata de

las diferencias:

Nosotros somaos todos diferentes y el modo como se producen los seres vivos esta
programado para que lo seamos. Por eso el hombre tuvo la necesidad, un dia, de fabricar el
concepto de igualdad. Si fuéramos todos idénticos, comeo una poblacién de bacterias, 1a idea
de igualdad seria perfectamente inatil .

La actual demanda de igualdad entre los géneros, casi siempre sélo considerando a hombres y
mujeres, lleva implicito el reconocimiento de la existencia de las diferencias, diferencias que
practicamente de manera automatica propician desigualdad que termina causando opresion. El
problema entonces no son las diferencias, sino lo que éstas significan y representan para las
personas en su relacion con las otras y con ellas mismas. Es en este sentido por lo en esta tesis se

defiende el uso del término equidad de género.

De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia Espancla igualdad es la conformidad de algo con
otra cosa en naturaleza, forma, calidad o cantidad, mientras que equidad es la disposicion del animo
que mueve a dar a cada uno lo que merece. En Algunas minucias del lenguaje, José Moreno de Alba
menciona que decir igualdad de sexo®™ es un sinsentido por la definicién de igualdad, por lo que sélo

valdria en el sentide de igualdad de sexos en derechos y obligaciones.
El Instituto Nacional de la Mujeres (INMUJERES) define a la desigualdad de género como:

La distancia y/o asimetria entre mujeres y hombres. Histéricamente las mujeres han estado
relegadas a la esfera privada y los hombres a la esfera publica, esta situacion ha derivado en
que las mujeres tengan un limitado acceso a la riqueza, a los cargos de toma de decision, a
un emples remunerade en igualdad a los hombres, que sean tratadas de forma
discriminatorias®®,

La Ley general para la igualdad entre hombres y mujeres publicada en el Diario Oficial de la

Federacion, solo contempla, como su titulo lo indica, a mujeres y hombres y propone lineas de

8 Francis Jacob. "Nous sommes programmés, mais pour apprendre", Le Courrier, UNESCO, febrero de 1991. En: Paulo
Freire. Pedagogia de la esperanza. Un encuentro con la pedagogia del oprimido. 2da. Ed. Trad. de Stella Mastrangelo. Prél.
de Carlos Nufiez Hurtado. Buenos Aires, Argentina: Siglo XXI, 2008.. (Biblioteca Clasica de Siglo XXI) p. 124.

54 A lo que José Moreno de Alba se refiere como “sexo”, aqui se entiende como “género”.

5 Martha Alida Ramirez Soldrzano (Coord.). Glosario de género. 2da. ed. México, D. F.: Instituto Nacional de las Mujeres,
2008. 161 p.
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accion para erradicar la discriminacion contra las mujeres. La mayoria de las propuestas consisten
en la promocion de acciones compensatorias. Entre lo rescatable de la Ley es la propuesta de
creacion de programas de concientizacion y de informacion sobre los derechos para la igualdad
entre hombres y mujeres. Sin embargo, respecto a la informacidn sefala que se tiene derecho a ella
siempre y cuando se solicite, asi como de solicitar informacion sobre cédmo hacer cumplir los
derechos. El punto débil de esta Ley es que no es capaz de reconocer la complejidad de la identidad
de las perscnas por o que sdlo responde a la discriminacién de las mujeres en general conforme a la
icdea del deber ser de las mujeres. Llega a sustituir igualdad entre hombres y mujeres por equidad de

género, pero no contempla los otros géneros, ni siquiera a las mujeres en su gran diversidad.

Marcela Lagarde comprende que la diferencia por s/ misma no crea distribucién desigual de
poderes. Se requiere ademas de la valoracion de los sujetos en rangos de superior, mayor, inferior y
menor®®, De acuerdo con las revisiones anteriores se entiende que la organizacidon genérica
patriarcal es exclusiva, excluyente y por lo tanto opresiva. Devela la desigualdad y la jerarquia entre
las personas a partir de su sexo y ademas, a partir de sus practicas sexuales. Marcela Lagarde indica
que “las reglas basicas de este tipo de configuracion consisten en que un poder aumenta en relacion
directa a la resta de otro poder, una jerarquia superior se construye a partir de la subordinacion

jerarquica y los valores se conforman como universales a partir de la desvalorizacion”®’.

Lo que hace adn mas complejo estas desvalorizaciones es que aln entre personas del mismo género
se crean jerarquias que enfrentan y antagonizan a unas perscnas con otras en sus relaciones
intragenéricas. Esto es una de las cosas que hace evidente lo imprescindible de derrocar al sistema

que afianza estas relaciones opresivas entre las personas: el patriarcado.

Maria Luisa Femenias menciona que los origenes del feminismo se vinculan con la nocion de
igualdad, y sin embarqo, la nocidn de igualdad siempre ha sufrido una tensién entre su enunciaciéon
formal y su aplicacion material®®, esto nos podria hacer reconsiderar la pertinencia del término para
la compleja realidad. Quiza es el término de iguaidad el que no alcanza a abarcar la problemitica de

la opresion genérica con todos sus matices.

 Marcela Lagarde. La regulacién social del género... p. 398.

7 Marcela Lagarde. Género y Feminismo... p. 53.

8 Maria Luisa Femenias. El género del multiculturalismo. Bernal, Argentina: Universidad Nacional de Quilmes Editorial,
2007. (Derechos Humanos) p. 49-50
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La fildsofa feminista Frangois Collin menciona respecto a la igualdad de género:

La constitucion de un espacio verdaderamente comuan a hombres y mujeres que fue, y sigue
siendo, el objetivo primordial del feminismo, recurre inevitablemente a las teorias de
igualdad. Pero esta igualdad debe entenderse como igualdad de derechos, no como
igualacién de identidades, que por lo demas, se hard en provecho de la identidad masculina
ya existente.5?

En lo personal, es esta consideracion del término igualdad, no siempre enunciada, lo que implica un
freno para su concrecion. La igualdad de género no puede aludir a la igualdad de identidades, sin
embargo, el término igualdad, por s/ mismo, hace referencia a ello. Considerar la igualdad de
derechos aun requiere de la especificacidn de ciertas consideraciones pues no todas las personas

tienen las condiciones para practicar realmente los mismos derechos.

Alda Facio en su articulo “;lgualdad y/o equidad?” analiza las diferencias de estos dos conceptos
desde la perspectiva de género para la implementacidn de politicas publicas y llega a la conclusidn

de priorizar el uso de igualdad ante equidad:

... tanto la igualdad entre hombres y mujeres como la equidad de género permiten trato
idéntica o trate diferenciado sequn las necesidades respectivas. La distincién es que
mientras que el concepto de igualdad exige que el trato, ya sea idéntico o diferenciado,
resulte en que las mujeres no sufran ninguna forma de discriminacion, el de equidad no hace
referencia a eliminar la discriminacidén que sabemos sufren todas las mujeres en todo el
mundo?’®.

Es claro que el punto a discutir no es la diferencia sexual sino el valor que se le da a esa diferencia,
asi como a los ordenes de género binario. Es ineludible pensar en igualdad y equidad pero siempre

con sus respectivas precauciones. Marcela Lagarde indica al respecto:

La igualdad significa tener las mismas oportunidades. En este punte la iqualdad es un piso a
partir del cual las mujeres pueden ser reconocidas como iguales y ser tratadas
normativamente comae iguales, no en el sentido de identidad sinc en el sentido axioldgico:
cada persona vale igual que cualquier otra persona [...] es el principio de la igual valia de las
personas, que es uno de los derechos humanos fundamentales [...] El conjunto de
desventajas de génerc hace necesario que para establecer la iqualdad entre mujeres y
hombres sea imprescindible lograr la equidad: la equidad es el conjunto de procesos de
ajuste genérico compuesto por las acciones que reparan las lesiones de la desigualdad en las

8 Francoise Collin. En Marcela Lagarde. Op. Cit. p. 37.

70 Alda Facio. “élgualdad y/o equidad?” Nota para la igualdad N° 1. Politicas que transforman. 2011. Disponible en linea:
http://www.americalatinagenera.org/es/documentos/centro _gobierno/FACT-SHEET-1-DQEH2707.pdf (Fecha de consulta: 2
marzo de 2015)

28


http://www.americalatinagenera.org/es/documentos/centro_gobierno/FACT-SHEET-1-DQEH2707.pdf

mujeres producidas en la relacién dominio-cautiverio que las determina en mayor ¢ menor
medida.”?

Aqui se agregaria que la equidad no solo ha de reparar las lesiones de la desigualdad de las mujeres,
sino de todas las personas en su diversidad. La busqueda de igualdad entre las personas, pero en su
sentido axiolégico, como lo menciona Marcela Lagarde, es totalmente l6gico en esta sociedad:
todas las personas tienen el derecho a una vida digna por el simple hecho de ser personas y de lo
que eso implica ética y politicamente. La equidad de género que aqui defendemos no pretende
desplazar a la igualdad, simplemente se considera que es importante llamar a cada cosa por su
nombre de tal forma que se tengan los elementos conceptuales para pensar las formas de solucién
ante la compleja problematica de opresién genérica que se mencionaba anteriormente, asi, la
busqueda de igualdad entre las personas en el sentido axioldgico encontrara en el concepto de

equidad de género la forma de lograrla.

Queda claro que la igualdad ha de ser aplicada en el valor ontoldgico de cada persona, pero al
momento de aterrizar a lo concreto, a lo real, la equidad entra en juego si es entendida como la
forma de dar a cada persona lo que necesita para conformar una vida digna que es a lo que aspira la
igualdad. La equidad de género es lo que justificaria la existencia de derechos particulares a
determinados grupos de personas (mujeres, nifios y nifias, de las y los adolescentes, de la diversidad

sexual, de las personas indigenas, etc. ).

Por la equidad de género se aprobarian acciones compensatorias o medidas de discriminacion
positiva a fin de sublevar las injusticias. Por lo tanto, la equidad tiene como tarea hacer justicia ante
la diversicdad, ante las diferencias, de tal forma que todas las personas, por igual, puedan disfrutar de

una vida digna, lo que no implica que sea la misma al resto.

Dado que las diferencias siempre van a existir y ellas conferman la riqueza de la vida, la equidad
necesita ponerse en accion. Enla busqueda de equidad, lo que debe de estar de trasfondo, como ya
se menciono, es la justicia. Asumir las diferencias pero eliminando las desigualdades en el valor de
las personas, es decir, su desvalorizacién con sus diferentes interpretaciones, para ello es
importante que las medidas compensataorias vayan acompafadas de una transformacion ideoldgica,
de una transformacion de mentalidades a fin de que la busqueda de la equidad de género nazca de

un proceso de concientizacion de las diferencias, de la diversidad.

! Marcela Lagarde. Género y Feminismo... p. 207 y 2009.
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Marcela Lagarde menciona que “la igualdad y la equidad no se construyen solo por la intervencion
de las instituciones, precisan de la participacion de cada persona en ese sentido con esa ética; de no
ser asi pueden establecerse criterios juridicos que nadie ponga en practica”?, de ahi que es
evidente que para que tengan un verdadero impacto social y cultural, debe haber de trasfondo y de
manera explicita un proceso de transformacion, va que como lo indica Marcela Lagarde, “la
transformacion de las mentalidades es pues indispensable, porque es en las mentalidades donde
puede desarrollarse el trato equitativo y la igualdad entre las personas y es ademas la vida cotidiana
el gran espacio de su puesta en marcha”’?, El proposito del taller de formacion en equidad de
género que aqui se propondrd es, precisamente, dar lugar a esta transformacion de las
mentalidades de las personas, que por un lado le dé significado a aquellas politicas pdblicas, y que
ademas sea una convocatoria a repensar el diario vivir y las relaciones interpersconales y sociales que
desarrollamos con el fin de transformarlas, y desde ahi dar paso a proponer mas acciones politicas y
educativas, pero ahora como sujetos de esa accion y no solo como objetos receptores de lo que las

instituciones formulan.

Judith Butler advierte al feminismo que idealizar ciertas expresiones de género da lugar a nuevas
formas de jerarquia y exclusion, es por esto que la perspectiva de género que aqui se asume no
puede definir su actuar pensando solo en las mujeres. Gayle Rubin menciona al respecto que “una
revolucién feminista completa no liberaria solamente a las mujeres: liberaria formas de expresion
sexual y liberaria a la personalidad humana del chaleco de fuerza del género”’?, ya que las normas

de masculinidad y de feminidad son modos de crear violencia de género en las diversas personas.

Marcela Lagarde indica que el feminismo, los movimientos de liberacidn homosexual y lésbico se
han conformado a partir de la convergencia de mujeres y hombres que buscan alternativas de
convivencia y que basan sus esfuerzos en desmontar el dominio sexual como elemento
configurador del orden social y cultural, y de modos de vida, por lo tanto la revolucién politica del
orden de géneros se propendria decanstruir el patriarcado e innovar la historia con un orden de

géneros plural y paritario, habitado por humanos y humanas, es decir, personas.’”

2 |bidem. p. 211.

73 jdem.

74 Gayle Rubin. Op. Cit. p. 80

7> Marcela Lagarde. La regulacién social del género... p. 423.
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Para lograr la igualdad entre las personas en un sentido axiologico, se debe practicar la equidad. El
proposito de la equidad es erradicar las injusticias y no las diferencias, eliminar pues la
jerarquizacion, y por lo tanto, la discriminacion que padecen las personas por sus diferencias, por

ser el diferente a lo ideal, el ideal de hombre-blanco-clase media-heterosexual.

En cuanto a los derechos, es necesario que los universales en su formulacion y obviamente en su
ejecucion, consideren a todas las personas en su diversidad. Si desde su formulacion no logran
hacerlo se seguird promoviendo la desigualdad y las medidas compensatorias, mas que ser medidas

temporales, serdn permanentes.

Los derechos de esta indole deben ser claramente inclusivos. A fin de contemplar derechos
especificos segin los diferentes grupos de personas, es importante plantearlos; estos derechos
deben nacer de los universales solo que ahora deben estar claramente instrumentados, y
nuevamente, estos derechos especificos deben contemplar toda la diversidad de personas que
entren en ese rubro. Se tendran derechos para cada colectivo, el Estado debe reconocerlos y
garantizar su cumplimiento. Para su cumplimiento es importante hacer campahas de informacion
en las que las personas logren, a partir de toda la gama de derechos, identificar los suyos. Es decir,
una sola persona vera que sus derechos los encontrara en diversas declaraciones, asi quiza, ademas
de los derechos universales y los constitucionales, también contemplara los de las mujeres, los de
las personas jovenes, los sexuales y reproductivos, los universitarios, los de las personas indigenas,
los de diversidad sexual, sequramente entre otros mas de acuerdo con su forma de vida. Todos ellos

han de responder a una sola cosa: una vida digna.

Si la equidad es dar a cada quien lo que necesita, quizd una de las cosas que en esencia todas las
diversas personas necesitamos es simplemente respeto ante las diversas formas de serlo. Una
verdadera lucha por los propios derechos es la que lleva implicita el reconocimiento de los derechos
de las demis personas, tener esto claro es fundamental para trascender tantos discursos vacios que

aun no alcanzan a comprender que la vida digna se construye en conjunto.
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CAPITULO 2. ASPECTOS DESTACABLES DE LA TEORIA PEDAGOGICA DE PAULO FREIRE Y SU
RELACION CON LA TEMATICA DE EQUIDAD DE GENERQ, DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO
AQUIUTILIZADA. RESIGNIFICANDO SU TEORIA

2.1 Paulo Freire y sus principales aportaciones tedricas, metodelogicas y filoséficas a la pedagogia

Paulo Freire, padagogo brasilefo, nace el 19 de septiembre de 1921 en Recife, Brasil y muere el 2
de mayo de 1997 alos 75 anos. En 1947 comienza su labor en |2 educacion para adultos y comienza
a pensar su teoria de alfabetizacion. Cabe mencionar que esta labor de la alfabetizacion de adultos,
Ana Marfa Araujo, viuda de Freire, menciona que fue una tictica educativa para alcanzar la
estrategia necesaria que era la politizacion del pueblo brasileno’®, por lo que la alfabetizacidn era un

medic y no un fin en sf.

En 1964 se da el golpe de Estado en Brasil y Freire es encarcelado por un periodo de dos meses
debido a su predisposicion politica a favor de la educacion popular. Al salir de la carcel se fue a
Bolivia, casi enseguida también hay un golpe de Estado ahi, por lo que se va a Chile por cinco anos

(de 1964 a 1569) donde escribe La educacién como prdctica de la libertad y Pedagogia del oprimido.

De 1969 a 1979 Freire vive en Cambridge, Massachusetts; Ginebra, Suiza y visita muchas otras
partes del mundo. En Suiza es consultor especial del departamento de Educaciéon del Consejo
Mundial de Iglesias, durante su labor va a Guinea Bissau, Africa en 1975 y a otros lugares a
implementar su método de alfabetizacion de adultos. En 1980 regresa a Brasil donde es recibido, en
general, con los brazos abiertos, pero con cierto recelo por algunas otras personas que no

concordaban con su ideoclogia palitica.

Miguel Escobar Guerrero menciona que en tres ocasiones visita México. En una de ellas es invitado
por la Universidad Nacional Autdénoma de México en 1984, y las otras dos por el Instituto Nacional
para la Educacion de los Adultos donde se retoma su método de alfabetizacién. En estas
intervenciones de Freire en México "habla de la necesidad de indignarnos ante las injusticias, de no

quedarnos callados y de entender el conocimiento como otra forma de lucha””’.

76 Ana Maria Araujo Freire. “La voz de la esposa: La trayectoria de Paulo Freire”. En: Moacir Gadotti y Carlos Alberto Torres
(Comps.). Freire: una biobibliografia. Prél. de Arturo Ornelas Lizardi. Trad. de Sonia Stella Araujo-Olivera Paulo. México:
Siglo XXI, 2001. p. 23

77 Miguel Escobar Guerrero. “La cuatro etapas de Paulo Freire en sus cinco pedagogias: del oprimido, de la esperanza, de la
autonomia, de la indignacion y de la tolerancia”. Eccos Revista Cientifica. Num. 1, V9. Sao Paulo, Universidad Nove de Julho.
Jan-jun. 2007. p. 209.
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Tiene innumerables publicaciones: libros, articulos, entrevistas, conferencias. Pedagogia del
oprimide, obra que da a conocer a Paulo Freire en casi todo el mundo, esta traducida en mas de 30
idiomas. La publicd en 1968, en 1970 se publica en inglés y espafol, sin embargo, fue hasta 1975
que pudo publicarse en Brasil debido al régimen militar. Después de 20 anos publica Pedagogia de la
esperanza: Un reencuentro con la pedagogia del oprimido. En esta obra nos lleva de la mano para
mostrar como fue la creacion de Pedagogia del oprimido, de las repercusiones tras su publicacion, su

vigencia y sus reconsideraciones respecto a ella.

En 1996 publica su dltimo libro, Pedagogia de la autonomia. Saberes necesarios para la practica
educativa. En él trata la cuestion de la formacion docente junto a la reflexion sobre la practica

educativa progresista en favor de la autonomia del ser de las y los educandos.

Pedagogia de la indignacion: cartas pedagégicas en un mundo revuelto y Pedagogia de la
tolerancia, son libros pdstumos de Paulo Freire. El primero se publica en el aho 2000, y el
segundo en 2005, Ambos libros son compilaciones de cartas, entrevistas y documentos inéditos

de Freire que datan desde 1970 hasta 1997, aho en el que Paulo Freire fallece.

Pedagogia del oprimido surge con el proposito de la recuperacion de las personas oprimidas de su
humanidad. En palabras de Freire se trata de una “pedagogia que haga de la opresion y sus causas el
objeto de reflexion de los oprimidos”®, de lo que resultard el compromiso necesario para su lucha
por la liberacidn, en la cual esta pedagogia se hara y rehard”’®. Freire establece dos momentos que
se interrelacionan para la pedagogia del oprimido: en el primero las personas oprimidas van
descubriendo el mundo de la opresion y se van comprometiendo con su transformacion (mediante
la accion y reflexidén), mientras que en el segundo momento esta pedagogia deja de ser de la

persona oprimida y pasa a ser la pedagogia de las personas en proceso de permanente liberacion.

En el siguiente cuadro se sefalan las caracteristicas que definen a las personas oprimidas y

opresoras de acuerdo con Paulo Freire:

8 Me parece importante aqui sefialar que Paulo Freire en Pedagogia del oprimido y sus publicaciones anteriores, utiliza un
lenguaje androcéntrico, tras las criticas recibidas es como reflexiona y comienza a crear un lenguaje incluyente (en el
siguiente apartado profundizaré mds al respecto). Con esto sdlo pretendo anticipar sobre el lenguaje utilizado en las citas
textuales que haré de Pedagogia del oprimido en adelante.

7% Paulo Freire. Pedagogia del oprimido. 2da ed. Trad. de Jorge Mellado. México: Siglo XXI, 2008. (Educacién) p. 42.
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Personas oprimidas

Personas apresoras

e Se encuentran deshumanizadas. .

e Son duales, ser es parecer y parecer es parecerse
con la persona opresora. Son ellas y a la vez son la

otrd. °

o El conocimiento de si mismas, como oprimidas se
encuentra perjudicado por su inmersidén en la
realidad opresora. De ahi esta casi aberracion: uno
de los polos de la contradiccidn pretende, en vez de
la liberacién, la identificacidon con su contrario.

e Se autodesvalorizan por la introyeccién que hacen | o

de la visidn que de ellas tienen las personas

opresoras. °

e Inauténticas, “alojan” a la persona opresora en si.
e Tienden a ser opresoras o subopresoras, por lo que

ejercen un tipo de viclencia harizontal. o

e Su ideal es, realmente, ser “alguien”®, pero para
ellas, ser “alguien”, en la contradiccién en la que
siempre estuvieron y cuya superacién no tienen
clara, equivale a ser opresoras.

e En cierto momento de su experiencia existencial,
las persocnas oprimidas asumen una postura que
llamaremos de “adherencia” a la opresora. En estas
circunstancias no llegan a “admirarla”, lo que las
llevaria a objetivarla, a descubrirla fuera de si. En su
enajenacion quieren a toda costa parecerse a la
opresora, imitarla, seguirla.

e Para ellas, “el hombre nuevo” son ellas mismas
transformandose en opresoras de otras. Su vision
del "hombre nuevo” es una vision individualista.

e Tienen miedo a la libertad y éste puede, tanto
conducirlas a pretender ser opresoras también,
cuanto puede mantenerlas atadas al status de la
persona oprimida.

o El comportamiento de las personas oprimidas es un
comportamiento prescrito. Se  conforma con
pautas ajenas a ellas, las pautas de las opresoras.

elas personas oprimidas como objetos, como
“cosas”, carecen de finalidades propias. Sus
finalidades son aquellas que les prescriben las

Se encuentran deshumanizadas.

Se constituyen como clase dominadora por lo que
ejercen un tipo de violencia vertical.

Llegan a racionalizar su culpa paternalistamente
por lo que su forma de solidarizarse con las
oprimidas consiste en prestarles asistencia pero
manteniéndolas atadas a la misma posicién de
dependencia, situacion que define una falsa
generosidad por parte de la persona opresora

Las personas opresoras, vielentando y prohibiendo
que las otras sean, no pueden a su vez ser.

Para las personas opresoras el proceso de
liberacidn de las oprimidas significa la opresion
para ellas.

Para las opresoras la persona humana son solo
ellas. Los otros son objetos, cosas. Para ellas,
solamente hay un derecho, su derecho a vivir en
paz, frente al derecho de sobrevivir que tal vez ni
siquiera reconocen, sino solamente admiten de las
oprimidas.

La persona opresora tiene una conciencia
fuertemente posesiva del munde y de las demas
personas. La conciencia opresora no se puede
entender, asl, al margen de esta posesion, directa,
concreta y material. Por esto es que la conciencia
opresora tienda a transformar en objeto de su
dominio todo aguello que le es cercano.

Para las personas opresoras el valor maximo radica
en el tener mds y cada vez mds, a costa, inclusive,
del hecho del tener menos o simplemente no tener
nada de las oprimidas. Ser para ellas, es
equivalente a tener y tener como clase poseedora.
El sadismo es una caracteristica de la conciencia
opresora en su visidn necréfila del mundo. En la
medida en que para dominar se esfuerza por
detener la ansiedad de la busqueda, la inquietud, el
poder de creacidon que caracteriza la vida, la
conciencia opresora mata la vida.

80 Aqui Freire utiliza la palabra “hombres”. Con el propdsito de cuidar no reiterar un lenguaje androcéntrico, se ha rescatado
la idea y se ha plasmado con diferentes palabras. Esto se hace a lo largo de la redaccién del contenido de los cuadros

comparativos.
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opresoras.

eEn tanto se mantiene nitida su ambigiiedad, las
oprimidas dificiimente luchan y ni siquiera confian
en si mismas.

eTienen wuna creencia difusa, magica, en la
invulnerabilidad de las personas opresoras.

La autodesvalorizacién en las personas oprimidas es una caracteristica clave, ya que es a través de
la superacion de ésta como se puede aspirar a un mundo que se rija por diferentes reglas. Este es el
punto de partida para transformar mentalidades y comenzar a cuestionar la ideologia dominante.
En Pedagogia de la autonomia, Freire sefala que el amor propio es importante siempre y cuando
parta del respeto hacia si mismo o misma y para esto sera necesaria “la expufsion del opresor de
dentro del oprimide, en cuanto a sombra invasora. Sombra que, expulsada por el oprimido, debe ser
sustituida por su autonomia y su responsabilidad”®!, es asumiendo la responsabilidad de las propias
acciones como la libertad ird llenando el espacio que antes ocupaba la dependencia a la persona

opresora.

La libertad se ejercita asumiendo decisiones, Freire sefala que es decidiendo como se aprende a
decidir, y la decision en si debe ser un proceso responsable en el que se asumen las consecuencias
del acto de decidir. Asi, asumiendo éticamente la responsabilidad de las decisiones es como se va
fundando la autonomia, por lo tanto “una pedagogia de la autonomia tiene que estar centrada en
experiencias estimuladoras de la decision y de la responsabilidad, valga decir, en experiencias
respetuosas de la libertad”®%. Aqui es importante tener presente que la autonomfia para ser genuina
debe considerar la perspectiva del Otro, Freire dice: "la autonomia sélo es cuando presta atencion a

la autonomia de los otros™®3.

Freire, a lo largo de su obra, hace un llamado a la transformacion de la situacidon que genera
opresion, por lo que la lucha se encamina a esto, en lo personal, esto es lo mas valioso de su
aportacion. Parte de la idea de que la opresion es violencia por lo tanto, la situacién opresora es

aquella en la que en las relacicnes entre una y otra persona, una explote a la otra, 0 una sbstaculice

81 paulo Freire. Pedagogia de la autonomia. Saberes necesarios para la prdctica educativa. 8va ed. Trad. de Guillermo
Palacios. México: Siglo XXI, 2003. p. 80.

8 Ibidem. p. 103.

8 Paulo Freire. Pedagogia de la Indignacién: cartas pedagdgicas en un mundo revuelto. Buenos Aires, Argentina: Siglo
Veintiuno Editores, 2012. (Biblioteca Clasica de Siglo Veintiuno) p. 72
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a la otra en su busqueda de afirmacion como persona: “La opresion sélo existe cuando se constituye
como un acto prohibitivo al ser mds de los hombres”®*. Es por esto que la superacion de la situacion
opresora no se logra invirtiendo los papeles de opresion. No puede combatirse a la opresion

oprimiendo.

Respecto al ser mds de las personas, es importante mencionar, que el punto de partida de toda la
teoria de Paulo Freire es precisamente esta posibilidad en las personas debido a su inacabamiento.
Freire reconoce a las personas como seres inacabados, inconclusos y por [o tanto, como seres que
estan siendo. Esto lo asume gracias al reconocimiento del caracter histérico y de la historicidad de

las personas.

Este punto fundamental en la teoria de Paulo Freire, la inconclusion de las personas, es de donde él
parte para que la educacidn tenga una razon de ser ya que es la conciencia de esta inconclusion lo
que las conduce a un permanente estado de bdsqueda. La educacién es precisamente ese proceso
de busqueda. Esto hace de la educacidon un quehacer permanente y ademas, en si misma

esperanzada, ya que, como bien afirma Freire, no se puede buscar sin esperanza.

En Pedagogia del oprimido, Freire habla de la concepcidn bancaria de la educacidn, la cual es un
instrumento de opresidén ya que ésta se caracteriza por el depésito de informacién que el educador
o educadora hace a las y los educandos. Este tipo de educacién es la que hemos recibido, en donde
las personas son como una vasija a la que se le debe de llenar con los elementos necesarios para que
se adapten a la sociedad con el fin de seqguir reproduciendo el mismo modelo de opresion. Ante esta
concepcién bancaria de la educacion Freire propone una educacién problematizadora la cual dard
lugar a la liberacién, en ésta serd imprescindible un proceso de deconstruccidn de las ideas dadas
por la educacion bancaria. En esta concepcién problematizadora de la educacidén todas las
personas, bajo la concepcion de seres inconclusos, es como buscan ser mas, de ahi que en realidad
nadie educa a nadie, y mucho menos nadie se educa a sl mismo 0 misma, sino que juntos y juntas,

en comunion®, los seres humanos nos educamos entre si con la mediacion del mundo.

En el siguiente cuadro comparativo se presentan las principales caracteristicas de la educacion

bancaria y la educaciéon problematizadora de acuerdo con Paulo Freire en Pedagogia del oprimido:

84 paulo Freire. Pedagogia del oprimido. p. 58.
85 Que quiere decir participar en lo que es comun (no sélo desde una visién religiosa).
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Educacién bancaria

Educaciéon problematizadora

e La educacidn es el acto de depositar, de transferir,
de trasmitir valores y conocimientos.

o En |2 vision “bancaria” de la educacidn, el “saber”, el
conocimiento, es una donacidén de aquellas o
aquellos que se juzgan sabios a los que juzgan
ignorantes.

Distingue dos momentos en la accién del educador
o educadora: en una ejerce un acto cognoscente
frente al objeto cognoscible; en el segundo, frente
a las y los educandos narra o diserta con respecto al
objeto sobre el cual ejerce su acto cognoscente.

El dnice margen de accién que ofrece a las y los
educandos es el de recibir los depdsitos de
informacian, guardarlos y archivarlos. Por lo que no
realizan ningun actoe cognoscitivo pues  son
llamadas y llamados a memorizar el contenido
narrado por el educador o educadora y no a
conocer.

En la educacion bancaria la educadora o educador
es siempre quien educa, quien habla y quien piensa,
es el sujeto del proceso, es quien actia, quien
escoge el contenido programatico, es quien opta y
prescribe su opcion.

En la educacién bancaria las y los educandos son los
que han de ser educados por el educador o
educadora, son los que escuchan, son meros
objetos, son los que tienen la ilusion de que actuan
en la actuacién del educador o educadora, son
quienes se acomodan al contenido pregramatico,
sOn quienes siguen la prescripcion por la que optd
el educador o educadora.

En la educacidn bancaria no es posible concebir el
campanerismo entre educador o educadora vy
educando ya que son una cantradiccion entre sf.

En esta visidon bancaria de educacion, las personas
son vistas como seres de |z adaptacion, del ajuste.
Se les impone pasividad. Cuanto mas adaptadas
estén las personas tanto mas “educadas” serdn en
tanto adecuadas al mundo.

Anula el poder creador de las vy los educandos o lo
minimiza, estimulando asi su ingenuidad y no su
criticidad.

e La concepcion bancaria de la educacion es utilizada

La educacidon problematizadora  sirve a  la
liberacion.
Concibe a las personas como  “cuerpos

conscientes”. Problematiza a las personas en sus
relaciones con el mundo.

La educacion  problematizadora  niega
comunicados y da existencia a la comunicacion.
En la educacidn liberadora, problematizadora,
como  situacidn  gnoseolégica, el objeto
cognhoscible es el mediatizador de  sujetos
cognhoscentes (educador o educadora y educandos
A fin de lograr la superacién de la contradiccion
educador-educandos, afirma la dialegicidad y se
hace dialégica. De ésta resultan nuevos términos:
no ya educador del educando; no ya educando del
educador, sino educador-educando con educando-
educador.

En la educacion problematizadora la persona
educadora en tanto educa, es educada a través del
didlogo por el educando, quien al ser educado,
también educa. Asi, ambos se transforman en
sujetos del proceso en que crecen juntos. Las
personas se educan en comunidn, y el mundo es el
mediador.

El educador o educadora es siempre un sujeto
cognoscente, tante cuando se prepara como
cuando se encuentra dialdgicamente con las y los
educandos. El objeto cognoscible se transforma en
|2 incidencia de su reflexién y de los educandos. De
este modo la persona educadora problematizadora
rehace constantemente su acte cognoscente en la
cagnoscibilidad de las y los educandos.

Las y los educandos se transforman en
investigadores criticos en didloge con el educador,
quien a su vez es también un investigador critico.
La educaciébn problematizadora, de caracter
auténticamente reflexive, implica un acto
permanente de descubrimiento de la realidad.
Busca la emersién de las conciencias, de la que
resulta su insercién critica en la realidad.

Las y los educandos van desarrollando su poder de
captacion y de comprensién del munde que, en sus
relaciones con €I, se les presenta como una

los

37




por las personas opresoras para “transformar la realidad en transformacién, en proceso.

mentalidad de las oprimidas y no la situacién que | ¢ Al no aceptar un futuro prestablecido vy

los oprime”®® a fin de lograr una mejor adaptacidna | enraizandose en un presente dindmico, se hace

la situacion que, a la vez, permita una mejor forma revolucionaria.

de dominacion. e Propone a las personas su situacién como
o Sugiere la dicotomia hombres (personas)-mundo. | problema, come una situacidén desafiante. Les

Personas que estan simplemente en el mundo y no | propone su situacion como incidencia de su acto

con el munde y con los otros. Son meras | cognoscente.

espectadoras y no recreadoras del mundo.

La educacion problematizadora busca desarrollar la capacidad de transformar el mundo para la
liberacién de las personas mas que adaptarse a él como con la educacidén bancaria. El poder
transformar el mundo implica un proceso de concientizacion, mediante él, las personas se tornan
capaces de percibir en términos criticos la relacion de ellas con el mundo, es decir, la realidad. No
obstante, Freire advierte que “la concientizacion no puede parar en la etapa de la revelacion de la
realidad. Su autenticidad se da cuando la practica de la revelacién de la realidad constituye una
unidad dinamica y dialéctica con la practica de la transformacion de la realidad"®’, realidad que es
asumida como el producto de la accion de las personas. Freire ve el conocer como un acto creador
y recreador, la creatividad parte de la curiosidad, por lo tanto, ambas son fundamentales para la

remodelacién del mundo.

Freire defiende la idea sobre la unidad dialéctica entre accion y reflexion, prictica y teoria, ensefar
y aprender, sujeto y objeto, tratando de superar asi la contradiccién con la que tienden a verse
entre ellas. Es la superacion de la contradiccidn accion y reflexion como se puede llegar a la praxis
liberadora, ya que como él menciona, no se trata de llevar a cabo el activismo sin fundamentos, ni
de la palabreria sin aterrizaje en lo concrete, en lo real. La libertad por tanto, no puede ser una
donacidn mas, Freire afirma que la libertad es un bien que se enriquece en la lucha permanente por

consequirle.

En Pedagogia de la Esperanza, Freire comenta sobre Pedagogia del oprimido, tras mas de 20 ahos de

su publicacion, lo siguiente:

Una de las razones que hacen que este libro continue tan buscado (...) es la importancia de
la conciencia que estd reconocida en él, y que no obstante, no es vista como hacedora

8 Simone de Beauvoir, El pensamiento politico de la derecha. 1963. En Paulo Freire. Pedagogia del oprimido. p. 81.
87 Paulo Freire. Pedagogia de la esperanza...p. 130.
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arbitraria del mundo; es la importancia manifiesta del individuo sin que se le atribuya la

fuerza que no tiene, es el peso igualmente reconocido de los sentimientos, de la pasion, de

los deseos, del miedo, de la adivinacion, del valor de amar, de exasperarse en nuestra vida

individual y social. Es la defensa vehemente de las posiciones humanistas sin caer jamas en

sentimentalismos. Es la comprension de la historia en cuyas tramas el libro busca entender

de lo que habla, es el rechazo a las posiciones dogmiticas y sectarias, es el gusto por la

lucha permanente que genera esperanza sin la cual la lucha perece (...)%*
A lo largo de esta obra, Pedagogia de la esperanza, Freire defiende la importancia de la esperanza
para la lucha, para el cambio. No ohstante, desde el principic de su obra advierte que la esperanza
por si sola no es suficiente, por lo que si bien asume la postura de un schador, rechaza la idea de ser
un sonador ingenuo. “Pensar que la esperanza sola transforma el mundo y actuar movido por esa

ingenuidad es un modo excelente de caer en la desesperanza, en pesimismo, en fatalismo”?.
Sobre ese cuidado al lidiar con la esperanza, Freire dice:

Sin un minimo de esperanza no podemos ni siquiera comenzar el embate, pero sin el
embate la esperanza, como necesidad ontologica, se desordena, se tuerce y se convierte en
desesperanza que a veces se alarga en tragica desesperacion. De ahi que sea necesario
educar la esperanza. Y es que tiene tanta importancia en nuestra existencia, individual y
social, que no debemos experimentarla en forma errada dejando que reshale hacia la
desesperanza y la desesperacién. Desesperanza y desesperacion, consecuencia y razdn de
ser de la inaccion o del inmovilismo.™

Aqui Freire advierte de la importancia de educar la esperanza a fin de preservarla, esto es
importante ya que sin ella no hay posibilidad de tener un suefo, sin el sueno no hay cambio.
También menciona que no hay utopia verdadera sin la tensién entre “la denuncia de un presente
que se hace cada vez mas intolerable y el anuncio de un futuro por crear, por construir politica,
estética y éticamente entre todos, mujeres y hombres”?! Es de esta forma que se ha de evitar caer
en una actitud ingenua ya que Freire propone sonar pero a partir de una realidad concreta que
requiere ser denunciada, y proponer una solucién ante lo que se esta denunciando, de ahi el anuncio

del futuro aun por construir.

Sobre la denuncia, Marx siendo retamado por Freire habla sobre “hacer la opresion real todavia mas

opresiva, afiadiendo a aquélla fa conciencia de la opresion, haciendo a la infamia todavia mas infame

8 Ibidem. p. 214.
8 Ibidem. p. 24.
% |bidem. p. 25.
1 Ibidem. p. 116.
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al pregonarla”®?, El denunciar implica hacer visible lo que parece “normal”, habitual, implica ademas,
asumir una postura ante eso que ahora se pone sobre la mesa. Es gracias a esto, la posibilidad de
tener la claridad de las cosas, como se puede comenzar a pensar en lo que deberia de ser, este
proceso es importante que se haga en comunion, a fin de dialogarlo, pensarlo y repensarlo para no
caer en la misma situacion opresora sélo con diferentes actores, una vez teniendo la respuesta a

ello, se hace el anuncio de un mundo diferente, de un mundo mejor.

Paulo Freire se refiere a la impartancia de que las clases oprimidas deban de establecer nuevas
formas de relacionarse con las clases opresoras. No tiene que haber un sectarismo, esto es, que
aparte las personas oprimidas encerradas intenten luchar por una buena causa, sino el convivir y
mas adelante habla sobre la necesidad de establecer acuerdos con las personas opresoras. Es en
este momento que Freire habla sobre la diferencia entre tactica y estrategia. Los objetivos
estratégicos son los que van marcando la eleccidn de tdcticas, Una tactica es, por ejemplo,
precisamente establecer acuerdos. Establecer limites. Poner limites al campo de accidn de las
personas opresoras para no permitir que sigan oprimiendo. La marcacién de limites forma parte de
la busqueda del derecho de SER por parte de las personas oprimidas. Esta es una clara evidencia de
como ellas, con su accion transformadora, pueden restaurar la humanidad de las opresoras al no

permitir que sigan oprimiendao.

Los acuerdos entre las personas oprimidas y las opresoras no niegan la lucha: “Los acuerdos
también forman parte de la lucha"®?, como se menciond, son parte de la tactica a favor de los

propositos estratégicos.

Dentro de este tipo de formas de lucha para la liberacion también estd la de crear una cultura de
resistencia. Freire dice: “de aprendizaje en aprendizaje se va fundando una cultura de resistencia,
llena de mafas, pero de suefios también. De rebeldia en la aparente acomodacién”®*. De esta forma
parece evidente que ésta es otra tactica: La adaptacion y la rebeldia sdlo como un punto de partida
para la insercidn, que implica decisién, eleccion, e intervencion en la realidad:

En el fondo, las resistencias son manas para la sobrevivencia fisica y cultural de los

oprimidos {...) Sin embargo, es preciso que en la resistencia que nos preserva vivos, en la
comprensién del futuro como problema y en la vocacion para ser mds como expresion de la

92 Marx-Engels. La familia sagrada y otros escritos. En: Paulo Freire. Pedagogia del oprimido. p. 51
93 Paulo Freire. Pedagogia de la esperanza... p. 119.
% Ibidem. p. 134.
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naturaleza humana en proceso de estar siendo, encontremos fundamentos para nuestra
rebeldia y no para nuestra resignacion frente a las ofensas que nos destruyen el ser. No es
en la resignacion en la que nos afirmamos, sino en la rebeldia frente a las injusticias.

Una de las cuestiones centrales que tenemos que trabajar es la de convertir las posturas
rebeldes en posturas revolucionarias que nos involucran en el proceso radical de
transformacién del mundo. La rebeldia es un punto de partida indispensable, es el
detonante de la ira justa, pero no es suficiente. La rebeldia en cuanto denuncia necesita
prolongarse hasta una posicidn mas radical y critica, la revolucionaria, fundamentalmente
anunciadora. La transformacién del mundo implica establecer una dialéctica entre la
denuncia de la situacidn deshumanizante y el anuncio de su superacidn, que es, en el fondo,
nuestro suefio.’”
Aqui Freire plantea dos alertas. Una en la que al estar en resistencia, y por lo tanto en una aparente
acomodacion no se caiga en la resignacidn, sino por el contrario, se vea como una posibilidad para
problematizar las situaciones opresoras y entonces despertar una rebeldia ante las injusticias
concientizadas. Y otra en la que se vea a esta rebeldia como el arranque hacia una praxis
revolucionaria, esta praxis revolucionaria se debe fundamentar en el anuncio del cambio, ahi a

donde conduce la esperanza.

Freire critica la inmovilidad ante las injusticias, para él, la indiferencia frente a la opresion equivale a
optar por ella, a reforzarlo mediante el silencio. No abstante, esta inmovilidad, esta indiferencia,
s6lo puede darse en las personas que aln viendo y reconociendo la opresion, deciden no hacer

nada para erradicarla.

Los factores que componen la situacion opresora pueden ser vistos como determinantes, al menos
esta es la vision comun de las personas oprimidas. Pero también pueden ser vistas como
condicionantes. Es importante mencionar que el ver dichos factores como determinantes hace
practicamente imposible hablar de esperanza y por lo tanto de ética y responsabilidad, ya que la
ética se instaura en el dominio de la decisidén, de la evaluacion, de la libertad, de la ruptura, de la
opcidon. La determinacion no da pauta a nada de esto. Sin embargo, Freire sostiene que esto no
implica “negar los condicionamientos genéticos, culturales, sociales a que estamos sometidos.

Significa reconocer que somos seres cendicionados pero no determinados”.”®

% Paulo Freire. Pedagogia de la autonomia... p. 76-77.
% Ibidem. p. 20.
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La manera de superar la vision de que los factores que componen la situacion opresora son
determinantes, es la comprension, y por lo tanto conciencia, que las personas puedan llegar a tener
de su inacabamiento. Esta visibn permite no caer en el fatalismo inmovilizante, no obstante,

también se es consciente que dichos factores condicionan:

La posibilidad de ir mas alld de los factores determinantes, de superarlos, nos ha
transformado en seres condicionados. Y solo se va mas alla de los factores determinantes
(que en ese mismo momento se transforman en factores condicionados) si se toma
conciencia de ellos y de su fuerza, aunque no sea suficiente™.

Ese darse cuenta solo es un primer momento para comprender la posibilidad de cambio, sin
embargo, aun no es el cambio. Esta comprension, esta nueva perspectiva de los factores de
opresion, quiza sea el develamiento mas importante de las personas oprimidas para comenzar a

apostar por el cambio de la situacion.

Para concluir este apartado se enlistardn las seis “intuiciones” del paradigma de educacidén que

Paulo Freire inspird de acuerdo con Moacir Gadotti®®:

a) Laeducacidon como produccidon y no meramente como transmisién del conocimiento.

b) La defensa de una educacién para la libertad, prerrequisito de la vida democratica.

¢) El rechazo al auteritarismo, de la manipulacion de la ideologizacidn que surge también al
establecerse jerarquias rigidas entre el profesor que sabe (y por eso ensefia) y el alumno
gue tiene que aprender (y por eso estudia).

d) La defensa de la educacidon como un acto de didlogo en el descubrimiento rigureso pero a
la vez imaginativo, de larazén de ser de las cosas.

e) Lanocidn de una ciencia abierta a las necesidades populares.

f) Un planteamiento comunitario y participativo.

97 Paulo Freire. Pedagogia de la Indignacidn... p. 158.
% Moacir Gadotti. Un legado de esperanza: lecciones de Paulo Freire. Trad. de Clara Alonso. Caracas, Venezuela: Laboratorio
Educativo, 2008. p. 64-65.
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2.2 La teoria de Freire como una propuesta abierta a la transformacion de diversos ambitos
relacionados con las problematicas de género

Freire al exponer su teoria pedagodgica y filosofica siempre hizo la exhortacion a ser reinventado y
no repetido. En efecto, Freire no podria ser repetide ya que nunca se dio a la tarea de proponer
metodologias a manera de receta que pudieran ser aplicadas indiscriminadamente a cualquier
situacion, vale decir que esto hubiera sido contradictorio a sus ideas ya que él siempre abogd por la

facultad humana de la creatividad para transformar el mundo.

A lo largo de su obra se pueden encontrar diversos puntos de encuentro con las problematicas de
género, si bien, en muy contadas ccasiones de manera explicita, en varios de estos puntos, © nos
ayuda a tener una mejor comprension de las problematicas, o plantea formas de responder que
bien se pueden considerar. Esto es lo que hace a la teoria de Freire una propuesta abierta para la

transformacién de diversos dmbitos relacionados con las problematicas de género.

En su teoria, Freire propone superar la situacidon opresora de las personas oprimidas {y no
precisamente a las personas opresoras) a partir de ellas mismas, personas oprimidas por su nivel
socioecondmico y su condicion de pertenencia a la clase explotada. La manera de hacerlo es
mediante la educacién que da conciencia y politiza, en su momento traté concretamente con la
alfabetizacién, pero no fue un alfabetizar por alfabetizar, para él la palabra tiene un profundo y gran
significado, de ahi que la persona al alfabetizarse no sdlo esta aprendiendo a leer y a escribir, se esta
educando, estd aprendiendo a leer su realidad y a escribir su propia historia, y es a partir de aqui que

busca ser libre.

Si bien Freire se refiere a los oprimidos y oprimidas por su situacion sociceconodmica, él mismo abre
su campo de accion a cualquier otro tipo de opresion, la que en este trabajo interesa es la opresion
genérica. Cabe mencionar que Freire no siempre estuvo apartado de las problematicas de opresion
de género, y que incluso, después de unos afos, se puede ver su compromiso con ellas. Dos
ejemplos que se plantean a continuacion son lo referente al uso de un lenguaje no machista y su

concepcion o deber ser de la sexualidad.

En Géneros Profugos, Araceli Mingo y Marisa Belausteguigoitia sefialan una entrevista que le hizo
Donaldo Macedo a Freire donde indica: “la importancia y pertinencia de la critica feminista hecha a

su trabajo, sobre todo a su libro Pedagogia del Oprimido, no sin subrayar la imposibilidad de que
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ésta se diera durante el momento histérico y sociopolitico (los setenta) en que se concebia la clase

como el vector privilegiado de la asimetria en las relaciones de poder”®®,

En el libro £f gritc manso se puede identificar la postura de Freire en cuanto a la importancia de

mencionar a “hombres y mujeres”

Siempre digo hombres y mujeres porque aprendl hace ya muchos afios, trabajando con

mujeres, que decir solamente hombres es inmoral. (Lo que es la ideclogial De nifie, en la

escuela, aprendi otra cosa: aprendl que cuando se dice hombre se Incluye también a la

mujer. [...] Esto que parece una cuestién de gramatica, obviamente no lo es. Es ideologia y

a mi me llevo un tiempo comprenderlo. Ya habia escrito Pedagogia del oprimido. Lean

ustedes las ediciones en espafiol de esa obra y veran que esta escrita en lenguaje machista.

Las mujeres estadounidenses me hicieron comprender que yo habfa side deformado por la

ideologfa machista 1%
Paulo Freire en Pedagogia de la Esperanza, va describiendo el proceso por el que se fue dando
cuenta de la ideologia machista del lenguaje que predominaba en sus libros de Pedagogia det
oprimide y La educacién come prdctica de la libertad, agradece a las mujeres estadounidenses,
quienes fueron las que le hicieran ver esta situacidn en su redaccion, y nos va llevando de la mano
planteando ejemplos con bastante sentido comun para poder comprender por qué es importante el
lenguaje y su modificacién, y es que el lenguaje machista es discriminatorio, por lo tanto opresor.
Asume que detras del lenguaje esta la ideologia, y una tarea constante es asumir una postura critica

ante ella a fin de no reproducirla incuestionablemente.

Sin embargo, sabemos que no soélo se trata de incorporar a “la mujer” al discurso, en algun
momento en mis clases con el profesor Lagarde, él nos hacia hincapié de no hablar en singular
sobre la “mujer” o el “hombre”, sino referirse a ellos y ellas de forma plural, y es ahora que entiendo
que al hablar en plural de los dos géneros bien se puede asumir la postura de hacerlo a fin de
contemplar las diversas formas de ser hombre y de ser mujer. Lo ideal seria dirigirse a las
“personas”, porgue agui entramos todos y todas, y hay muchas formas de ser persona. Al respecto
Freire menciona: “El rechazo a la ideologia machista, que implica necesariamente la recreacion del

lenguaje, es parte del suefio posible en favor del cambio del mundo”!®. Esta invitacidn a

% Marisa Belausteguigoitia y Araceli Mingo. Géneros préfugos: feminismo y educacién. México, UNAM, Programa
Universitario de Estudios de Género, Paidds, Centro de Estudios sobre la Universidad y Colegio de la Paz Vizcainas, 1999.
p.30.

100 paulo Freire. El grito manso. 22 ed. México, Siglo XXI, 2010. p. 32.

101 paulo Freire. Pedagogia de la esperanza... p. 90.
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transformar el lenguaje tiene una gran importancia por lo cotidiano que es, sin embargo, que el
lenguaje sea cotidiano no hace a esta terea sencilla, ya que el lenguaje expresa la ideologia.
Transformar el lenguaje demanda la atencion y critica constante a nuestro pensamiento, a la nueva

ideologia que se esté conformando.
En cuanto a la sexualidad, en una entrevista concedida en 1967, Freire dice:

Veo la sexualidad como una belleza, y no sélo eso: la veo como un derecho. (...} Tenemos
que crear las condiciones para el placer, un placer responsable pero legitimo. La sexualidad
necesita ser profundamente respetada, vivirse profundamente y ser también una especie
de expresién artistica, por eso hablé de la sexualidad come belleza, come derecho y, dirfa
también, como deber. Estamos necesitando ver la sexualidad de una manera mas humana.
En los afios setenta, precisamente en el auge de los derechos femeninos y de las luchas de
las jovenes, recuerdo cuando discuti con mis hijas, adolescentes en |a época, sobre ese
derecha y sobre el gjercicio del sexo como un derecho y como un deber. Nunca temi que la
generacién joven se perdiera. Ella se encuentra, perdiéndose.1%?

Ver a la sexualidad como un derecho y que por ende deba ser respetada, promueve esa perspectiva
humana a ella de la que Freire mencionaba. Pero aqui él no solo plantea su concepcion de la
sexualidad y el como deberia ser, sino ademads es clara su apuesta por 1a juventud en cuanto al tema.
Lo valioso de esto es que no es una apuesta ingenua, sino consciente de que en el proceso en el que
las y los jovenes van develando su sexualidad han de encontrarse, y esto sélo se lograra

perdiéndose, por lo tanto, quiza perderse en dicho proceso es un requisito para encontrarse.

Respecto a la lucha de las mujeres feministas en los tiempos a los que se refiere |a cita anterior (los
setenta), Freire menciona que al tener platicas con ellas, trataba la forma como €l reconocia la
exageracian en el proceso de la lucha: “En un determinado momento de la lucha, sea una lucha
individual o de clase o de género, uno de los polos, en general el polo que estuvo sometido, exagera
en la busqueda de la libertad”!®?, Esta observaciéon de Freire puede verse como una alerta a las
formas de lucha, a fin de, preservando la asertividad para propésitos justos como los tendria una

lucha por la equidad de género, no se cayera en actos invalidos que minimizaran los propésitos.

Como se menciond al principio del apartado, a lo largo de su obra, Freire planted cuestiones que

bien se podrian considerar para comprender o responder a las problematicas de género. Dentro de

102 paulo Freire: Pedagogia de la tolerancia. Trad. de Mario Morales Castro. Prél. de Ana Maria Araujo. México: Fondo de
Cultura Econdmica: Centro de Cooperacion Regional para la Educacion de Adultos en América Latina y el Caribe, 2006.
(Coleccion Educacién y pedagogia) p. 305-306.

103 1bidem. p. 306.
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las problematicas del tema de género se tiene el como “lidiar” con la diversidad, con aguéllas
personas gue no se ajustan a la cultura dominante, diria Freire, las personas que simbolizan la
patologia de estas sociedades “sanas”. La cultura dominante precisa de ajustarlas a ella. Son
personas marginadas, “seres fuera de” o “al margen de” por ello es que se piensa que la solucidn es
que sean “integrados”, “incorporados” a la “sana” sociedad. La solucién estaria entonces en que
dejaran la condicion de ser “seres fuera de” y asumieran la de “seres dentro de”. Sin embargo, Paulo
Freire nos advierte que las y los llamados marginados jamas estuvieron fuera de. Siempre estuvieron
dentro de. “Dentro de la estructura que los transforma en seres para otro. Su solucidn, pues, no estd
en el hecho de integrarse, de incorporarse a esta estructura que los oprime, sino transformarla para
que puedan convertirse en seres para si"1%, Aqui las personas marginadas serian todas aquellas que
no encajaran en un mundo masculino-heterocentrista: mujeres, lesbianas, homosexuales,
transgéneros, intersexuales, transexuales. Esto no excluye a los hombres como seres marginados de
una sociedad patriarcal, ya que se podran apreciar varias masculinidades subordinadas ante una
hegeménica. Ese llamado gue hace Freire para convertirse en seres para si requiere de la
formulacién de una serie de derechos que ayuden a conformar las condiciones para lograrlo, esto
implica que no es suficiente aplicar medidas compensatorias para que sean personas reconocidas,

por tanto, supuestamente incluidas para merecer derechos.

Desde una perspectiva de génerao, las personas marginadas terminan siendo mayeria y con una gran
diversidad, no obstante, bajo el sistema patriarcal son vistas como minorias por sus diferencias.

Freire hace un llamado a la unidad en Ia diversidad, la unidad en las diferencias:

Sin unidad en la diversidad ni siquiera es posible que las llamadas minorias luchen (...} Es
necesario que éstas reconozcan que en el fondo ellas son la mayoria. El camino para
reconacerse como mayoria estd en trabajar las semejanzas entre si y no sélo las diferencias
y asi crear una unidad en |z diversidad, fuera de la cual no veo como perfeccionarse ni
construir una democracia sustantiva, radicalt®s,
El propdsito es que sean las unas con las otras y no las unas contra las otras, que en las diferencias se
logre establecer un punto de encuentro para poder transformar la situacidn que las mantiene
oprimidas. Respecto a la convivencia, Freire sefala: “Necesitamas cultivar en nosotros la virtud de

la tolerancia, la cual nos “ensena” a convivir con lo diferente, a aprender con él, a ensefarle, para

104 paulo Freire. Pedagogia del oprimido. p. 82.
105 paulo Freire. Pedagogia de la esperanza... p. 185.
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que, finalmente, podamaos fuchar contra lo antagdnico”!%, En lo personal, creo que la tolerancia
solo puede ser un primer paso para aprender a convivir con lo diferente, lo ideal serfa adeptar como
una forma de vida esa unidad en la diversidad, finalmente, sin importar el sexo, la clase o la raza,
como personas y por el simple hecho de serlo, todas somos diferentes, si bien en lo general no
podemos alejarnos de nuestra condicion humana, en lo particular siempre asomaran las diferencias.
La lucha contra lo antagdnico se debe encaminar a la unidad en la diversidad para conformar la
democracia sustantiva que mencionaba Freire, donde nadie pueda estar por encima de nadie,

donde las relaciones puedan ser cada vez mas horizontales.

No creo en la democracia puramente formal que “se lava las manas” ante las relaciones
entre quien puede y quien no puede porque ya se dijo que “todos san iguales ante la ley”.
Mas que decirlo o escribirlo, hay que hacerlo. En otras palabras, la palabra queda vacia de
contenide sin la practica, prueba lo contrario de lo que la palabra declara t®’

Para la conformacién de una verdadera equidad de género, es imprescindible hacer la unidad en las
diferencias, asumida de una manera amplia donde todas las personas estén contempladas. Lo
antagonico para la perspectiva de género que en este trabajo se estd proponiendo, como ya se ha
explicado, no son los hombres, sino el sistema patriarcal, por lo tanto, el primer propdsito es
comprender gque para deconstruir el sistema patriarcal, todas las personas necesitamos hacer la
unidad en las diferencias. La lucha para esto no puede sequirse haciendo desde posturas sectarias
gue dividen. La Historia nos dice que con esta postura se ha logrado poco para una verdadera

transformacién de la situacidn opresora.

Para tener una perspectiva de género es importante asumir una postura. Sobre la pertinencia de ser

radical mas no sectario, Freire dice:

La radicalidad, diametralmente opuesta a la sectarizacion, es una forma de ser ante el
mundo y la gente, ante la politica y los hechos, que me interesa profundamente. La
radicalidad siempre democratica, dialogica, por tanto, nos motiva a ir cada vez mas
profundamente en busca de la o las razones de ser de |as cosas, a no satisfacernos con la
pura apariencia de éstas, a rechazar la falsedad de los prejuicios. La radicalidad exige de
nosotros una “convivencia” mayor con la raiz de los problemas.'*®

106 paulo Freire. Pedagogia de la tolerancia. p. 250.
107 paulo Freire. Pedagogia de la Indignacion... p. 57.
108 paulo Freire. Pedagogia de la tolerancia. p 204-205.
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Freire, resignificando la radicalidad o, mas probablemente, diandole peso a otra de sus acepciones,
se apoya en ella para definir su forma de ser ante el mundo, una forma que es mas critica, mas

abierta al didlogo vy, por lo tanto, mas democratica.

Bajo esta concepcion de radicalidad es como se puede comprender a su contraria, la sectarizacién
que se caracteriza principalmente por su incapacidad para convivir con lo diferente. Mantener una
postura radical con las caracteristicas antes expuestas para la perspectiva de género, en lugar de la
sectaria, sera importante para estar alertas. La lucha que implica la equidad de género debe ser una
lucha que en vez de destruir, construya, que en vez de decretar, cuestione, que cuestione incluso
sus propias certezas, y esto siempre con la intencidon de dignificar la vida de las personas, de todas
las personas. Desde la concepcion de la postura radical de Freire, no seria posible asumirla
genuinamente prevaleciendo en nuestro comportamiento la discriminacion hacia otras personas
pot el hecho de ser diferentes ya sea por sexo, raza, clase o preferencia sexual, y por lo tanto, segin

esa misma ldgica, desiguales en valor humane.

A partir de la construccion de una postura radical, en los términos de Paulo Freire, es como se
pretenderia conformar una verdadera equidad de género. Al ir al meollo, a la raiz del problema es
como se lograria comprender que lograr la equidad de género no es cosa de unas cuantas personas,

sino de todas.

La construccidn de la equidad de género o deconstruccidn del sistema social patriarcal, es un
trabajo arduo y sobre todo muy complejo. Una de las razones de ello es la ideologia. Como Freire lo
mencicnaba al momento de ir develando el porqué usaba un lenguaje machista y por qué le costaba
trabajo comprender que era un lenguaje excluyente y por lo tanto violento, él comprendid que la
causa de todo esto era la ideologia, una ideologia machista que silenciosamente se encargaba de
operar a fin de preservar el sistema dominante: “la ideologia tiene que ver directamente con el
encubrimiento de la verdad de los hechos, con el uso del lenguaje para ofuscar u opacar la realidad
al mismo tiempo que nos vuelve miopes”?, La ideoclogia opera a favor de la cultura dominante, el
patriarcado. Freire advierte que es importante estar consciente del poder del discurso ideclogico y

crear una resistencia critica a él:

Esta resistencia critica predispone, por un lado, a una actitud silempre ablerta hacia los
demas, a los datas de |z realidad, por el otro, a una desconfianza metédica que me defiende

109 paulo Freire. Pedagogia de la autonomia... p. 120.
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de estar totalmente seguro de la certezas. Para resquardarme de las artimafas de la
ideologia no puedo ni debo cerrarme a los otros ni tampoco enclaustrarme en el ciclo de mi
verdad (...) es exponerme a las diferencias, es rechazar posiciones dogmaticas.*°

La riqueza de esta propuesta es que si bien es necesario mantener una postura critica ante las ideas
de la cultura dominante, también es importante y sumamente necesario tener una postura critica
ante las propias ideas tratando de denunciar culles de esas sirven a la ideologia que se pretende

desenmascarar a fin de lograr coherencia en nuestro actuar, nuestro pensar, nuestro sentir,

Una forma de introyectar la ideclogia dominante es mediante la educacion, de ahi el caracter
politico de ésta que Freire recalcd a lo largo de su quehacer pedagégico. Para Freire la prictica
educativa no puede ser neutra, por lo que es una practica politica. La cualidad politica que tiene la
educacion es lo que Freire llama politicidad de la educacién. Ana Maria Araujo Freire menciona, en
una biografia sobre Paulo, que “la naturaleza politica de la educacion, antes inclusc de su
especificidad pedagogica, técnica y didctica, ha sido el modelo de la preocupacion freiriana, tanto

en sus reflexiones tedricas como en sus practicas educativas”!l.
La educacion lleva implicita la asuncién de una postura politica. Al respecto Freire dice:

La lectura critica del mundo es un quehacer pedagéagico-politica inseparable del quehacer

politico-pedagdgico, es decir, de la accidn politica que supene la organizacion de los grupos

y las clases populares para intervenir en la reinvencién de la sociedad*?.
Para Freire esto requiere tomar una decision que defina a favor de qué se estd y en contra de qué:
“Nadie esta a favor de nadie a no ser estando en contra de alguien”!3, Por lo tanto, para asumir
una postura politica para una formacion en equidad de género se necesita tomar decisiones a partir
del develamiento de la realidad patriarcal, sexista; que ira despertando “justas rabias”, como diria
Paulo Freire, y asi plantear una pedagogia de la indignacién que nos conduzca a luchar por la
dignificacién de las personas. Politicamente entonces, se estarfa en contra del sexismo en
particular y del sistema patriarcal en general; y a favor de la equidad de género con todas sus

implicaciones, implicaciones que seguramente seguiran siendo creadas y recreadas a lo largo de su

basqueda.

10 1pidem. p 128.

111 Ana Maria Araujo Freire. Op. Cit. p. 20.

112 paulo Freire. Pedagogia de la Indignacidn... p. 50.
113 paulo Freire. Pedagogia de la tolerancia. p. 186.

49



El camino para la equidad de género debe buscar siempre el hacer justicia. Ya decia Freire que “la
liberacion auténtica, que es la humanizacion en proceso, no es una cosa gue se deposite en los
hombres (y las mujeres, las personas). No es una palabra mas, hueca, mitificante. Es praxis, que
implica la accion y la reflexidon de los hombres (y las mujeres, las personas) sobre el mundo para
transformarlo”!'*, Por esto un taller de formacion en equidad de género no puede reducirse a una
mera capacitacion y debe ir mas alld de la etapa de sensibilizacion a fin de ir conformando esa lucha

por la justicia que se asuma mas alla del discurso, que sea praxis liberadora y por ende, justa.

La busqueda de |a justicia para una equidad de género necesita que tengamos presente que si bien
el opresor es el sistema patriarcal, guienes lo mantienen vivo, gracias a su consciente o inconsciente
reproduccion, somos las personas. A unas quiza las apalea mas que otras, pero para todas en algun
momento nos es perjudicial. Formar parte del sistema patriarcal implica que unas veces seamos
victimas de él y que otras seamos el verdugo de otras perscnas a fin de responder a las exigencias
de dicho sistema. Esto se debe a la dualidad que Freire planted como caracteristica de las personas
oprimidas. Por lo tanto, algo imprescindible en la lucha por la liberacién es la bdsqueda de
coherencia. Para Freire la coherencia fue un ingrediente importante en su teoria. Respecto a la

relacién de la coherencia con la voluntad explica lo siguiente:

La busqueda de la coherencia, no siempre facil de asumir, educa la voluntad, que es una

facultad fundamental para movernos en el mundo. Con la voluntad debilitada se hace dificil

decidir, sin decisidon no elegimos entre una cosa u otra, no damos el primer paso. (...} La

debilidad de nuestra voluntad habla de la fuerza del vicio que nos domina (...} una de las

condiciones para poder continuar la lucha contra el poder que nos domina es reconocer

que estamos perdiendo la batalla pero que adn no fuimos vencidos. '™
Por lo antericr, en la lucha por la equidad de género no cabe la asuncion de culpa por nuestra
posible fragil voluntad ante el poder patriarcal. Si bien no serd facil superarlo, no serd tampoco
imposible. Lo importante entonces serd, para lograr nuestra libertad del poder opresor del
patriarcado, la responsabilidad que vayamos teniendo en cuanto a nuestro hacer, pensar y sentir a
fin de lograr esa coherencia con los fines que se vayan planteando. Para esto es importante tener
presente que el “poder” necesita reinventarse mas que conquistarse, reinventar el poder opresor en

poder recreador.

114 paulo Freire. Pedagogia del oprimido. p. 90.
115 paulo Freire. Pedagogia de la Indignacidn... p. 54-55.
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2.3 Aspectos pedagogicos de |a teoria de Freire para una formacion en equidad de género

El método de alfabetizacion de Freire es un proceso de concientizacion y ésta, sefala Ernani Maria
Fiori, “no sbélo es conocimiento © reconocimiento, sino opcidn, decision, compromiso”ii®, Al
resignificar la teoria pedagogica de Paulo Freire pretendo retomar su método de alfabetizacion para
alfabetizar, pero alfabetizar en género, poder ver la realidad con perspectiva de género,
concientizar las problematicas de opresidn de género y con base en esa opcidn, decision,
compromiso que nace de esa concientizacidn hacer una aportacion desde la pedagogia a la
construccion de equidad de género y democracia genérica, democracia genérica que es

imprescindible para hablar de democracia en si como lo menciona Bernardo Lagarde!!’.

Freire enfatiza que la lectura del mundo antecede a la lectura de la palabra y la lectura de ésta
implica la continuidad de la lectura de aquél. Freire dice: “siempre vi la alfabetizacion de adultos
como un acto politico y un acto de conocimiento, y por €so mismo como un acto creador”!!® La
lectura del mundo con perspectiva de género y la lectura de la palabra respecto a las problematicas
de género, conformarian el ciclo que Freire menciona para poder crear y recrear el mundo,

deconstruyendo asi, el sistema patriarcal:

La lectura critica de |a realidad, dandase en un proceso de liberacion o no, y asociada sobre

todo a ciertas practicas claramente politicas de movilizacion y organizacidn, puede

constituirse en un instrumento para lo que Gramsci llamaria accidn contrahegeménical!®,

Esa accidn contrahegemodnica es lo que permitiria ir deconstruyendo el patriarcado. El suefio a
plantear, el anuncio que viene tras la denuncia de la situacion actual, seria la democracia genérica.
De tal forma que la lectura critica de la realidad, el acto de problematizar la realidad son aspectos

pedagbgicos a tener presentes para la formacion en equidad de género.

Partiendo de la idea del ser humano como un ser inconcluso y por lo tanto un ser de busqueda,
Ivanilde Apoluceno, en £f acto de preqguntar en la pedagogia freiriana, sefala como para Freire la
pregunta es concebida como una categoria pedagdgica: “preguntar forma parte del proceso

existencial humano y es fundamental para la formacién del ser humano [...] la educacién consiste

116 Ernani Maria Fiori. “Aprender a decir su palabra” en el prélogo de Pedagogia del Oprimido. p. 13.

117 Bernardo Lagarde. Op. Cit. p. 35.

118 paulo Freire. “La importancia del acto de leer” en La importancia de leer y el proceso de liberacién. 162 ed. Trad. de Stella
Mastrangelo. México: Siglo XXI, 2004. p. 104-105.

119 1bidem. p. 107.
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en la interrogacion del ser humano sobre si mismo y sobre el mundo, problematizandolos”!??. El
acto de preguntar es fundamental para la lectura critica del mundo, para su problematizacion, ésta
se encuentra vinculada con la curicsidad que conduce a la creatividad. No se puede llegar al acto

creador o transformador si no se parte de la pregunta.

Ivanilde Apoluceno habla de las tres dimensiones del acto de preguntar que establecen Paulo Freire
y Antonio Faundez en un didlogo: la dimension existencial, la metodologica y la politica. Existencial
porque, como ya se habia mencionado, el ser humano al ser concebido como un ser de busqueda, la
pregunta, entonces, es parte de su existencia; metodologica porque en el preguntar es como se
llega al conocimiento, de ahi que la pregunta se vuelve un procedimiento de investigacion; y
finalmente, el acto de preguntar tiene una dimensidn politica porque implica un acto democratico
que permite al otro u otra replicar, optar y expresar su palabra, no aceptar el saber hecho, las
respuestas digeridas, posibilitandole ser sujeto y asumir el riesgo de su intervencidént?l, Tener una
actitud critica es lo que permitird a las personas ver la realidad de una forma que les permita
transformarla. lvanilde Apoluceno menciona que en esta actitud critica, las personas luchan por su
humanizacién la cual se constituye en su lucha por la libertad, hablamos entonces de una libertad

que s6lo puede ser conquistada, mas nunca deonada.

Para Freire la curiosidad, que regularmente en un primer momento es ingenua y nos ofrece un
saber de sentide comuan por experiencia, es un primer momento para la curiosidad critica que
conduce a un saber que producido tras procedimientos epistemoldgicos rigurosos. Por lo tanto

para Freire |a diferencia que hay entre la curiosidad ingenua y la critica es la distancia entre ellas:

La superacion —y no la ruptura- se da en la medida en que la curiosidad ingenuz, sin dejar

de ser curiosidad —mas bien, al contrario, continuando siendolo-, se hace critica. Al hacerse

critica, se convierte en curiosidad epistemoldgica; al volverse metédicamente rigurosa en

su aproximacién al objeto, reviste sus hallazgos de mayor exactitud.**?
Promover la curiosidad en las perscnas, asi sea ingenua que después se hara critica, es
imprescindible para dar paso a una pedagogia de la pregunta, de la problematizacién, en lugar de

una pedagogia de la respuesta a preguntas inexistentes.

120 |yanilde Apoluceno de Oliveira. "El acto de preguntar en la pedagogia freiriana". En: Ana Ma. Saul (Coord.). Paulo Freire y
la formacion de educadores: multiples miradas. Trad. de Alma delia Miranda Aguilar. México, Siglo XXI, 2002.p. 47 y 52.

121 bidem. p. 55.

122 paulo Freire. Pedagogia de la Indignacidn... p. 16.
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Un ejemplo que se puede retomar de Freire y que estaria de acuerdo con la formacion en equidad
de género que aqui se pretende plantear es la “alfabetizacion en television”. Freire propone que
para esta alfabetizacidn en television se debe estimular el desarrollo de la curiosidad y el

pensamiento critico a fin de debatir lo que se dice y o que se muestra y como se muestra en ella.

Pensar en |a television o en los medios en general plantea el problema de la comunicacion, un
proceso que no puede ser neutral. En realidad, toda comunicacion es comunicacién de algo,
hecha de cierta manera, a favor o en defensa, sutil o explicita, de alguna cosa contra algo y
contra alguien, no siempre claramente enunciado. De ahi también el papel preponderante
que desempefa la ideologia en la comunicacién.

Suscitar la curiosidad critica con perspectiva de género hacia los medios de comunicacion, seria una
forma que permitiria develar la ideologia del sistema patriarcal impregnada en ellos y que
repercuten en nuestro propio actuar, pensar y sentir. Develar la ideologia de los medios de
comunicacion resultaria un ejercicio muy enriquecedor para la construccién de una democracia

genérica por la trascendencia de los medios de comunicacidn en la vida de las personas.

Un elemento fundamental para la educacion como prdctica de ta libertad, es el didlogo, ya se decia
anteriormente que la pregunta ha de ser el medio para éste. Respecto al didlogo Freire sefala lo
siguiente:

Los sujetos del didlogo son sujetos cegnoscentes y no conversadores informales o

puramente cordiales. En el sentido que se toma aqui, que es el de la Accion cultural para la
liberacion, el didlogo es la relaciéon indispensable que sella el acto de conocimiento. 1+

El didlogo para la transformacion de la realidad, para la construccién de una democracia genérica,
debe partir de la intencion de construir conocimientos y no de imponerlos. Para Freire, la humildad
en el didlogo es un requisito importante ya que no puede existir un didlogo si de por medio hay
arrogancia por cualquiera de las partes, de tal manera que “no hay ignorantes absolutos ni sabios

absolutos: hay hombres (y mujeres, personas) que, en comunicacién, buscan saber mas”!2°,

Freire también menciona que para el didlogo es imprescindible la esperanza y un pensar verdadero.
La esperanza porgue, como ya se ha mencionado, se encuentra en la raiz de la inconclusion de las

personas a partir de la cual se mueven para ser mds. El pensar verdadero se refiere al pensar critico.

123 Ibidem. p. 140.
124 paulo Freire. Pedagogia de la tolerancia. p. 136-1971.
125 paulo Freire. Pedagogia del oprimido. p. 110.
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Ahora bien, para que se dé el didlogo debe primeramente investigarse el contenido de éste, para lo
cual es imprescindible partir del contexto, interesas y necesidades de las personas para quienes
estara dirigido el taller, y es asi como se van a determinar los temas generadores que daran cuerpo
al contenido programatico de la formacidn. Los temas generadores, como Freire los llama, son
temas significativos que responden a los anhelos, dudas, esperanzas y desesperanzas de las
personas que han de ser formadas. Freire indica que para Ilegar a los temas generadores se debe de
estar en constante interaccién con las personas, pues solo ellas son capaces de determinarlos, y es
aqui donde cabe recordar que para Freire la transformacién del mundo se logra a partir de las

personas, con las personas, y no para ellas.

Freire menciona que sera a partir de la situacion presente, existencial y concreta, reflejando el
conjunto de aspiraciones de las personas, que podremos organizar el contenido programatico de la
educacion y acrecentar la accién revolucionaria. Freire enfatiza la importancia de partir del saber de
la experiencia vivida que tengan las personas y advierte que esta no significa quedarse girando en
torno a ese saber ya que serd necesario discutir la razdn de ser de ese saber en relacion con la

ensenanza de los contenidos.

..lo que debemaos hacer es plantear a las personas, a través de ciertas contradicciones
basicas, su situacion existencial, concreta, presente, como problema que, a su vez, las
desafia, y haciéndele les exige una respuesta, no a un nivel intelectual, sine al nivel de la
accion.t?e,
De esta forma es como los temas les serian significativos y por lo tanto les serian importantes de
trabajar. Finalmente, sin este acercamiente a los temas, la curiosidad de las personas estaria

vedada.

La investigacién de los temas generadores implica una metodologia que no puede contradecir la
dialogicidad de la educacion liberadora. Es por esto que dicha metodologia tenga que ser
igualmente dialdgica. Freire advierte al respecto que no se trata de tener en las personas el objeto
de la investigacion, cuyo sujeto seria la persona que investiga, “lo que se pretende investigar,
realmente, no son los hombres (y mujeres, las persanas), como si fuesen piezas anatoémicas, sino su

pensamiento-lenguaje referido a la realidad, los niveles de percepcion sobre esta realidad, y su

126 1bidem. p. 116.
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vision del mundo, mundo en el cual se encuentran envueltos sus temas generadores”!?’, Se llaman

generadores estos temas porque pueden desdoblarse en otros tantos temas.

Freire nos menciona que si miraramos a una sociedad determinada en su actual unidad epocal
percibirlamos que, ademas de una temitica universal, continental o de un mundo especifico de
semejanzas historicas, ella vive sus propios temas, sus “situaciones limite”. En un circulo mas
restringido, observaremos diversificaciones tematicas dentro de una misma sociedad, en las areas y

sub-areas en que se divide y todas, sin embargo, en relacidon con el todo en que participant??.

Freire define una situacion limite como aquélla enla que, o bien estando inmersa en un ambiente de
desesperanza ¢ fatalidad, representa un freno para la accion liberadora, o bien resulta el margen
donde empiezan todas las posibilidades, entre el ser y ser mas. Estas situaciones limite son las que
propiciaran en las personas llevar a cabo “actos limite”, estos actos son los que se dirigen a la

superacion de las situaciones limite!?°,

En el proceso de investigacion de los temas generadores Freire contempla dos importantes

momentos: la codificacidn y la descodificacion!?":

La codificacién es el momento en el que las personas
toman distancia del objeto o situacién para poder
admirarla. Implica una representacién de la situacion
u objeto con algunos de sus elementos constitutivos
en interaccion. La codificacidn conlleva la abstraccién
de lo concreto.

La descodificacién implica el analisis critico de la situacion, es la
descripcion de la situacidn, a partir de ella se llega a lo concreto,
por lo tanto, posibilita descubrir la interaccidn entre las partes
del todo, es decir de la situacién figurada-codificada. La
descodificacion conlleva la superacion de la abstraccién, es la
percepcion critica de lo concreto: ahora la realidad ya no es
espesa y poco vislumbrada.

127 Ibidem. p. 118.
128 1bidem. p. 128.
129 |pjdem. p. 122.
130 ipidem. p. 130-132.
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En lo personal, creo que estos momentos no sélo son Gtiles para la investigacion de los temas
generadores, sino ademas, para el trabajo de los temas en el proceso de concientizacién. Por
ejemplo, si en el taller de formacion en equidad de género se tratara el tema de la organizacion
genérica de la sociedad, en el momento de codificacién se podria citar el pasaje de una novela
literaria en la que se describiera el quehacer de los personajes, para que en el momento de la
descodificacion se hiciera el analisis de las ocupaciones de los personajes seguin su género y debatir
sobre ello. El analisis tendria que estar apoyado con bibliografia sobre perspectiva de género que
permitiera hacer un analisis mas enriquecedor de la cita. Esta descodificacion podria llevarse a la
realidad concreta de las personas del taller a fin de descodificar su propia realidad con la que harian
la lectura mas critica de ella desde una perspectiva de género. El proceso de concientizacion pasaria

ahora a la accidn, que seguiria apoyandose de la reflexidn y también enriqueciéndola.

Es importante considerar que Freire nunca estuvo en contra de una clase expositiva, para él, se
puede partir de ella para después hacer el analisis de esta exposicién introductoria, por lo tanto, el

contenido de la exposicién debe ser desafiante.

Como ya se tratd en el primer apartado de este capitulo, para Freire la practica educativa se
conforma per sujetos y el o los objetos. Los sujetos son los educadores y las y los educandos,
mientras que el objeto es el contenido. El acto de ensefnar y aprender, que son dimensiones de un
proceso mayor que es el de conocer, forma parte de la naturaleza de la practica educativa. “No hay
ensefanza, sistematica o no, de algin contenido. Ensefar es un verbo transitivo. Quien ensefia,
ensefa algo — contenido- a alguien”!®. Sin embargo, la relacidon no se agota con el sujeto
conocedor y el objeto cognoscible, esta relacidn se puede prolongar hasta otro sujeto comunicando
lo aprendido, y esto es lo que se buscaria en el taller de formaciéon en equidad de género,
probablemente se podrian elaborar proyectos didicticos que creen productos que se socialicen,

siempre contemplando los intereses de las personas participantes.

Siguiendo el ejemplo anterior, el proyecto didactico podria consistir en la elaboracidon de una
parodia de la organizacion genérica de la scciedad que pudiera ser representada a personas
independientes del taller para después, debatir con ellas sus percepciones respecto a la
representacion. Como se podra apreciar, la representacién seria nuevamente una codificacion que

ahora las personas participantes del taller harian, y el momento de debate con el pablico seria la

131 paulo Freire. Pedagogia de la esperanza... p. 136.

56



descodificacion, de esta forma se estaria comunicando lo aprendido pero cuidando de no hacer
comunicados de ello, ya que el debate implicaria un didlogo en el cual, tanto las personas
participantes del taller asi como las del pdblico, seguirian construyendo conocimiento respecto al

tema en cuestion.

Aqui es importante tener presente que para Freire la escuela debe ser un factor de cambio para la
transformacion de la sociedad. Si bien el taller de formacion en equidad de género no precisa de un
espacio académico para llevarse a cabo, el espacio en el que se realiza ha de buscar trascenderse a
fin de compartir el suefio que se vaya anunciando con otras personas. La satisfaccién que de esto

nazca sera el motor para continuar.

Es importante considerar que si bien para Freire la educacidn debe responder a los intereses de las y
los educandos, ésta no puede dejar de ser directiva. Esta es otra caracteristica imprescindible de la
practica educativa, por lo tanto, es importante que el taller de formacion en equidad de género
cuente con propositos claros que finalmente responden a una postura politica de quien lo formula:

la lucha por la democracia genérica.
Para Paulo Freire la practica educativa ademas de ser politica, es gnoseologica, ética y estética:

La practica educativa es tan necesariamente politica como gnoseologica. La practica
educativa no puede escapar a la produccién del conocimiento. Es tan necesariamente

gnoseologica como ética y como estética. La practica educativa tiene una “belleza” en si

misma, como también una moralidad indispensable.!3?

A lo largo de su obra, Freire declara que la ética y la estética van tomadas de la mano, y que ambas
son caracteristicas de una educacion liberadora. Freire parte de la idea de la necesidad de la ética
universal del ser humano en la practica educativa en cuanto a practica formadora y especificamente
humana. Menciona que la mejor manera de luchar por ella es vivirla en nuestra prictica,
testimoniarla en la relacién con las y los educandos, por lo tanto, éste es uno de los compromisos de
los coordinadores y las coordinadoras de un taller de formacion en equidad de género. Freire es
consciente que a la persona ética no le es posible vivir sin estar permanentemente expuesta a la
transgresion de la ética, pero es la decision que se toma ante esa posibilidad de la transgresion lo
que precisamente va conformando a la persona ética. Freire hace un llamado a hacer todo lo que se

puede en favor de la eticidad pero sin caer en el moralismo hipocrita. La mejor forma de hablar de

132 paulo Freire. Pedagogia de la tolerancia. p. 192-193.
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equidad de género es testimoniandola, estc no implica que el testimonio debe ser perfecto, de
hecho, las dificultades que se tengan son importantes de hacer evidentes a fin de compartir con los
y las participantes del taller que el camino a seguir no es facil y que sin embargo eso no implica caer
en la desesperanza o en el fatalismo. Lo mas importante de enfatizar es que la equidad de género
para ser comprendida necesita ser vivida, en el ambiente del taller deben prevalecer las relaciones
democraticas genéricas, en un primer momento, del coordinador o la coordinadora hacia las

personas participantes.

Paulo Freire al hacer su critica a la educacion bancaria explica que el propdsito no es que la clase
dominadora renuncie a ella, sino de llamar la atencion a los “verdaderos humanistas” de tal forma
que en su busqueda por la liberacién no caigan en estas formas que contradicen su busqueda. Al
respecto afirma que “la sociedad revolucionaria que mantenga la practica de la educacion bancaria,
se equivocd en este mantener, o se dejd tocar por la desconfianza y por la falta de fe en los
hombres {y mujeres, personas)”'*3, cualquiera que sea el caso nos anticipa que el resultado no sera

el esperado.

Es por esto que es importante considerar que para una formacion en equidad de género de caracter
inminentemente liberader, se requiere de métodos también liberadores a fin de no caer en
contradicciones que darian resultados equivocos de sus propdsitos. Si el propdsito es liberador, los
medios también necesitan ser liberadores. El estar alerta de cdémo se pretende hacer la formacion
en equidad de género es un imperativo metodologico de ésta, no se puede hablar de formacidn ni
aspirar a una verdadera equidad de género sin estar alerta en la manera de cdmo llegar a los
propositos esperados. Un contenido de caracter liberador requiere de formas también liberadoras.
:Cémo no caer en formas no liberadoras? La unica manera es estando alertas de nuestro hacer,
nuestro pensar, nuestro decir. Se vale fallar pero no errar, es decir, incumplir deliberadamente con
lo que se sabe que se debe. Se trata entonces de tener una postura abierta a la duda, a las
posibilidades, estar a la expectativa, de no confiar que todo ya estd hecho, dicho o pensado
correctamente, sino de estar re-diciendo, re-haciendo y re-pensando, transformando,
transformando lo malo en algo bueno y lo bueno en algo mejor, transformando siempre. Con esto

se comulga con la idea de Freire de “estar siendo”, de lo necesaria que es esta idea para partir a

133 paulo Freire. Pedagogia del oprimido. p. 89.
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nuestro proposito. Sin esta premisa de “estar siendo” la formacion en equidad de género que aqui

se pretende pensar, simplemente no podria ser.

La invitacidon a estar alertas con las maneras de llevar a cabo una formacién en equidad de género
es porque se comprende que nuestra cultura en general tiene arraigada esa concepcion bancaria de
la educacién de la que habla Freire, asi como una predisposicion en nuestro actuar, pensar y decir
de caracter patriarcal {machista, homofdbica y miségina). Se piensa en un taller que permita tanto
a la coordinadora o coordinador como a los y las participantes, juntos, formarse en equidad de
género, formarse juntos para ser (hablar, pensar y actuar) como uha mejor persona respecto a la
perspectiva de género. Claro esta que no se puede hablar de democracia genérica si se comulga con
el racismo o el clasismo, en el fondo de todo esto estd un poder opresivo, que come me puedo ir
atreviendo a pensar, quiza éste sea la esencia de aquéllos males, y si se retoma la pedagogia de
Paulo Freire es porgue se considera que ésta tiene la capacidad de responder a la esencia de ellos.
Ya Freire vefa que la practica prejuiciosa de raza, clase, género, ofende la sustantividad del ser

humano y niega radicalmente la democracia, y advertia lo siguiente:

Si usted es machista, asimase como machista pero no se presente come demédcrata, usted
no tiene nada que ver con la democracia. Si en cambio usted insiste con los suefios

democraticos, entonces va a tener que pensar en ir superando su machismo, su clasismo,

su racismol?*,

Freire nunca hace referencia especifica a una formacion en equidad de género, él simplemente
apostd por una educacién liberadora que por algin tiempo tuvo su aterrizaje en la alfabetizacion de
adultos, lo que pretendemos en este trabajo es aterrizar su educacion liberadora en una formacién

en equidad de género.

La formacion requiere de la aceptacion del devenir de las cosas. Una formacion en equidad de
género parte de la idea de que la realidad estd sujeta a la transformacion, por lo tanto, come diria

Freire, no es algo dado e inexorable.

134 paulo Freire. El grito manso. p. 53

59



CAPITULO 3. ARTICULANDO EJES PARA UNA FORMACION EN EQUIDAD DE GENERO:
PERSPECTIVA DE GENERQ, TEORIA PEDAGOGICA DE PAULO FREIRE Y EL CONSTRUCTIVISMO

3.1 El concepto de formacion desde |a teoria pedagogica freiriana

El trabajo pedagdgico de Paulo Freire por lo regular alude a la alfabetizacion de adultos, esto es
entendible porque Pedagogia del oprimido, obra que da a conocer a Freire, concreta sus reflexiones
en la alfabetizacion. Sin embargo, el trabajo de Freire fue mas alla de una propuesta de método de
alfabetizacién para adultos, él pensd y repensd toda una teoria pedagdgica. Ana Maria Araujo

sefala al respecto lo siguiente:

Paule no creé sélo un métoda de alfabetizacian, sino una nueva concepcian de educacion,
una cierta comprension de la educacion, come preferia decir. Y ésta es una comprensién
tedrica. Tedrica porque 12 probd en la practica y velvid a |a tearia y siempre fue haciendo
ese movimiento de comprension reflexiva sobre la practica y de ésta volviendo a aquélla,
perfeccionando asi su comprension sobre la educacidon. Esto es, cred una teoria, una
epistemolagia. Reducirlo a alguien que construyS un método de alfabetizacién es minimizar

su inteligencia, su gran contribucion. Hay un métode de alfabetizacidon dentro de esa

comprension, pero su pensamienta no se reduce a esot?”,

Para Paulo Freire la educacidon surge de la comprension de las personas como seres inacabados,
inconclusos, este inacabamiento es lo que abre la posibilidad para ser Mds, es en la busqueda de

este “ser mas” de las personas como se forman. La educacion es ese proceso de busqueda.

La comprension de la educacién liberadora de Paulo Freire, sélo aquélla que nos permitiria hablar de
formacién, es la contraparte de la educacidn bancaria a la que Freire hace su critica en Pedagogia
del oprimido. En Pedagogia de la autonomia Paulo Freire indica que formar es mucho mas que
simplemente adiestrar como lo hace la educacion bancaria®®. La educacion entendida como el
proceso de formacion de las personas es una especificidad humana y como se menciond en el
capitulo anterior, para Freire es directiva, politica, gnoseologica, ética y estética. Estas serfan las

caracteristicas del proceso de formacion en las personas, es decir, de la educacion:

e La formacidn es directiva porque esa busqueda de “ser mas” que surge de la conciencia de
nuestro inacabamiento, debe tener propdsitos claros, propdsitos que definen en qué

direccion ir en esta bldsqueda.

135 Ana Maria Araujo Freire en: Marcia Aparecida Germano, Marcos Reigota. “Paulo Freire: esa presencia. Habla Ana Maria
Araujo Freire. Trayectorias. vol. IX, num. 23, enero-abril, 2007, Universidad Auténoma de Nuevo Leén México. P. 90.
136 paulo Freire. Pedagogia de la autonomia... p. 16
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e La formacion es politica porque los propdsitos que se plantean al iniciar la busqueda de “ser
mas” requieren de la asuncidn de una postura ante el mundo, ante la realidad, esta postura
define nuestras decisiones en cuanto a lo que estamos a favor y a lo que estamos en contra.
El hecho de asumir una postura es ya un acto pelitico.

e La formacion es gnoseoldgica porque implica una produccion de conocimiento. En la
busqueda de “ser mas” es necesario que la persona que se sabe inacabada se transforme a si
misma y transforme su entorno, esta transformacion sblo se puede dar a través del
conocimiento. El conocer abre esta posibilidad de transformacidn y de hecho, el proceso de
conocer implica la transformacion, por lo tanto, no hay transformacién sin conocimiento asf
como tampoco hay conocimiento sin transformacion.

e Laformacién es ética porque en esa busqueda de “ser mas” la conducta de la persona ha de
responder a esta aspiracidn, no sélo de ella, sino de las demas personas. El “ser mas” esta
delineada por la libertad, el respeto, la autonomia y la responsabilidad que ésta conlleva. El
derecho a “ser mas” desde la ética humana se contrapone al “no ser” o “ser menos” hacia
otras personas como lo hace la opresion, la violencia o la prohibicion,

e Laformacion es estética porque en la busqueda de “ser mas” va implicita |a belleza. Ya decia
Freire que dificilmente algo malo es bello. La basqueda de “ser mas” requiere de
transformar, transformar lo malo en algo bueno, y lo bueno en algo mejor; esto es lo que

hace a la educaciéon un acto bello.

Como se menciond anteriormente, el proceso de formacidén se ve delineado por el proceso de
conocer;: la formacion lleva a las personas a transformar su entorno y a definir y asumir una postura
en él, esta transformacion se logra a partir del conocimiento. Ya decia Freire que el conocimiento es
“un proceso social que exige la accidn transformadora de los seres humanos sobre el mundo”!?’.
Por lo que quien conoce tiene la obligacidn de transformar su entorno, asi come quien busca

transformar su entorno precisa de conocerlo.

El proceso de conocer contiene dos procesos, el de ensefiar y el de aprender. Como se sefiald en el
capitulo anterior, para Freire el ensenar y el aprender no son acciones antagonicas entre si ya que
quien ensefa, aprende y quien aprende, ensefia, de tal forma que el ensefar y el aprender son

acciones ejercidas por sujetos que se relacionan a fin de conocer o re-conocer un objeto. Para Paulo

137 paulo Freire. La importancia de leer y el proceso de liberacién. p. 35
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Freire, quien en primera instancia es formador o formadora, es formado ¢ formada, asi como quien
en primera instancia es formado o formada es también formador o formadora. Freire siempre
enfatizd la importancia de comprender la unidad dialéctica entre las y los educadores y las y los
educandos, entre ensefiar y aprender. Para él ensefar es crear las posibilidades de producir o
construir conocimiento, mientras gue aprender es construirlo, reconstruirlo o comprobarlo para

cambiarlo! 8.

Para Paulo Freire la curiosidad juega un papel importante en el proceso de formacién ya que para él
esta curiosidad que se hard critica es la “fundadora de la produccién del conocimiento”*°, de
hecho, para Freire "una de las diferencias radicales entre formar y entrenar, educar y adiestrar se
halla en el énfasis que se le dé o no, en estos quehaceres, al ejercicio de la curiosidad critica. El puro
entrenamiento es preponderantemente mecdnico, la criticidad se ejercita poco en é/"'*°. En
Pedagogia de la autonomia Paulo Freire especifica las orientaciones que debe tener el acto de
ensefar, por ende, también el de aprender. Las enumera en veintisiete enunciados divididos en los
siguientes tres apartados: No hay docencia sin discencia, ensehar no es transferir conocimiento y
ensefar es una especificidad humana. Estas tres lineas permiten delimitar, o quiza mejor dicho

extender, el momento de formacion.

138 paulo Freire. Pedagogia de la autonomia... p. 68
139 bidem. p. 54
140 paulo Freire. Pedagogia de la tolerancia. p. 208
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3.2 Lineamientos pedagogico-didacticos y planteamientos generales del constructivismo
aplicados en un espacio pedagaogico para la formacion en equidad de género

El constructivismo surge como una corriente en el terreno de la epistemologia orientada a la

reflexion del como conocemos. De acuerdo con José Aranda...

El constructivismo como tesis epistemologica esta centrado en |a accidn significativa del
sujeto sobre el mundo, a partir del supuesto fundamental de la ruptura con cualquier forma
de dualismo entre sujeto y objeto. Plantea que |a realidad se conoce a través del sujeto, de
sus percepciones, asi como del sentido de la accidn, es decir, que la realidad sdlo es
cagnoscible por medio de la interpretacion, y ésta es reflexiva con relacién al contexto y el
discursa.

Existe una diversidad de posturas del constructivismo desde diferentes dreas del saber, lo que lo

hace una corriente abierta y por lo tanto inacabada. Desde el dmbito educativo Mario Carretero

sefala que el constructivismo es:

“... la idea seglin la cual el individuo (tanto en los aspectos cognitivos y sociales del

comportamiento como en los afectivos) no es un mero producte del ambiente ni un mero

resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion propia que se va produciendo

dia a dia como resultado de la interaccidn entre esos dos factores. En consecuencia, segun

la posicion constructivista, el conocimiento no es una copia fiel de la realidad, sino una

construccion del ser humano. Entonces, ;Con qué instrumentos realiza |a persona dicha

construccion? Principalmente con los esquemas que ya posee, es decir, con lo que ya

construyd en su relacién con el medio que le rodea.” %
El constructivismo entonces se centra en las personas, las considera sujetos cognoscentes
abandonando la idea de las personas como sujetos pasivos que sdlo se limitan a adquirir el
conccimiento. Gerardo Hernandez Rojas sefiala que estos sujetos cognoscentes construyen, re-
construyen y co-construyen el conocimiento!®?, Yo agregaria a estas posibilidades de relacionarse
con el conocimiento el acto de deconstruccion, por lo tanto, los sujetos cognoscentes también han
de deconstruir el conocimiento que después van a re-construir. La deconstruccidn es un aspecto

importante a considerar dentro del constructivismo epistemolégico ya que es el momento en el

141 Aranda Sénchez, José. Constructivismo y analisis de los movimientos sociales. Ciencia Ergo Sum [en linea] 2002, 9
(noviembre): [fecha de consulta: 25 de agosto de 2011] Disponible en:
<http://redalyc.uaemex.mx/redalyc/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=10490303> ISSN 1405-0269, p. 219.

142 Mario Carretero Rodriguez. Constructivismo y educacién. Buenos Aires, Paidds, 2009. (Voces de la educacién) p. 22.

143 Gerardo Hernandez Rojas. “Los constructivismos y sus implicaciones para la educacidn”. Perfiles educativos. Nimero
122, volumen 30. México: Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones sobre la Universidad y la
Educacion. Enero, 2008. p. 41
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cual se “cuestiona la vision dominante y acritica de todo lo que se nos presenta como dado,
atemporal, homogéneo v necesario (...) para oponer una diferente forma de ver las cosas, a partir
de los procesos de construccion de la realidad social, y que se caracteriza como el momento de la
reconstruccion”**, El momento de deconstruccion resultara esencial para el logro de los propésitos
del taller de formacidén en equidad de género ya que sin este cuestionamiento de la ideclogia

dominante, dificilmente se podria construir una nueva forma de concebir y vivir la realidad.

Desde el constructivismo el conocimiento no es reflejo de la realidad como lo indicaba Carretero, el
conocimiento es una interpretacion o representacion de ésta. Ya lo sefalaba Aranda que se trata de
la perspectiva relativista que la persona tiene de |a realidad a fin de comprenderla y responder a los
retos que le plantea. Asi el conocimiento depende de tres factores: del sujeto, de la actividad que
hace el sujeto (construlr, co-construir, deconstruir y reconstruir) y de su contexto interpersonal y

cultural.
Frida Diaz Barriga menciona lo siguiente respecto al conocimiento:

Ef conocimiento es situado, es parte y producto de la actividad, def contexto y de [a cultura en

que se desarrolia y utiliza. El conocimiento es situado porque se genera y se recrea en

determinada situacion. Asi, en funcidn de lo significativo y motivante que resulte, de la

relevancia cultural que tenga o del tipo de interacciones colaborativas que propicie, podra

aplicarse o transferirse a otras situaciones analogas o distintas a las originales.t*
Pareciera que una condicién para que el conocimiento sea significative es que parta de las
necesidades del contexto, sea este cultural o interpersonal, en el que se requiere gque sea
ampliamente susceptible a establecer una relacidon con él, de ahi que los conccimientos o
experiencias previas a éste sean fundamentales para su construccion. Mario Carretero especifica
que la construccidon del conocimiento depende de dos aspectos: “de la representacidn inicial que
tengamos de la nueva informacién y de la actividad, externa o interna, que desarrollemos al
respecto”!*. En el ambito educativo, Cesar Coll sefala que la idea-fuerza constructivista “conduce
a poner el acento en la aportacion constructiva que realiza el alumno al propio proceso de

aprendizaje; es decir, conduce a concebir el aprendizaje escolar como un proceso de construccion

del conocimiento a partir de los conocimientos y de las experiencias previas, y la ensenanza como

144 Ibidem. p. 220.

145 Frida Diaz Barriga Arceo. Ensefianza situada: vinculo entre la escuela y la vida. México: McGraw-Hill Interamericana,
2006. p. XV.

146 Mario Carretero Rodriguez. Op. Cit. p. 22.
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una ayuda de este proceso de construccion” ¥ por lo que ensefianza y aprendizaje se conciben
como dos procesos interrelacionados pero no precisamente implicados. Aqui deseo sefalar que los
aportes del enfoque constructivista en educacion definitivamente pueden ir mas alld del ambito
escolar, de tal forma que la concepcidn de los procesos de aprendizaje y ensefianza a la que se

refiere César Coll, es perfectamente aplicable a otros espacios de formacion.

César Coll sehala que desde el ambito educativo se pueden identificar diversos enfoques del
constructivismo: el enfoque psicogenético piagetiano, la tecria de los esquemas cognitivos, la
teoria ausubeliana de la asimilacion y el aprendizaje significativo, la psicologia sociocultural
vigotskiana, entre otras teorfas del desarrollo y el aprendizaje. Gerardo Hernandez Rojas en Los
constructivismos y sus implicaciones para la educacidén clasifica los diversos enfoques del

constructivismo en cinco tipos:

1) El constructivismo psicogenético piagetano que pone el énfasis en los factores enddgencs
especificos del individuo para aprender.

2) El constructivisme cognitivo que de alguna manera retoma el paradigma del procesamiento
de la informacion {mente=computadora) y lo componen tres teorfas: La teoria de la
asimilacién de Ausbel o del aprendizaje significativo, la teoria de los esquemas y la teoria del
aprendizaje estratégico.

3) El constructivismo socio-cultural que se desarrolla a partir de la tecria sociohistérica de Lev
Vigotsky quien asumia la indisolubilidad entre lo social y lo individual enfatizando la
importancia de la mediacion sociocultural en el desarrollo individual, le da un importante
valor a la construccién conjunta con los otros del conocimiento de tal forma que se habla de
una co-construccién mediada culturalmente que al final dotara al individuo de la posibilidad
de construir su propia singularidad.

4) El constructivismo radical que considera que no existen las verdades, sbélo las
interpretaciones viables subjetivas ya que la mente y la realidad son una construccién del
individuo. Asume entonces que nunca se llega a un fiel conocimiento del mundo exterior ya
que solo logramos concebir una realidad que estd basada en nuestras experiencias.

5) El construccionismo social que le da un gran peso al lenguaje ya que es éste el que crea la

realidad a través de consensos sociales y culturales. Gerardo Hernindez explica que desde

147 César Coll en Frida Diaz Barriga, Op. Cit. p. 28.
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esta postura la realidad se considera como un “texto” que las comunidades hablantes

elaboran, asi, realidad y mente son construcciones culturales y discursivas.

Dados los cinco tipos de constructivismos que expone Gerardo Hernandez y considerando la
naturaleza de la tematica que se debe abordar en un taller de formaciéon en equidad de género,
pretendo apoyarme principalmente del constructivismo socio-cultural, también por la congruencia

que tiene con la teoria pedagdgica de Paulo Freire.

El constructivismo socio-cultural parte de la idea que la cultura preexiste al individuc y de alguna
manera lo condiciona (como diria Freire), sin embargo, la cultura es plastica, maleable, por lo que
es a través de “procesos de aculturacidn y educativos que el individuo se apropia de ella y es capaz
de transformarla junto con los otros, gracias a los procesos de construccion y negociacion conjunta

de los significados culturales”! %,

Gerardo Hernandez Rojas resume en los siguientes puntos los postulados mas importantes del

constructivismo sacio-culturalt*:

e FEl énfasis puesto en las dimensiones interpersenal, comunicativa y social para el estudio de las
practicas educativas que constituye asi un marco explicative fundamental para la
comprensién del binomio ensefanza y aprendizaje.

e El reconocimiento del importante papel que tiene la mediacion semidtica en los procesos
psicaldgicos y sociales {educativos) y su potencialidad amplificadora y transformadora de
estos mismos.

e La consideracion del contexto cultural como factor determinante para la comprension de las
actividades psicoldgicas y educativas. En tal sentide, toda actividad educativa o de aprendizaje
es considerada como situada, y para su estudio y comprension requiere de considerar el
contexto que no sélo lo rodea sino que le da forma y en cierto medoa lo determina.

e La propuesta de visualizar la situacidn educativa como una auténtica comunidad de
aprendices en la que el conocimiento se distribuye no sélo interpersonalmente (entre
profesores y alumnos, entre los alumnos), sino también espacial y temporalmente merced a
los distintos artefactos culturalmente utilizados (textos, uso de las TIC, etcétera).

De acuerdo con Mario Carretero la contribucion de Vigotsky ha significado para las posiciones
constructivistas que el aprendizaje sea considerado como una actividad social, de hecho senala que

“se ha comprobado como el alumno (o alumna) aprende de forma més eficaz cuando lo hace en un

148 Gerardo Hernandez Rojas. Op. Cit. p. 53
149 1bidem. p. 54
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contexto de colaboracion e intercambio con sus compaferos (y compafieras)!®”. Al retomar esta
postura sociocultural del constructivismo para el taller de formacidn en equidad de género es
importante no perder de vista al sujeto, a la individualidad de la persona, de hecho la postura en si
no lo hace, por el contrario establece la indisolubilidad de lo social y lo individual para el aprendizaje,
por lo que si bien el contexto sociocultural condiciona al individuo, el individuo también condiciona

el contexto: sujeto y contexto estan interrelacionados.

Gerardo Hernandez y Frida Diaz Barriga mencionan sobre la tendencia actual de asumir una
postura integracionista constructivista de las perspectivas cognitivas y sociales para la cual un buen
aprendizaje consiste en construir significados comprendiéndolos y tomando conciencia de ellos. El
aprendizaje , desde una postura integracionista constructivista es un proceso de atribuir sentido y
entender el valor funcional a lo que se aprende, porque se considera valioso para uno mismo (o una
misma) y es un proceso social que al tiempo que provoca cambios enddgenos-estructurales en la
persona a consecuencia de la apropiacion de los saberes culturales, también genera modificaciones
exdgenas, va que transforma el modo de participacion dentro de las practicas y los nichos

culturales en donde se desenvuelve el aprendiz'™!.

El taller que se propondrd tiene como propdsito ofrecer un espacio pedagdgico formativo {por
llamar de una manera a este espacio) para reflexionar sobre el género y construir nuevas formas
que nos lleven a la equidad de género. Mi idea sobre el espacio pedagogico del taller es algo similar
a los cireulos de cultura de Paulo Freire, un lugar donde se propicie el didlogo. En palabras de Ernani
Maria Fiori, “en el circulo de cultura, en rigor, no se ensefa, se aprende con reciprocidad de
conciencias; no hay profesor, sino un coordinador”t™?, Freire sefiala que éste sélo debe proponer y
elaborar los medios necesarios para construir su propia comprension del proceso de conocer, debe
crear situaciones creadoras de saberes. En el constructivismo aplicado en México se caracteriza al
docente como facilitador o acompafante!™, éste ha de ser el rol que se busca que cubra el o la

coordinadora del taller de formacion en equidad de género, mientras que el espacio pedagdgico

150 Mario Carretero. Op. Cit. p. 30.

151 Frida Diaz Barriga y Gerardo Herndndez Rojas. “Una mirada psicoeducativa al aprendizaje: qué sabemos y hacia dénde
vamos”. Sinéctica. [En linea]. NUmero 40. Tlaquepaque: Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de Occidente,
Departamento de Educacidon y Valores. Enero-junio, 2013. p. 1-19. Disponible en:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-109X2013000100003&Ing=en&tIng=en [Fecha de
consulta: 8 de mayo de 2015]. p. 5

152 Ernani Maria Fiori. “Aprender a decir su palabra” en el prélogo de Pedagogia del Oprimido. p. 15.

153 |dea aportada por el Maestro Bernardo Lagarde.
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busca ser flexible y abierto donde se propicie la participacion de sus integrantes en actividades de
gran valor para ellos y su grupo o comunidad de pertenencia, por lo que el taller de formacion en
equidad de género busca transformar a las y los participantes no sélo propiciando un desarrollo
cognitivo en torno a la tematica de género, sino ademas y especialmente, en su praxis a nivel social

y personal.

Las unidades tematicas del taller y su tratamiento pedagdgico pretenden ser significativos para las
personas participantes, es por esto que tratando de estrechar los vinculos entre los contextos de su
cotidianidad y el espacio formativo que ofrecerfa el taller se propone considerar actividades in situ
en contextos reales o bien, con un alto nivel de autenticidad comeo diria Frida Diaz Barriga, a fin de
que los conocimientos construidos tengan un verdadero impacto en el contexto sociocultural y
personal de las personas participantes, de esta forma se consideran las siguientes estrategias de
ensefanza-aprendizaje: el método de proyectos situados, el andlisis de casos y la comprension y
escritura critica de textos'™. El propdsito de considerar estas estrategias es hacer de las y los
participantes agentes de cambio de sus entornos mas proximos. Asi, el método de proyectos bien
podria tener la finalidad de que se comparta y divulgue lo que se aprende, por lo que el taller podria,
mediante esta metodologia didactica, concientizar a un mayor ndmero de personas en cuanto a la
busqueda de una equidad de género. Un ejemplo de lo que se puede hacer es una campana de
concientizacion sobre violencia, derechos, métodos anticonceptives, interrupcién legal del
embarazo, androginia, diversidad sexual, o cualquier otro tema que desplerte el verdadero interés
de las y los participantes, temas que para ellos y ellas sean importantes de ser compartidos a partir

de sus propias experiencias de vida.

En cuanto a la evaluacidn en el taller, siguiendo a Frida Diaz Barriga, se considerara una evaluacion
centrada en el desempeno la cual resulta congruente con los postulados del constructivismo en el
cual se plantea que no debe de haber ruptura ni desfase entre los episodios de aprendizaje y los de
evaluacién!®®, se propondra una evaluacion de proceso y formativa de tal forma que la evaluacion
ofrezca los elementos que ayuden a reflexionar y mejorar la practica educativa mucho mas alla de

arrojar una calificacion. Entre las variedad de estrategias de evaluacidn que hay en torno a estos

154 Frida Diaz Barriga Arceo. Op. Cit. 171 p.
35pidem. p. 127.
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propositos se consideraran las siguientes para el taller: los portafolios, las pautas de observacion y

autoevaluacion, los registros observacionales y anecddticos y los diarios de clase!™®.

156 Ibidem. p. 137.
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3.3 Propositos esperados de una formacion en equidad de género para estudiantes, mujeres y
hombres, del Colegio de Ciencias y Humanidades desde los aportes teérico-metodologicos y
filosoficos de Freire, una perspectiva de género y el constructivismo

A lo largo del trabajo se han dejado entrever los propositos del taller de formacidn en equidad de
género vy algunas consideraciones para su puesta en practica de acuerdo con los tres ejes que
conforman esta tesis: perspectiva de génerc, aportes pedagogicos de Paulo Freire y el
constructivismo; por lo que en este apartado se argumentard el porqué del taller como modalidad
didactica, por qué estara dirigido a jovenes y concretamente a estudiantes (mujeres y hombres) del
Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) de la Universidad Nacional Autdénoma de México
(UNAM); para finalmente puntuar de manera especifica los propdsitos esperados del taller de

formacién en equidad de género y su contenido organizado en unidades tematicas.

Respecto al taller, Claudia Avalos sefiala su funcidén como modalidad de trabajo, y delimita algunos

de sus fines:

Cuando hablamos de taller nos referimos a una modalidad de trabajo grupal en la que se
utilizan diferentes herramientas. Pueden ser técnicas graficas, ludicas, psicodramaticas,
audiovisuales. Se aplican con el ohjetivo de provocar y desplegar el proceso reflexivo, es decir
que se propaone al grupe un trabajo elaborativo que no esta centrado exclusivamente en la
palabra. La reflexion en un taller no esta considerada solamente como una cualidad del
pensamiento, sino que alude a lo que se refleja a través de los cuerpos, de las vivencias, de los
recuerdos, del contexta!™’.

Ezequiel Ander-Egq en £f taller una alternativa de renovacién pedagégica define al taller como una
modalidad pedagdgica, un sistema de ensefanza-aprendizaje en el cual se aprende haciendo algo

en grupo. Dicho en sus palabras:

..la palabra taller, tal coma se utiliza en el lenguaje corriente, ayuda a entender bastante
bien la significacion pedagagica del término. Taller es una palabra que sirve para indicar un
lugar donde se trabaja, se elabora y se transforma algo para ser utilizado. Aplicado a la
pedagogia, el alcance es el mismo: se trata de una forma de ensefiar y, sobre todo de

aprender, mediante la realizacién de “alge”, que se lleva a cabo conjuntamente. ™8

157 Claudia Abalos. El taller: un dispositivo para el encuentro y la reflexién. Argentina: La Crujia, 2013. (Talleres de reflexién).
p. 21.

158 Ezequiel Ander-Egg. El taller una alternativa de renovacion pedagdgica. 2da edicion. Buenos Aires: Magisterio del Rio de
la Plata, 1991. p. 10.
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Ander-Egg advierte desde el principio de su libro que no todo es taller ya que se ha usado el término
de manera indiscriminada y tiende a llamdrsele asi a cualquier “cursillo, seminario o jornada”!*. En
la propuesta de taller de formacién en equidad de género que en este trabajo se propone, se
pretende apegar a los lineamientos que Ander-Eqgqg establece en cuanto a la forma de trabajo en un
taller, la razdn es porque los principios pedagdqgicos que caracterizan al taller, de acuerdo con
Ander-Egg, estan ampliamente relacionados con los principios del constructivismo y de la teoria

pedagdgica de Paulo Freire.

A continuacidén se presentan los ocho principios que Ander-Egg considera que caracterizan a un

taller, y que se han decidido considerar para el diseho de nuestra propuesta:

o Es un aprender haciendo ‘

— Es una metodologia participativa ‘

= Integra tres procesos: docencia, investigacion y practica. ‘

- ‘
(D] — Implica y exige un trabajo grupal ‘
IT_U _—{ Caracter integrador de su practica pedagdgica ‘
—a relacion docente-alumno/a queda establecida en la realizacién de una tarea en coml'm‘

— Tiende al trabajo interdisciplinario ‘

e Es una pedagogia de la pregunta ‘

Ander-Egg explica que en el taller ha de llevarse a cabo un proyecto y estard organizado por
equipos de trabajo, no obstante, el trabajo individual juega un papel importante para el logro del
proyecto grupal. Dadas las caracteristicas de un taller, Ander-Egg establece cuatro actitudes y
conductas basicas necesarias en un taller: Capacidad de didlogo, actitud de blsqueda de la verdad,

rechazo del dogmatismo y autodisciplina, implicacion y responsabilidad personal. Estas actitudes y

159 1bidem. p. 3.
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conductas comulgan con la perspectiva de género aqui planteada, ya que una formacion con estas

caracteristicas son las necesarias para la deconstruccion de la realidad, del sistema patriarcal.

Por otra parte, el interés en dirigir la propuesta a jovenes de 15 a 18 ahos de edad se debe a que es
en esta etapa de su vida en la que con mayor intensidad y presion estan en la busqueda de su propia
identidad, significando vy resignificando su ser, Isabel Salinas Maldonado en Reflexiones sobre

identidades juveniles de género, sefala:

El concepto de juventud ha sido metafora de transicion y cambio, no sélo en el ciclo vital,
sino que también con una expresion generacional que encarna las transformaciones sociales
de épaca. Ahora las juventudes urbanas del siglo veintiuno, tienen acceso a una gran
cantidad de informacion, produccién cultural, iniciacién sexual temprana, a espacios de
socializacién variades, a la circulacidn de discursos e imagenes de todo el mundo, es la
época en que cada joven se encuentra elaborando y definiendo quién es, qué quiere, y
como ve el mundo?®,

Por lo que dirigir el taller a jovenes resulta estratégico; esto no significa que tratar estos temas con
personas de otros rangos de edad sea imposible o poco factible, simplemente, con estas personas
se esta aprovechando su sed de autodefinicion con el propdsito de encauzarla a diversas
alternativas pensadas criticamente por ellas mismas, dando lugar a nuevas formas de convivencia, a
una transformacién de la realidad, de su realidad en la vida cotidiana, aquel espacic donde es

posible poner en marcha la equidad y la igualdad entre las personas.

Paulo Freire sefala la necesidad de que las personas se reconozcan como seres inacabados,
inconclusos, como condicién para SER MAS, “para ser, tiene que estar siendo”*®!. Las perscnas
jovenes son conscientes de esta situacion porque les han hecho creer eso, es decir, aun no son lo
que deberfan de ser, y lo importante es que lo entiendan como una condicidn, ya no propiamente
generacional, sino como una condicion humana que da lugar a la educacion a lo largo de toda la
vida, brindando la posibilidad de una plena disposicidn para su deconstruccion genérica a fin de una

autogeneracion humana; llegar a ser lo que Donald H. Bell denomina adultos autogenerados,

160 |sabel Salinas Maldonado. Reflexiones sobre identidades juveniles de género. En: Direccién de Programas para la
Juventud del Gobierno del Distrito Federal, La juventud en la Ciudad de México: politicas, programas, retos y perspectivas.
México: Gobierno del Distrito Federal, 2000. p. 142.

161 paulo Freire. Pedagogia del oprimido. p. 97.
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“personas que ya no se definen por el mero patron de las imagenes del pasado, sino que son cada

vez mas capaces de desarrollar sus propias creencias y modos de accion”!€?,

El motivo por el cual el taller estd pensado para estudiantes de nivel medio superior de la UNAM,
especificamente del Colegio de Ciencias y Humanidades, se debe a que la finalidad esencial de estos
espacios es la formacién integral de sus estudiantes, lo que implica, entre otros aspectos, la
adopcion de manera consciente de un sistema de valores, asi como la participacion activa y critica
en la cultura'®®. Asi mismo, entre los aprendizajes que se espera que construyan las y los
estudiantes de este nivel, estd el “evaluar y resclver situaciones inherentes a su edad y desarrollo,
en lo que se refiere al conocimiento de si mismo, su autoestima y autocritica, [...] a efecto de tomar
decisiones que... [las y los] beneficien en lo individual y en lo social”!®?, estos son aspectos gue
consolidan un campo fértil para esta nueva propuesta de formacion en equidad de género, por lo
que en realidad cualquier espacio que brinde las mismas posibilidades de accién puede ser lugar
para poner en marcha este proyecto, pero que para esta ocasion, por cuestiones metodoldgicas, ha

sido necesario acotar en la mayor medida posible el campo de accion a estudiantes del CCH.

Las orientaciones que sintetizan el quehacer educative del Colegio de Ciencias y Humanidades, de
acuerdo con su plan de estudios, son: aprender a aprender, aprender a hacer y aprender a ser, es
esta ultima de la que me avalo para encontrar en este espacio una oportunidad para el taller ya que
el CCH pretende albergar en sus estudiantes, “ademas de los conocimientos cientificos e
intelectuales, valores humanaos, civicos y particularmente éticos”1®®, dispone de un Departamento
de Psicopedagogia el cual tiene como objetive, no sélo apoyar a las y los estudiantes en su
desarrollo académico, sino también en su desarrollo personal, por lo que desde este Departamento
se podria promocionar e impartir el taller. No obstante, lo ideal seria que en un futuro se
considerara la integracién al mapa curricular de tal forma que la tematica no se perdiera en la
transversalidad del curriculum y se abordara de manera especifica con valor curricular. Este seria un
paso importante para la educacion formal en cuanto a su compromiso con la equidad de género y

con la democracia sustantiva en si.

162 Donald H. Bell. Ser vardn. Barcelona, Tusquets, 1987. p. 262.

163 Sobre las finalidades del bachillerato (aprobado el 27 de abril de 1994). En: Consejo Académico del Bachillerato.
Memoria del periodo 1993-1996. UNAM. p. 69.

164 Ibidem. p.70.

165 Misién y Filosofia del Colegio de Ciencias y Humanidades. http://www.cch.unam.mx/misionyfilosofia [Consulta: 13 de
marzo de 2015]
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CAPITULO 4. TALLER DE FORMACION EN EQUIDAD DE GENERO DESDE LA TEORIA
PEDAGOGICA DE PAULO FREIRE PARA ESTUDIANTES DEL COLEGIO DE CIENCIAS Y
HUMANIDADES DE LA UNAM

4.1 Presentacion

A continuacidn se presenta la propuesta para implementar el taller de formacién en equidad de
género. El contenido tematico esta conformado por cinco unidades o ejes, los cuales requieren de
una amplia investigacion bibliografica y de un profundo analisis al momento de la imparticién del
taller, ademas, por su propia fundamentacion pedagégica y el caricter vivencial del taller, sera
necesario considerar y hacer parte de su direccion, las necesidades, intereses y diversos contextos

de las personas participantes.

Se propone desarrollar el taller a lo largo de 12 sesiones con una duracién de 2 horas cada sesion,
no obstante, es importante sefalar que los tiempos son aproximados y la propuesta en si esta sujeta

a cambio segin la practica.

A continuacidén se presentan los propositos del taller, el desglose del contenido temitico v,
finalmente, las cartas descriptivas organizadas de acuerdo con las unidades tematicas en las que se
especifican los propdsitos generales, los aspectos a considerar para la evaluacion, la cual estard
priorizada en el proceso, y los recursos de apoyo bibliograficos, hemerograficos v audiovisuales

para cada eje tematico; y los propositos particulares y actividades para cada subtema a desarrollar.
4.2 Propositos del taller de formacion en equidad de género:

o Contribuir a la conformacidn de una perspectiva de género que sea capaz de mirar la
realidad a partir del entorno mas proximo de las personas participantes,

o Comprender qué es la perspectiva de género y en qué consiste. Con mirada critica analizar
sus alcances y limitaciones, y su relacion con el feminismo.

e Desarrollar una capacidad critica respecto a lo que significa ser persona desde una
perspectiva de género.

e Asumir la diversidad de género come una forma de vida: hacer la union en la diferencia

como diria Paulo Freire.

e Analizar la influencia del desideratum en la vida cotidiana de las y los participantes.
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e Comprender la importancia del compromiso con la lucha por la justicia y el respeto a la vida

humana; la importancia de apostar por la equidad de género.

4, 3 Contenido tematico

A continuacion se presentan las cinco unidades tematicas del taller con sus respectivos subtemas:

Unidad 1. La perspectiva de género

Conceptos basicos: Sexualidad humana, patriarcado, division sexual del trabajo, sexo, género,
sexismo, asimetria, desigualdad, opresién. Los hombres y lo masculino: el paradigma del
patriarcado en la sociedad. El feminismo: lo que es y lo que no es. El quehacer de la perspectiva de

género.

Unidad 2. Género y vida cotidiana
Organizacion genérica de la sociedad. Relaciones intergenéricas e intragenéricas. El desideratum, la

asimetria y la opresién genérica. Violencia de género.

Unidad 3. Diversidad sexual. Reconociendo, aceptando, respetando y conviviendo.
ldentidad de género. Roles de género. Orientacion sexo-erdtica. Deconstruccion del orden genérico

binario: la categoria persona.

Unidad 4. Los derechos de los humanos y de las humanas
Derechos humanos. Derechos de las mujeres: la construccidn de los derechos de las humanas.

Derechos sexuales y reproductivos de las y los jovenes. Los derechos en la praxis'®®.

Unidad 5 .Democracia genérica. Construyendo una nueva realidad.

Paosibilidades de transformacién. Igualdad y equidad: retos de justicia ante la diferencia. El cuerpo y
la necesidad de su reapropiacidon: transformando desde la proximidad. Nuevas formas de ver,
pensar, sentir, desear y relacionarse.

166 Me refiero a la praxis de la que habla Paulo Freire. Praxis: accién y reflexion.
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4.4 Cartas descriptivas

Datos de identificacidn

Institucion: Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM Plantel: Grupo:

Unidad 1. La perspectiva de género

Propdsitos generales

o Comprender qué es la perspectiva de género y en qué consiste. Analizar sus alcances y limitaciones, asi comeo su relacion con el

ferminismo.

Horas/sesiones: & horas/3 sesiones

Sesion 1 Duracién: 2 h Fecha:
Propdsitas particulares Contenidos Actividades
Identificar los propésitos del | Conceptos basicos: Encuadre-contextualizacion
taller y a cada uno de sus Sexualidad humana, Enunciar los propésitos del taller, dar el programa y explicar las lineamientos de
integrantes. SEX0 y género. evaluacion.

Interpretar de manera
general algunos conceptos
basicos de una perspectiva
de género.

Presentacién de integrantes

En parejas, hacerse diversas prequntas a fin de identificar el nambre, edad, qustos,
intereses, amistades, materias de su preferencia, familia, lugar donde viven,
preferencias en el vestir, entre otros aspectos que permitan saber lo mas posible y
hacer una presentacion al grupo de su companero o compafiera.

Identificacion de algunos conceptos basicaes para una perspectiva de género

e Explorar las ideas previas que el grupo tenga respecto a sexualidad humana,
Sexo y geénero.

e Examinar diversas definiciones (por lo menos dos de cada una) de sexualidad
humana, sexo y género. Cada definicidn con su respectiva referencia de autor o
autora. Al proporcionar 1as definiciones, no enunciar el objeto definido.

e En equipos, clasificar cada definicién a partir de lo que trate (sexualidad
humana, sexo o género} para desarrollar una sola definicion de cada concepto.
Comparar can el grupo sus definiciones sefialando los conceptos que causaron
problema, tanto para distinguirlos, como para redefinirlos.
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Sesion 2

Duracidn: 2 h

Fecha:

Propdsitos particulares

Contenidos

Actividades

Identificar qué es el
patriarcado y las
implicaciones en la
organizacion social a partir
de este paradigma.

Conceptos basicos:
Division sexual del
trabajo, patriarcado,
sexismo, asimetria,
desiqualdad y
opresién,

Los hombres y lo
masculino: el
paradigma del
patriarcado en la
sociedad.

Continuar en la identificacidn de algunos conceptos basicos para una perspectiva de
género

Dialogar respecto a qué entienden por division sexual del trabajo y citar algunos
ejemplos de su vida cotidiana.

Llevar a cabo la actividad Que se cambie de lugar quien..., para la cual el
coordinador o coordinadora dird “Que se cambie de lugar quien... (enuncia
tareas que se asignan a las personas segan su género)". Por ejemplo: "Que se
cambie de lugar quien espera a que sea el chico o chica quien le invita a tener
una cita”, o “Que se cambie de lugar quien se encarga de lavar su propia ropa”.
ldentificar las tareas a las que reqularmente se dedican en funcion de su génerao,
discutirlas en grupe y a partir de una puesta en comun, describir la divisidn
sexual del trabajo de su entorno praximo.

El paradigma del patriarcado en Ia saciedad.

Hacer un mapa mental por equipos a partir del analisis del texto de Bernardo
Lagarde. La masculinidad patriarcal. Su peligro histérico de extincién en la
construccion de la democracia genérica. Algunos sinsabores.

Compartir sumapa con el grupo y atender a los comentarios y sugerencias que
el grupo les haga. Enlistar las palabras clave que identificaron para elaborar el
mapa acordando una breve definicion para cada una, citando alguna situacion
personal que ejemplifique el concepto. Considerar las siguientes palabras clave:
Divisidn sexual del trabajo, sexismo (machismo, misoginia y homofobia),
asimetria, desigualdad, opresion y patriarcado.

Escribir una breve reflexion sobre la implicacion del patriarcado en su vida diaria
y compartirla con el grupo.

Sesion 3

Duracién: 2 h

Fecha:

Propdsitos particulares

Contenidos

Actividades

Analizar las diferentes ideas
que se tienen sobre el
feminismo, comprender ¢l
porqué de estas ideas y
definir lo que deberfa apoyar

El feminismo: lo que
esyloquenoes.

El quehacer de la
perspectiva de

El feminismo: lo que es y lo que no es

De manera previa, preguntar a diversas personas (ajenas al taller): ;Qué es el
feminismo? Y ;Qué entienden por perspectiva de género?

Explorar conocimientos, ideas y prejuicios (propios y de las personas
entrevistadas) respecto al feminismo a partir de la actividad Banderas arriba,
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el feminismo. género. para la cual, las personas participantes tendran dos tarjetas con las palabras

“falso” y “verdadero”, el coordinador ¢ coordinadera enunciard frases y los

Identificar el quehacer de la participantes levantaran la tarjeta que consideren adecuada. Entre las frases que
perspectiva de género. enuncie el coordinador o coordinadora, mencionar las siguientes:

El feminismo sélo les importa a las mujeres.

Las mujeres feministas desprecian a los hombres.

El feminismo es la contraparte del machismo.

El feminismo promueve el lesbianismo.

El feminismo promueve un trato justo entre [as personas.

La perspectiva de género y el feminismo son lo mismo.

e Identificar los puntos en coman de las diversas corrientes del feminismo.

e A partirde lainvitacién al taller de una persona activista y una académica del
campo de la teoria de género, participar en una charla con ellas. Esclarecer
dudas respecto a su hacer, y en los proyectos en las que estan involucradas.

e A partir de una puesta en comun, definir lo quees, lo que noes, lo que se cree y
lo que se esperaria que fuera el feminismo, y registrarlos en un cuadro dividido
en 4 partes. Discutir con el grupo sus conclusiones respecto a la relacién del
feminisma con la perspectiva de género.

AR NENENEN

Criterios de evaluacién

Participacién en la construccion de las definiciones de sexualidad humana, sexo y género, asi como en el ejercicio de comparacidn en
las definiciones de los demas participantes.

Relacion que los participantes hagan del resto de los canceptos basicos con algunos moementos especificos de su vida cotidiana.
Participacidn en el didlege con las personas invitadas al taller (una activista y una académica del campo de la teoria de género)
Colaboracion de los participantes para definir lo que es y lo que no es el feminismo, lo que se cree y o que se esperaria que fuera asi
camo la participacion en la discusién de la relacion del feminismo con la perspectiva de género.

Recursos de apoyo bibliagraficos, hemeragraficos y audiovisuales

Cazés, Daniel coordinador, Lagarde, Marcela asesora y Bernardo Lagarde colaborador. Perspectiva de Género. Guia para disenar,
poner en marcha, dar sequimiento y evaluar proyectos de investigacidn y acciones ptiblicas y civites. México, CONAPQO, UNAM, CEIICH,
2005. 209 p.

Garzén Segura, Anni Marcela. “sPodemos sequir hablando de “la mujer” comao sujeto del discurso feminista?: Reflexiones a la luz de
los discursos de padres separados”. Revista CS, [S.l.], p. 67-89, abr. 2015. ISSN 2011-0324.

Lagarde, Bernardo. “La masculinidad patriarcal. Su peligre histérico de extincidn en la construccion de la democracia genérica.
Algunos sinsabores”, Paedagogium. Numero 32, AfRo 6. México, Editorial Progress. Mayo-junio, 2007. p. 32-35.
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Datos de identificacion

Institucion: Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM Plantel: Grupo:

Unidad 2. Género y vida cotidiana

Propdsitos generales:

e Delinear una perspectiva de género que sea capaz de mirar |a realidad a partir del entorno mas proximo de las y los participantes.

Horas /sesiones: 4 horas/2 sesiones

Sesidn 4

Duracién: 2 h

Fecha:

Propdsito particulares

Contenidos

Actividades

Identificar la erganizacién
genérica. Hacer critica al
binomic hambre-mujer
que se impone mediante
la heteronormatividad.

Identificar las relaciones
intergenéricas e
intragenéricas. Sefalar el
poder opresivo entre
ellas.

Crganizacion
genéricade la
sociedad.

Relaciones
intergenéricas €
intragenéricas.

Crganizacidn genérica

A partir de fotografias de diversas personas (incluir queer), en equipos, clasificarlas
de acuerdo con su género.

Compartir y comparar su clasificacion con las demas personas del grupe indicando
los aspectos que utilizaron para determinar el género de Ias personas, asi como las
dificultades que tuvieron al hacerlo.

Problematizar el binomio hambre-mujer que algunos equipos pudieron considerar
al hacer la clasificacidn, asi como la superacién de éste que lograron los otros
equipos a partir de preguntas como las siguientes: ;por qué clasificaron a las
personas en hombres y mujeres (u otros, en los casos que se haya dado)? sa qué
creen que se deba que la sociedad, en general, clasifique a las personas en hombres
y mujeres? ;Qué entienden por la palabra “heteronormatividad”? (incluir preguntas
auxiliares que ayuden al grupo a definir Ia palabra a partir de su composicion:
hetero-normatividad), ;Qué relacion encuentran entre la clasificacion de hombres
y mujeres de las persenas con la heteronormatividad? Si pudieran volver a clasificar
a las personas jcomo las clasificarian de acuerdo con lo que se ha dialegado?

De manera individual, considerar volver a clasificar las personas y compartir con el
grupo atendiendo a los comentarios y sugerencias de éste.

Relaciones intergenéricas e intragenéricas

Explorar, a partir de preguntas, qué entienden por relaciones intergenéricas e
intragenéricas (considerar los prefijos de las palabras), y citar ejemplos de ellas.
De manera individual, en una hoja de relse tamano media carta, hacer una
descripcién de si mismos y cdmo se relacionan con las personas que consideran del
género femenino y del género masculino en su diario vivir indicando qué les
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agrada y desagrada de estas relaciones. Cuidar de no escribir su nombre y utilizar
una “x” cada que incluyan una palabra que delate el género con el que se
identifican. Doblar la hoja en 8 partes y depositarla en un contenedor.

e Pasar a tomar una hoja, leerla e identificar de qué género es la persona que
escribid en ella, dialogar con el grupo los aspectos que permitieron la identificacién
y definir, de manera grupal, as caracteristicas de las relaciones intragenéricas e
intergenéricas identificadas en la vida cotidiana de las personas integrantes del
grupo.

e Proponer, mediante el didlogo, pautas de accion para una convivencia mas
armanica en estas relaciones.

Sesion 5

Duracién: 2 h

Fecha:

Propdsito particulares

Contenidos

Actividades

Definir qué es el
desideratum, identificarlo
como el motor de |2
asimetria y opresién
genérica.

Analizar la influencia del
desiderdtum en |2 vida
cotidiana de las y los
participantes.

Identificar qué se
entiende por violencia de
género y sus diversas
expresiones.

El desideratum, la
asimetriay la
opresion genérica.

Violencia de género.

Desideratum

o Recuperar los textos leidos en la segunda sesion para recordar qué es el
desideratum e intercambiar y discutir con el grupo, como éste influye en su vida
diaria.

e Observar anuncios publicitarios e identificar expresiones del desideratum en ellas,
y la relacidn de éstas con la asimetria y opresidn genérica..

e Debatir con el grupo qué tante influye el desideratum en |a decision que puedan
tomar respecto a la definicion de sus suefios, deseos, actitudes y sentimientos, asi
como en las maneras de relacionarse con |as otras personas.

Violencia de género

e Porequipos, conversar qué entienden por violencia y por violencia de género
concretamente.

o Leery discutir diversas noticias o casos de violencia de género en hombres,
mujeres, lesbianas, homosexuales, transgéneros, transexuales e intersexuales.

e Comparary discutir con el grupo sus concepciones de violencia y violencia de
géneroy la relacioén de éstas con las noticias lefdas problematizando sus ideas
respecto a la violencia de género.

e l|dentificar y enunciar problematicas de su entorno respecto a la violencia de
género. Identificar causas y consecuencias: las huellas que dejan en las personas
que son victimas de ella.

o Definir los diversas ambitos en los que se manifiesta la violencia de género, por
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ejemplo: salud, juridico, social, econémico, afectivo; y un caso de cada uno
cbservado en su entorno.

e Proponer, de manera colaborativa, alternativas para contribuir en |z erradicacidn
de la violencia de género en su entorne inmediato.

Criterios de evaluacién

Participacién en la construccion de los criterios de clasificacidn de personas segun su género, asi como de la nocién de
heteronormativicdad.

Diferenciacion de las relaciones intragenéricas e intergenéricas en |a vida cotidiana de los integrantes del grupo, y colaboracion en la
definicién de pautas de accidn para una convivencia mas armonica en estas relaciones.

Participacién en el debate sobre |2 influencia del desideratum en Ias aspiraciones personales de los participantes del taller, y en su
relacidon con las otras personas.

Intervencion en la prablematizacion de su concepcion de viclencia de género a partir de las noticias discutidas.

Colaboracién en la definicién de alternativas para contribuir en la erradicacién de I3 violencia de género en su entorno.

Recursos de apoyo bibliagraficos, hemeragraficos y audiovisuales

Imagenes de diversas personas.

Anuncios publicitarios {en imagen y en video).

Noticias sobre violencia de génerc en hombres, mujeres, lesbianas, homasexuales, transgéneros, travestis, transexuales e
intersexuales.

Cazés, Daniel coordinador, Lagarde, Marcela asesora y Bernardo Lagarde colaborador. Perspectiva de Género. Guia para disenat,
poner en marcha, dar sequimiento y evaluar proyectos de investigacion y acciones publicas y civiles. México, CONAPQ, UNAM, CEIICH,
2005. 20% p.

Lagarde, Bernardo. “La masculinidad patriarcal. Su peligro histérico de extincidn en la construccién de la democracia genérica.
Algunos sinsabores”, Paedagogium. Numero 32, Afo 6. México, Editarial Progreso. Mayo-junio, 2007. p. 32-35.

81




Datos de identificacion

Institucion: Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM Plantel: Grupo:

Unidad 3. Diversidad sextial. Reconociendo, aceptando, respetando y conviviendo.

Propdsitos generales:

e Asumir la diversidad de género como formas de vida: hacer la union en la diferencia.
e Desarrollar una posicion critica respecto a lo que significa ser persona desde una perspectiva de género.

Horas /sesiones: 4 horas/2 sesiones

Sesion 6 Duracién: 2 h Fecha:
Propdsitos particulares Contenidos Actividades
Diferenciar dos de los tres | Identidad de Identidad de género
componentes de [a género. e Conversar sobre sus ideas previas respecto a identidad y roles de género y definir

sexualidad: identidad de
género y roles de género.
(en la siguiente sesién se
trabajara con el tercero)

Roles de género.

las diferencias entre ambos componentes de la sexualidad.

Identificar y enlistar los elementos que conforman su identidad de género.
Compartirlos y compararlos con los de las otras personas participantes y
completar su lista de ser necesario. Guiar la actividad conforme a la lectura previa
del texto de Alicia Gonzalez y Beatriz Castellano, Sexuafidad y géneros.
Alternativas para su educacion ante {os retos del siglo XXI. Capitulo 1.

Roles de género

En tarjetas con diversos roles escritos {ama de casa, heterosexual, monja, leshiana,
empresario, gimnasta, prostituta, “chica popular”, homosexual, obrero, estudiante
de ingenieria, etc.), escribir una serie de caracteristicas (fisicas y de personalidad),
entregar las fichas, revolverlas y pasar uno a uno a que se le pongaunaen la
espalda (sin que vea lo que tiene escrito).

Con las tarjetas pegadas en |a espalda, simular una reunidon en la que su trato va a
estar en funcidn de Ias tarjetas que tienen pegadas.

Comentar como se sintieron con el trato que recibian en la simulacidn y qué rol
creian tener pegado para finalmente ver la tarjeta.

De acuerdo con los comentarios, en una escalera dibujada en el pizarron o en un
pliego de papel, pegar las tarjetas de los roles acomodadas segun el valor que la
sociedad actual regularmente les da.

Dialogar respecto a sus reflexiones sobre el orden de las tarjetas en la escalera,
problematizando la jerarquizacién existente en la sociedad v, especialmente,
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utilizada por ellos mismos en sus relaciones y percepciones respecto al Gtro a
partir de preguntas como las siguientes: ;Qué roles son mas aceptados por ustedes
y por |a sociedad en general? ;Qué roles son desvalorizados? ;A qué creen que se
deban estas valoraciones? ;Creen que las valoraciones cambian conforme el paso
del tiempo? ;De qué depende |a buena o mala valoracidon de un rol?

e Debatir sobre [a composicidn de diversos roles en una sola persona y, por lo tanto,
la complejidad de ésta.

Sesion 7

Duracidn: 2 h

Fecha:

Propdsitos particulares

Contenidos

Actividades

Diferenciar el componente
de la sexualidad orientacion
sexo-erdtica, de los dos
anteriores.

Problematizar el orden
genérico binario
conformando la categoria
persona.

Orientacidon sexo-
erdtica.

Deconstruccién del
orden genérica
binario: la categoria
persona.

Orientacidn sexc-erotica

e Intercambiar opiniones respecto a lo que entienden por orientacion sexo-erdtica y
su definicidn como el tercer componente de la sexualidad.

e Observar imagenes de diversas personas y elaborar dos listas: en una anotar a las
personas que les parecieron atractivas fisicamente, v en la otra a las personas que
creen que les podrian qustar fisicamente si su orientacion sexo-erdtica fuera
distinta.

e Problematizar sus percepciones respondiendo a preguntas como las siguientes:
scuantas personas enlistaron primero? ;A qué creen que se deba que escogieran a
esas personas y no a las otras? jsi fueron varias personas, qué tienen en comun?
De la sequnda lista ;A qué creen que se deba que escogieran a esas personas?
sEncuentran algun parecido entre las personas de la primera lista con las de la
sequnda? si es asi jcual? ;Qué tanta posibilidad creen que haya de que enalgin
maomento de su vida se pudieran relacionar sexo-erdticamente con alguien de la
sequnda lista?

e Enlistar y analizar cémo creen que debe ser su pareja ideal, y cdmo deberian ser
los propios participantes idealmente para esa pareja.

e |dentificar, mediante el didlogo, la variedad de cualidades analizadas en el punto
anterior y remarcar aquellas caracteristicas que respenden al paradigma patriarcal.

Pautas para la problematizacidn del orden genérico binario

e Dialogar respecto a lo que se entiende por orden genérico binario considerando lo
que se ha estado trabajando en el taller.

e Enlistar emociones de las personas e identificar y discutir cudles se asocian a lo
femenino v cudles a lo masculino.
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e Porequipos, definir y conversar sobre las caracteristicas de la persona ideal para la
sociedad actual, asicomo [a justificacion de cada una de ellas y sus implicaciones.

e Compartir y comparar las caracteristicas con el grupo y entre todas las personas
participantes, definir un proyecto de persona desde la perspectiva de género.

Criterios de evaluacion
e Aportes respecto a la diferenciacion de identidad de género y roles de género.
e Participacion en la problematizacion sobre la jerarquia existente de los roles de género en la sociedad actual, asi como en el debate
sobre la complejidad de |as personas al estar conformadas por diversos roles.
e Contribucién en la problematizacion de la clasificacion de personas segun 1a orientacion sexo-erdtica de los integrantes del taller.
e Participacién en la identificacion de caracteristicas de la pareja ideal de los participantes que responden al paradigma patriarcal.
e Colaboracion en la definicion de las cualidades del proyecto de persona desde |a perspectiva de género.

Recursos de apoyo bibliograficos, hemerograficos y audiovisuales

o Gonzalez, Alicia y Castellanos, Beatriz. Sexualidad y géneros. Alternativas para su educacién ante los retos del siglo XX!. La Habana:
Editorial Cientifico-Técnica, 2003.
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Institucion: Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM

Datos de identificacion

Plantel: Grupo:

Unidad 4. Los derechos de los humanos y de las humanas

Propdsitos generales:

e Identificar los derechos que regulan la convivencia armdnica entre las diversas personas asi como los organismos nacionales e
internacionales que los promueven.
e Proponer pautas para la praxis de los derechos en la vida diaria.

Horas/sesiones: 4 horas/2 sesiones

Sesion 8

Duracién: 2 h

Fecha:

Propdsitos particulares

Contenidos

Actividades

Identificar la importancia
de conocer los derechos
para hacerlos valer.

Identificar las luchas
politicas y sociales de las
mujeres para la
canstruccion de sus
derechos.

Comprender la complejidad
del ejercicio de los
derechos en algunos
contextos culturales.

Derechos humanos.

Derechos de las
mujeres: la
construccion de los
derechos de las
humanas.

Derechos humanos

Discutir ideas previas respecto al concepto de democracia y, mediante el dialogo,
definir qué entienden por democracia genérica.

Investigar previamente los derechaos y responsabilidades que las y los participantes
tienen coma ciudadanos y ciudadanas, asi camo los derechos para grupos
especificos de personas {mujeres, nifios y nifas, personas indigenas, estudiantes,
entre otros).

Identificar cudles de ellos desconocian y de éstos, cuales llaman mas su atencién y
por qué. Compartir en qué situaciones no han side respetados sus derechos mas
elementales (derechos humanos) y atender a los comentarios del grupo.

Por equipes, arganizar los derechos investigados y clasificarlos. Compartir y
camparar con el grupo su clasificaciéon explicado los criterios que consideraron
para hacerlo.

Dialogar sobre el significadao de los derechos en diversos aspectas de su vida diaria
para la conformacion de una democracia genérica.

Derechos de las mujeres

Analizar la historia de la construccion de los derechos fundamentales de las
humanas a partir de textos o peliculas. Considerar la lucha de las mujeres
estadounidenses al voto a través de la pelicula fron jawed angels "dngeles de
hierre” (verla previamente a la sesion).

Identificar los derechos que adn quedan pendientes para diversas mujeres
valorando el cantexto en el que estos se pueden desarrollar. Por ejemplo, el case
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de las mujeres mayas del pais y los matrimonios por convenio sin considerar su
opinidn.

Discutir sobre la relevancia de las diversas luchas de las mujeres por la
construccion de sus derechos para identificar alternativas que contribuyen a la
democraciaen general y a la democracia genérica en particular. .

Sesion 8

Duracidn: 2 h

Fecha:

Propdsitos particulares

Contenidos

Actividades

Identificar los derechos
sexuales y reproductivos de
las y los jovenes.

Comprender la
responsabilidad de hacer
valer los propios derechos y
respetar los de las otras
personas en la vida diaria.

Derechos sexuales y
reproductivos de las
y los jovenes.

Los derechos enla
praxist®’,

Derechos sexuales y reproductivos

Investigar previamente los derechos sexuales y reproductivos de las y los jdvenes.
Analizar y discutir el significado de cada uno mencionando aquéllos que
desconocian y les resultan relevantes para su vida actual.

Seleccionar algun derecho del interés del grupo para debatir sobre él. Por ejemplo,
el derecho a la interrupcién legal del embarazo (ILE), el derecho a la informacion
veraz y oportuna sobre métodos anticanceptivos o a la cenfarmacion de las
llamadas sociedades de convivencia entre personas del mismo sexo.

Investigar respecto al derecho elegido y considerar situaciones de su entorno para
participar en el debate.

Dialogar sobre el papel del Estado federal en garantizar los derechos de todas las
personas y lo que esto implica para la vida de las persanas y para la sociedad en
general.

Los derechoes en la praxis

Entrevistar a diversas personas ajenas al taller a partir de las siguientes dos
preguntas: ;Qué se necesita para ejercer los derechos? Y ;Quién o quiénes son los
responsables de hacerlos valer? Compartir y analizar las respuestas con el grupo.
A partir de una puesta en comun, formular pautas de accién para hacer valer los
derechos.

ldentificar las instituciones nacionales e internacionales que promueven los
derechos, asi como los programas que tienen y que son del interés del grupo.

En equipos, dialogar sobre el propésito comunicative de un cartel respecto a
algunos de los derechos que se han investigade y consideren importantes de
difundir en su comunidad. Considerar rubraos, instituciones que los respaldan,

167 Me refiero a la praxis de la que habla Paulo Freire. Praxis: accién y reflexion.
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programas en los que las personas pueden participar, etc.. Pegar los carteles
dentro y fuera de la escuela, o elaborarlos en version digital para compartirlos en
redes sociales.

Criterios de evaluacién

Participacién en la discusion sobre el concepto de democracia y democracia genérica.

Identificacidn de las situaciones en las que no se han respetado sus derechos y aportes a sus companeros en el intercambio de
experiencias.

Colaboracion en la clasificacion de los derechos investigados y participacidn en el didlogo sobre los derechos en su vida diaria para
la conformacion de una democracia genérica.

Participacion en la discusion scbre la relevancia de las luchas de las mujeres para la construccidn de sus derechos y a partir de ellas,
definir alternativas para la conformacién de una democracia.

Contribucion en |a elaboracion del cartel de difusion de derechaos.

Recursos de apoyo bibliograficos, hemerograficos y audiovisuales

Declaracion Universal de los Derechos Humanos, cartilla de los derechos de las mujeres (nacionales e internacionales), derechos de
los nifios, de las personas indigenas, y sus derechos coma estudiantes.

Noticias o casos de las derechos de diversas personas en las que estos se cantraponen a su contexto cultural. Especificamente, el
caso de las mujeres mayas al matrimonio por convenio sin su consentimiento.

Pelicula: fron jawed angels "angeles de hierro™ (2004 ) Dir. Katia.kk Van Garnier.

Lagarde, Marcela. “Identidad de género y derechos humanos. La construccién de las humanas”. En Laura Guzman, Gilda Pacheco
(Comp.) Estudios bdsicos de Derechos Humanos IV. San José, Costa Rica: Institutoe Interamericano de Derechos Humanos: Comisién
de la Unidn Europea, 1996. 339 p. (Serie estudios de derechos humanos; # 4)
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Datos de identificacion

Institucion: Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM Plantel: Grupo:

Unidad 5. Democracia genérica. Construyendo una nueva reafidad.

Propdsitos generales:

e Comprender la importancia del compromiso con la lucha por la justicia y el respeto a la vida humana: la importancia de apostar por
la equidad de género en la conformacidn de una democracia genérica.

Horas /sesiones: 6 horas/3 sesiones

Sesign 10

Duracidn: 2 h

Fecha:

Propositas particulares

Contenidos

Actividades

Considerar la posibilidad de
construir nuevas
masculinidades y nuevas
feminidades en busca de
una democracia genérica.

Posibilidades de
transformacidn.

lgualdad y equidad:

retos de justicia
ante la diferencia.

Transformando la concepcion del poder

Considerar |a lectura previa del texto de Maria Galindo, indias, putas y lesbianas,
juntas revuettas y hermanadas. jUn libro sobre Mujeres Creando!; para dialogar sobre
nuevas formas de poder proactivo-creativo.

Elaborar un cuadre comparativo en el que se enlisten |as caracteristicas del poder
opresor del patriarcado a través del sexismo, y las caracteristicas del poder
proactivo-creativo logrado por diversos colectivos como el de Mujeres Creando de
Bolivia.

Por equipos, investigar |2 labor de colectivos nacionales que promueven la equidad
de género y discutir con el grupo su contribucidn para la transformacion de la
realidad.

Igualdad y equidad

Dialogar sebre ideas previas respecto a igualdad-desigualdad, equidad-inequidad,
justicia-injusticia.

A partir de diversas situaciones o casos, discutir expresiones de igualdad-
desiqualdad, equidad-inequidad, justicia-injusticia exponiendo situaciones
personales o de su vida cotidiana en cada aspecto.

Discutir el uso de la palabra diferencia, distinta a la desigualdad, inequidad e
injusticia, es decir, la diferencia en su significade mas puro y, a partir de la puesta
en comun, elaborar una conceptualizacion de la idea: fa unidad en la diferencia,
desde la perspectiva de género.
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Sesion 11

Duracidn: 2 h

Fecha:

Propdsitos particulares

Contenidos

Actividades

Identificar al cuerpo como
lo mas proximo a la
transformacion.

Disefar pautas de accion
para promover la
reapropiacién del cuerpo.

El cuerpoy la
necesidad de su
reapropiacion:
transformando
desde la
proximidad.

El cuerpo: transformando desde la proximidad

Analisis de casos e historias en las que el cuerpo es el centro de atencidn (ejercicio,
arte, rehabilitacion de extremidades tras accidentes o enfermedades), y cémao
éste funciona como catapulta para la reapropiacién de las personas en otros
aspectos (emocionales, afectivos, econémicos o profesionales).

Por equipos, disefiar pautas de accidn através de la danza, el arte, el deporte, la
alimentacién, etc., cuyo propdsito sea promover la reapropiacion de las personas a
traves del cuerpa.

A partir de |a lectura previa del texto de Beatriz Preciado, Manifiesto contra-
sexual, dialagar respecto a su reflexion sobre el papel que tiene el cuerpo en su
vida desde |a perspectiva de género trabajada a lo largo del taller.

Sesion 12

Duracidn: 2 h

Fecha:

Propdsitos particulares

Contenidos

Actividades

Disefar un acto de
intervencion social con
perspectiva de género:
Crear nuevas formas de
ver, pensar, sentir, desear y
relacionarse a fin de lograr
una convivencia mas justa,
amable y respetuosa entre
las diversas personas.

Ejecutar el acto: Llevar la
propuesta de esas nuevas
formas a personas ajenas al
taller.

Reflexionar sobre el
compromiso personal y
social de ser parte de la
conformacién de una

Nuevas formas de
ver, pensar, sentir,
deseary
relacionarse.

Nuevas farmas de ver, pensar, sentir, desear y relacionarse.

Por equipos, considerar a elaboracidn de un prayecto de intervencién social que
se denominara acto, camo actividad final del taller cuyo proposito sea
problematizar y promover nuevas formas de ver, pensar, sentir, desear y
relacionarse desde la perspectiva de género abordandao las tematicas que les hayan
parecido importantes o interesantes de compartir con personas ajenas al taller.
Para el proyecto, discutir qué hardn, donde lo haran y para quién lo haran
especificando el propdsito particular de su acto.

Compartir con el grupo su proyecto y atender a los comentarios y sugerencias de
sus companeros.

Llevar a cabo el acto, tomando registro fotografico y/o escrito del mismo para
compartirlo con el grupo.

De manera individual, elaborar una carta donde narren su experiencia en el disefio
y ejecucidn del acto en el que participaron. Enfatizar en la experiencia personal
que les dejé su participacion en el acto. De manera voluntaria, compartir y discutir
su carta con el grupo.

Cierre de taller

Elaborar una descripcién personal y compararla con |z hecha al principio del taller.
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democracia genérica. Compartir sus reflexiones respecto a los cambios en [a concepcion de si mismos
con el grupo e intercambiar ideas al respecto..

o Considerar llevar a cabo la dinamica Tejiendo compromisos, para la cual, todas las
personas integrantes del taller, acomodadas en circulo, han de pasar una bola de
estambre y a quien le toque, enunciar su compromiso tras el acto de intervencion
social y su participacion en el taller. Dialogar sobre su reflexidn respecto a las redes
que se formaron en la actividad {con el estambre) y la importancia de mantener
vigentes sus compromisos.

e Elaborar una lista de propdsitos personales y sociales para la conformacion de una
democracia genérica que promueva una vida digna. Compartirla, cempararla y
discutirla con la de los demas integrantes del grupe.

Criterios de evaluacién
e Participacién en el didlago sobre nuevas formas de poder proactiva-creative y su comparacion con el poder.
e Colaboracion en la conformacién de la idea: {a unidad desde la diferencia.
e Contribucion en la definicion de pautas de accidn para la reapropiacién de las personas a través del cuerpo.
e Participacicn en el didloge sobre la reflexidn respecta a la experiencia en el disefio y ejecucién de su acto.
e Participacion en la discusion de los propdsitos personales y sociales para la conformacion de la democracia genérica.

Recursos de apoyo bibliagraficos, hemeragraficos y audiovisuales
e Galindo, Maria. "Indias, putas y lesbianas, juntas revueltas y hermanadas. {Un libro sobre Mujeres Creando!”. En Monasterios,
Elizabeth (Comp.). No pudieron con nosotras: El desafio def feminismo auténomeo de Mujeres Creando. pp. 27-59.

e Preciado, Beatriz. Manifiesto contra-sexual. Trad. De Julio Diaz y Carolina Meloni. Madrid: Opera Prima, 2002. 175 p.
(Pensamiento).
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CONCLUSIONES

Los aportes de Paulo Freire a la pedagogia enmarcan un camino factible que el quehacer en
equidad de género puede tomar. Considerarlos en la propuesta planteada en esta tesis es
una apuesta por la conformacién de una verdadera demaocracia genérica, que como ya se ha
mencicnado, sin ella, la democracia en si, no tiene sentido, es decir, si el hecho de ejercer una
determinada sexualidad implica represion y opresion, ;como se puede siquiera pensar en la

conformacion de una ciudadania sustantiva?

Paulo Freire siempre hizo énfasis en ser reinventado, en esta tesis se ha intentado resignificar
su teorfa para la formacidén en equidad de género desde la perspectiva de género aqui
concebida, la cual tiene como propdsito evidenciar y comprender las desigualdades entre las
personas sequn su sexualidad, ademas de delimitar acciones no opresivas para responder a
dichas desigualdades. El taller, de manera general, pretende ser un espacio pedagdgico para
observar de forma critica la realidad de las personas participantes, una realidad permeada
por el sistema patriarcal que jerarquiza a las personas teniendo importantes implicaciones en
los diversos ambitos de sus vidas, se busca hacer la denuncia de su situacion actual, como
diria Freire, para posteriormente hacer el anuncio de una realidad distinta que apunte a la
democracia genérica. Este doble proposito del taller es imprescindible para evitar una mirada
de la realidad que se hunda en la desesperanza o fatalismo, o bien, en un hacer por hacer sin

direccion o fundamentos.

Dada la metodologia de la propuesta pedagdgica de Paulo Freire en la que el taller se apoya,
las actividades propuestas en las cartas descriptivas entraran en un proceso de re-pensarse y
re-hacerse constantemente conforme a los distintos intereses de las personas participantes
identificados a través del didlogo y la observacion. Si bien, la estructura de fondo serd la
misma, el enfoque o el peso a ciertos temas estard sujeto a variacion. De tal forma, que la
formacion en equidad de género agui planteada, de ninguna manera pretende ser de
caracter impositivo o rigido. Es s6lo una propuesta de la que el coordinador o coordinadora

se pueden apoyar.

El taller busca abrir el espacioc y momento para la problematizacion, que confronte a las

personas integrantes con ellas mismas y con las personas de su alrededor, partiendo, en
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primer lugar, del andlisis de la concepcion del mundo externc percibido como algo
meramente abstracto, determinado, acabado e inamovible; como lo diria Freire; para
promover en las personas integrantes, un cambio desde lo mas préximo como lo es su
relacidn con ellas mismas, concretamente, a partir de su cuerpo; vy que apunte a la
conformacién de una identidad de género flexible desde una postura abierta a la diversidad.
Ademas, el taller busca hacer resonancia, de tal forma que lo discutido, analizado vy
aprendido, se comparta con otras personas. Este es un momento culminante en el taller que
reflejaria la apropiacidn e interpretacidn del contenido por parte de las personas
participantes dispuestas a comunicar de manera dialégica sus encuentros y desencuentros

con la realidad analizada.

Por otra parte, como se ha visto, el papel de los derechos humanos es fundamental para la
promocion de la equidad de género, de tal forma que el proposito de trabajarlos en el taller
es, inicialmente, conocerlos y analizarlos para identificar las situaciones en las que ha sido
obstruido el libre ejercicic de estos, asi como entenderlos como un medio para el logro de
una vida digna, pero sobre todo, comprender que la lucha para hacer valer los propios
derechos, lleva implicita el reconocimiento y respeto de los derechos de las demas personas.
Es por esto que una vida digna, solo se puede construir en conjunto como, de alguna manera,

Paulo Freire lo sefald a lo largo de su teorfa.

Es claro que las limitaciones para el cumplimiento de dichos propaésitos son diversas, entre
ellas estan: la disposicion de las personas integrantes del taller, el logro de una verdadera
relacidn democritica entre ellas y la conformacidén de una evaluaciéon formativa que permita

ir definiendo las formas de trabajar los contenidos a fin de que resulten significativos para el

grupo.

Entre los aspectos que quedan pendientes por resolver en esta tesis estan: el acercamiento a
la poblacion objetivo para redefinir los ejes tematicos propuestos en el taller, considerar la
capacitacion de las personas que coordinen los talleres, asi como el disefio de los

instrumentos para evaluar el logro de los propositos del taller a largo plazo.

Uno de los mayores desafios al implementar el taller propuesto, es que, en la bdsqueda de
una educacién problematizadora, critica y dialdgica, no se caiga en formas represivas como

lo advierte Elizabeth Ellsworth en “;Por qué esto no parece empoderante? Abriéndose

92



camino por los mitos represivos de la pedagogia critica”. Los roles de las personas
integrantes del taller, incluyendo a la coordinadora, tendran que ponerse siempre a
escrutinio, a fin de identificar hasta qué punto se estaria 0 no acercando al propdsito del
taller en la busqueda de contribuir en la conformacion de una equidad de género que opte

por un tipo de comunicacion a través de las diferencias!®?.

Como pedagoga confio en la posibilidad de una educacion que reconstruya personas a partir
de ellas mismas, es decir, a partir de su capacidad de decidir sus formas (suefios, deseos,
actitudes, sentimientos), independientemente del género con el que son encasilladas y por
lo tanto jerarquizadas; confio en el logro de una educacidn basada en la libertad ganada (y
no donada) mediante la concientizacidon surgida por la problematizacion respecto a lo que se

es y lo que se quiere llegar a ser, con |a firme responsabilidad que la libertad implica.

El propésito ultimo de esta propuesta es contribuir en la transformacion de la realidad, como
lo diria Freire, desde el quehacer pedagodgico con un enfoque critico y humanista, aspirando a
un poder del tipo proactive y creativo que se permita reconocer y asumir la diversidad
existente en las tantas personas como un punto de partida para conformar una realidad mas

inclusiva, mas amable y por lo tanto, mas justa.

168 Elizabeth Ellsworth. “éPor qué esto no parece empoderante? Abriéndose camino por los mitos represivos de la
pedagogia critica”. En: Belausteguigoitia, Marisa y Mingo, Araceli (Coord.). Géneros préfugos: feminismo y
educacién. México, UNAM, Programa Universitario de Estudios de Género, Paidds, Centro de Estudios sobre la
Universidad y Colegio de la Paz Vizcainas., 1999.
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