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INTRODUCCION

“Falta, sin embargo, como en toda empresa humana, desarrollos y

”

consolidaciones.

'Heququz ‘Guajardo

Al levantarnos al cammar, en la escuela, el trabajo. con Ia famllla con
nuestra pareja, en fin, en todos los espacios en los que nos desarrollamos en
todas nuestras relaciones, a.lo largo de toda nuestra vida llevamos- puestos
elementos construidos'sod‘o -~ culturaimente que, pese a la desnudes del cugrpo.
nos visten y tienden a estigmatizarnos, puesto que, a partir de éstos, social e
individualmente, se construyen identidades, expectativas, formas de relacién,
subjetividades, proyectos de vida, es decir, elementos que conforman lo humano.

Sexualidad, género y educacién son elementos que no podemos
desasociar, cierto es que los podemos estudiar por separado, sin embargo, esto
no niega la estrecha interrelacién entre ellos y la importancia de ser estudiados
desde lo pedagdgico.

Sexualidad y género son dos construcciones socio — culturales gque se
fundamentan en datos extraidos de la constitucién bioldgica del cuerpo humano
que, historicamente se han trasmitido, reforzado y perpetuado a través de la
educacion. Ademas los tres son conceptos dinamicos, es decir, Nno son los Mismos
desde que fueron elaborados, ni son los mismos para cada sociedad, es
precisamente segun las necesidades historicas, sociales, econdmicas y politicas
que se modifican y/o reconstruyen.



Desde que Simone de Bouvair cuestiond la supuesta naturalidad del ser
mujer, y puso el dedo sobre la yaga al exponer que 'la mujer no nace, sino que se
hace', sustentando que las caracteristicas supuestamente naturales ‘de: la s
mujeres, han sido adquiridas a través de un prdceso social, abrlé todo un’ nuevo

campo de estudio, analisis y reerXIén. especnalmente para las femlnnst S, sobre
Ia mu;er suele estar

las relacno‘ne,s de poder entre los ‘sexos  en  las que

subordinardanal hbmbre.’ g

Asliel esfuerzo teorico — refiexivo de mdghas mujeres (y también hombres)
ha llevado a'la constr ccién del concepto género, que describe las caracteristicas

que tanto hombres ‘¢omo mujeres han adquirido en un proceso socio — cultural, el
una construccion S|mbollca,

sistema de reIaCIones culturales entre los sexos,
establecnda sobre los datos bioldgicos de la diferencia sexual.

Por tanto, problematizar ia condicién de género implica un cambio de
perspectiva desde ia que siempre se han visto las cosas y construido las
relaciones entre sexos, implica también darse cuenta de que las formas de
comportarse, las palabras que se utilizan, las expectativas de vida, la manera de
sentir y relacionarse estdn cargadas de prejuicios, estereotipos, normas,
prohibiciones y valoraciones. Es por ello que, cuando planteamos analizar
determinada problematica desde la perspectiva de género, este no puede ser solo
un punto del estudio, sino que, debido a que entrecruza toda nuestra vida y

nuestras relaciones, debe ser un eje de analisis que atraviese toda la

investigacion.

Es en este sentido, que la pedagogia y las/los pedagogas/os encontramos
muchos elementos que rescatar y aportar en los estudios de género, ya que, si
concebimos a la pedagogla como “ciencia de la forrmacion, esto es, el fundamento
teorético para distinguir las cuestiones referentes a la educacion y a la instruccidon

(Natorp), formacion que implica construir o alcanzar un perfeccionamiento

(8]




adecuado (bildung), basado en la ldea como finalidad pensada en lo .infinito pero
inalcanzable empiricamente, el cual prescribe un proceso gradual en el que cada
individub se relaciona con su propia conciencia, y a partir de ésta, elabora una
construcmén valdrica de su proyecto de vida, el cual siempre va permeado por el

género y la sexualldad

Ia formacion .
uesto que el

Por tanto es |mportante que la’ pedagogla al encargars' d
tos conceptos y trabaje desde sl haci

humana vol ee ha ia
- ne’un género,

de " estudio de lo

gn f'cados que ‘van intrinsecos en ella, como

el ser mujer edad determinada.

Es'en,és e sentido, en el que se dirige mi trabajo. Al iniciar el desarrollo de
esta tesis me cuestionaba sobre la posibilidad de no tomar Gnicamente al
concepto généro como un referente tedrico que me permitiera analizar la
educacion sexual, sino que dicho analisis también posibilitara la construccion de
una propuesta pedagdgica que aportase elementos para seguir adelante en la
busqueda de la equidad entre los géneros, con la idea muy clara, de que el trabajo

no termina en la construcciéon y puesta en practica de dicha propuesta, el

verdadero trabajo en pro de la equidad, ahi, apenas comienza.

Es por ello que, el objetivo de este trabajo, plantea proporcionar una base
tedrico — reflexiva, desde la perspectiva de género, que nos ayude en la
comprension del papel que ha jugado la educacién sexual en la perpetuacion de

los roles de género, por medio del analisis de la educacion sexual en México. Esto

L2




con base en una metodologia hermenéutica que no _nos lileve. a:unicamente
explicar la problematica, sino que nos permlta llevar a cabo- una interpretacion
comprensiva de las realidades culturales, sm encerrarnos en una’ captacaon pasiva

y acritica de un significado, de la reahdad :

Asi, de la mano de la trad'icié‘n'

un pnmer momento Ia problemétlca del género al concepturallzarlo y anallzar las
expectat:vas socno - culturales que se’ han construido tanto para hombres como
para mujeres, estoude la mano de teéricas como Marta Lamas, Joan Scott,

Graciela Hie‘r}ro,‘ entfe otras, cuyo trabajo no se limita a la descripcidon, sino que es
herramienta Gtil en la interpretacién comprensiva de la realidad que estamos

estudiando.

En este punto es importante acotar, que el trabajo tedrico sobre dicho
concepto parte de la dualidad, es decir, de la existencia de dos géneros - femenino
y masculino -, puesto que son los Unicos reconocidos por la gran mayoria de las
sociedades. Por lo cual, en este trabajo analizo al género desde esta perspectiva,
sin embargo, esto no quiere decir que restrinjamos las relaciones humanas a la
dualidad, o que neguemos la posibilidad de la existencia en algunas sociedades

de un tercer-género y/o la construccion de otros géneros.

En un segundo momento confrontaré los conceptos y tecorias analizados
con la problematica educativa, a fin de identificar las consecuencias de la
problematica de género en la educacion, indagando también en la propuesta
coeducativa, que apuesta por una educacidén mas equitativa que permita alcanzar

una sociedad mas justa.




En el segundo caputulo me adentraré en_la p'robleméticé plénteéda
trabajando en los conceptos de adolescencua y sexuahdad con una breve reflexion
sobre su ongen evolucnén los dlferentes dlscursos que los permean sm perder de -
vnsta en nmgun momento su relacién con el concepto généro Y. su problematlca ya

que son conceptos que: tanto han sudo construndos cultural ente como tlene una
erpretacion

problema

como

importantes sobre Ia adole c

perspéé € i mas
psic/olréfg las que prevalecen entre ios estudlos que nos permita
6n e y a partir de qué se basa la v:sién partlcular de cada
relacxones A su vez, se realiza una lectura desde una

comprender des

perspectlva y. su
perspectiva no dominante dentro de los estudios de la adolescencia, pero que no

por ello deja de ser necesana la pedagdgica.

En este tenor, se redondea el anaiisis sobre la adolescencia al trabajar el
concepto combr iscurso de [a sexualidad, ya que ésta es uno de los aspectos
que es caracterizado como uno de los mas importantes vy, posnblemente el que
mas :mplucaclones tlene en: la vida del ser humano, puesto que, ademas del
z sexual que se alcanza durante esta etapa es’ uno de los
f'“ 2 mlento ‘de los ' roles d ‘te mmados
a’ anat mla y f‘snologia del nd viduo tas razones
no ‘pueden dejarse de.lado’en estudlo de

desarrollo y:mad
momentos-. d
culturalmente:
el analisis dé, a sexualidad. y del géner

la adolescencia

En el tercer capitulo. de este trabajo, con la - intencién de que la
interpretacion critico comprensiva no se cierre a ser captacion acritica y pasiva de




los sngnlfcados sino que me permlta buscar nuevos horizontes que me llevan a
una reformulacnén critica de la:realidad estudlada parto de esta comprensuon e
mterpretacu)n de los conceptos y sntuac:ones para reﬂex:onar sobre la pos:bmdad :
de . una educaclén sexuali desde a pérspectlva b de género ‘en’ la educacxén

d de~la perspectiva de género sobre Ios p

que las mstltumones educativas no se siga reproduc endo eI m elo patnarcal de

|empre se enserfia un

relacnones entre los géneros, puesto que, en !
modelo de sociedad, de ser humano, de hombre .y.de mUJer.

En este sentido y con la finalidad:de trabajar Ia educacton sexual con los
xtatlva en las relaciones de poder

adolescentes desde una perspectlva ‘mas eq
. 3 agéglca el Taller “Relaciones

entre los géneros, presento como- pro uest

Afectivas y Sexuales en la Adol scem:l sca ser un espacio de reflexion,

expresion -y aprendlzaje s:gmf‘ ativo con la -finalidad de que ella

analisis,
adolescente reflexione  sobre . sus’ capacndades y responsabilidades en sus
las manifestaciones de su

relaciones y en la. practica, asiicomo en todas
sexualidad, mas alla y/o como complemento de las asignaturas formales que

cursan en la educacion secundaria las/los adolescentes. Esto bajo una ética




sexual basada en el respeto, el acuerdo, la responsabilidad, la autodeterminacion,
el consentimiento, la informacién y la tolerancia.



CAPITULO I Género y educacion

1.1. Acerca del concepto género

A lo largo de la historia de la humanidad, diversas mujeres han denuncnado
la desiguaidad en la relacion hombre — mujer y ia opresvon que sufren socual y
culturalmente. Y asi como han sido diversas las voces, ‘tambi S| do d:versas

las formas de expresion, los analisis y las prppuest s

lstmcnén puramente convencional”!, un
ica’de Aristoteles aquella parte de la esencia
en-a otros seres que difieren de ello en especie; la

dlcclonarlo de f'lo
de algo que perte ece 1
clase de ob;etos que poseen un carécter idéntico y consta de dos o mas subclases
o ‘especies’?,

Como s‘é puéde"observar el fundamento de la concepcion comun del
género es la diferencia, la division tajante entre una y otra forma de ser, sentir,
pensar, vivir, a bartir de la cual se delimitan formas de hacer las cosas, segtn [a

disposicion genética que se haya heredado.

io Planeta de la lenpua espafola usual. ed. Planeta, Espaia. 1990, pig. 614, -
Dagobert. Diccionario de filosofia, ed. Grijalbo, México, 1981, pig. 157,

Dicci
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Como Concépto en la. década de los 70's, académicas anglosajonas
emplean el termlno gender" con la mtencnon de hacer patente la dlferencua entre la
dusposnc:én bloléglca y Ia construcclon cuitural basandose en’la |dea de Slmmone

formas de interpretacion,

de una esencia femenina “*.

Este concepto nos lleva a cuestionarnos sobre cué 'e

implica desigualdad socnal?'~ z,de ué manera ‘se

quée la diferencia sexual
transmiten las normas de género?, entre muchas otras

Es decir, cuando hablamos de género nos referimos a: Ias formas y
Ilmltan Ly trasmnen el conj nt hde mo: elos so almente
roles de genero ‘se ven mfluencnadas por d:versas

procesos que def‘ne

elaborados. Ademas, los™
clases de variables, como la clase social, el area cultural, la religion, la raza, la
época historia y/o econérhica. entre otros. Cada uné de estas variables influye en
el papel social, las tareas o funciones atribuidas a cada género sea masculino o

o en ingles precisa la clasificacién referente al sexo: como se menciono. en espafol. tiene
multiples s iticados. lo que lleva a que cuando se hable de género en cuanto a las relaciones socioculturales
entre los sexos, se cae en el supuesto de que cs exclusivamente lo relativo a las mujeres.

* LAMNAS. Mara. “Diterencias de idioma. analogias » confusiones conceptuales™ en La ventana estudios de
ro en Internet.

* Este térn




femenino, es decir, la sociedad desde lo cultural, define a las personas en funcién

de su sexo. 3 G
En otras palabras, las diferencias (bioldgicas anatomicas, fisiologicas,

subjetivas, de racionalidad), la influencia_ ' d
humanas 'y en la realizacion arménlca del
corresponde en su vnda en general !

lferenCIas ‘estan determinadas a nivel cultural, mmenytada -

De esta manera. podemos definir al género como “sistema de relacnones'
culturales entre - los" sexos. Construccion simbalica, establecida sob_re : datos ;
biolégicos de la dlferenma sexual, resultado de la produccion de normas culturales
sobre el comportamiento de los hombres y las mujeres, mediado porla compleja
interaccién de un amplio espectro de instituciones econdmicas, sociales, politicas
y religiosas"®, por;lo cual pasa a ser “una fo'rma de denominar las construcciones
culturales, la creacién totalmente social, de ideas sobre los roles apropiados para
mujeres y hombres. Es una forma de referirse a los origenes exclusivamente

* HIERRO. Graciela. “Género y educacion™. en La ventana. estudios de sénero en Internet.
hupyZavawav.ude mxlaventana

“LAMAS. Mara. “Introducciaon”™. en El Género: la construccién cultural de la diferencia sexual. Pueg.
Porrua. pag. 12




sociales de las identidades subjetivas de hombres iy rhujeres"’, pér lo cual esta
separado del determinismo biolégico del” sexo. "Lo que el concepto genero ayuda
a comprender es que muchas de las’ cuestlones que pensam s que son atributos
‘naturales’ de - los hombres o de |as mujere en'realldad son: caracteristicas

construldas soclalmente que no tlenen reIacnon on la blologfa El trato dlferenC|al
ando una serie

cohcepto no
n’a todas las
areas estructurales e ideoldgicas que comprenden las relacnones entre sexos, es
decir, “el género facilita un modo de decodificar el sngmfcado que las culturas
otorgan a la diferencia de sexos y una manera de comprender las complejas
conexiones entre varias formas de interaccién humana"®, en busca de una
reflexion de ambos géneros sobre los papeles que desempefian y los estereotipos
creados, que nos lleve a relaciones humanas mas justas y dignas.

1.1.1 Expectativas sociales respecto a rmujeres y varones

A traveés de la historia, cada sociedad ha elaborado sus roles de género, es
decir, todo un conjunto de expectativas sobre los comportamientos sociales
apropiados para las personas dependiendo de su sexo'®, en otras palabras, la
sociedad instituye qué es los propio para las mujeres y qué es lo propio para los
hombres, de esta manera elabora modelos de lo que deben ser.y ha¢ér tanto uno
como otro género, estableciendo asi dos mundos separados entre'hofnbrés y

" SCOUT. Joan W. El género: una categoria util para el analisis histérico, en El Género: la conslruccnén

cultural de la diferencia sexual, op cit. pag. 271.

* LAMAS. Manra. Porgue es importante la perspectiva de género. Documento.
© LANMAS, Marta. “Introduccion™. en La _ ventana. __estudios de  pénero Internet.

hitp: www.udge mn‘laventana
" Lntendido como la variable bivlogica que diferencia a miembros de una misma especie en machcs hY

hembras. en el caso del ser humano, en hombres » mujeres.



mujeres, bajo esta concepcaén se han condactonado sus papeles y -limitan sus
potenclahdades estlmulando o reprlmlendo sus comportamlentos por lo cual

masculinidad y la' ferninidad !

acuerdo con [o que se ha establecido qué es lo correcto para cada sexo/género y
nos desarrollamos mduvndualmente y dentro de la sociedad de acuerdo a nuestro
geéenero: _\_/estnmos diferente, establecemos intereses diferentes y aceptamos

diferentes roles sociales.

Anteriormente, se les denominaba roles sexuales, sin embargo, cuando se
hace patente en los estudios la diferencia entre la determinacién bioldgica — sexo
— y‘ la construccion cultural — género-, se cambio la denominacién, ya que al hablar -
de roles estamos hablando del papel que juega o la funcidn que debe curﬁplir uné
persona social y culturalmente. Feldman'® define dichos roles co'mo"‘nor'maé !
culturalmente definidas que describen un patron de - actitudes : Y conductas
‘apropiadas’ (proscritas o deseables) e napropladas (prohlbldas o mdeseables)
para los hombres y las mujeres” que se van enseﬁando al. |ndlv1duo desde su

nacimiento, basados en la determinacion blologlca con que ha nacldo.

'' Es importante acotar que no sélo existe un modelo tnico y umversal para cada uno de los géneros, por lo
que podemos hablar de feminidades y masculinidades.

 LAMAS, Mana. “La antropologia “feminista » la categoria génern™, en EI Género: Ia construccién cultural
de la diferencia sexual. op cit, pag.110.
¥'Citado en Plancando tu vida. ed. Plancta, México. 1993. pag. 208,




Debido a que la socnedad se orgamza con base en dlferentes |nst|tumones

(familia, escuela |glesna.

geénero al
construndo

se construyen y perpetuan esas relaciones han sido un punto
entender que el significado de io femenino y lo masculino, Io que cada uno puede‘
hacer o se espera que haga, la manera como se dustrlbuye el’ prestigi las’
ocupaciones, las habilidades y hasta las inclinaciones, los roles‘ que cada uno
cumple, son construcciones sociales. Sin duda alguna esto marca uno de los mas

'* CONWAY, Jill K., et al. “El concepto género™. en El Género: la_construccién culural de la diferencia
seaual. op cit, pag. 23.

*'Sin embargo la relacion entre la cultura ) los sujetos no es unidireccional. es una relacion dialéctica en la
que s¢ dan procesos de wransformacion. enriquecimiento. negacidon y» alternancia. Lo que posibilita l1a
construccion de contraculturas que permiten al sujeto liberarse de la opresién de la cultura hegeménica.




basicos, aunque no precisamehte elementales ni circunscritos, mecanismos de

organizacion social”’®,

En este proceso cada individuo y cada género forma actltudes. estas se
construyen a partir de “la interiorizacion de la identificacion y la: aceptacnén La
lntenonzacnén puede ser tan grande que el propio sujeto no llegue a percnblr las
lnfluenc:as del contexto aunque estén operando desde el subconscnente"" |
que se puede llegar a negar o dudar del papel de las diversas |nst|tucnones en la
perpetuacion de dichos roles o se pueden llegar a |dent|f'car como naturales e

innatos.

Por ejemplo, J. J. Rousseau escribid que por ley natural,lia,'riivujér‘vesta
destinada y ama el cuidado infantil y el trabajo domestico, y 'e! hofﬁbfé_esta
destinado al trabajo fisico, la produccion econdmica, el cuidado de la espécie y la
creacién de la cultura; esta concepcién la hace paténte al escribir el Emilio. En
este libro establece que debe existir una educacion diferenciada  para cada
género, ya que cada uno esta 'destinado’ para funciones diferentes debido a que
varones y mujeres poseen naturalezas y entendimientos esenciaimente diferentes,
*si la educacién de Emilio fnaluza con el ejercicio de la ciudadania, la de Sofia
culmina en la tarea -de esposa y madre..Si el ambito ‘natural’ de Emilio es el
publico, el de Sofia. es el privado”'®, por lo que ambos deben aprender lo".
necesario para desarrollarse en su ambito, Emilio debe saber hablar en publico y '
tener conocimientos generales que le permitan entablar cualquier conversacion,
asi como ser el proveedor de su familia, de la misma manera Sofia debe poseer
los conocimientos necesarios para ser una buena esposa y madre.

'* SUAREZ. Maria Eugenia. “Lo artificial de las diferencias™, en La Ventana, estudios de género en Internet.
http: /A de.mx/laventana

" ALTABLE. Charo. “La coeducacién sentimental™. en El caminp hacia una escuela coeducativo.
Publicaciones M.C.E.P.. Espana. 1998. pag. 175.

* COBO Badia. Rosa. “Analisis de género y educacion: raices de una des
escuela coeducativa. op cit. pag. 42

1aldad™. en E] camjno hacia una




De la misma ménera en una buena parte de México se considera que ser
mujer- |mphca ser: femenina, vanidosa, calida, afectuosa, tierna, temperamental
ilogica, débil, sumlsa .sensible, paciente, educadora de la familia, maternales
abnegada etc.."‘la imagen de la mujer como madresposa sigue prevaleclendo
como unica identidad valiosa femenina, que presenta a la mujer como un ser deal

mofoso sumiso y abnegado™'®; mientras que al hombre se’l
papel' del'p otector fuerte, estable, Iéglco competitivo, agresivo, mdepenren‘te

mismo modo que ‘un hlstorlador de las clases somales no puede centrarse por

' HIERRO, Graciela. Etica_dc la libertad. ed. Torres Asociados, México, 1993. pag.87.




entero en los campesinos"?®, ya que si se sigue analizando lo femenino separado

de lo masculino, se perpetua la idea de dos mundos diferentes,; por lo que se

perpetua ‘la deSIguaIdad

tanto varones como mujeres soportamos [

rlgldamente a Ios roles de género preestablecidos, tanto mu;er S C o hornbres

“corremos el nesgo de tomar venganza: el varon exclu:do del reino famlllar. puede
a mujer segregada

mtentar v dar el acceso de la mujer a la socnedad més ampll
del ‘eh er” cultural, tendera a considerar la familia com’
exdlusnvudad correra el riesgo de dificultar la necesaria salida de':lovs’ hijos a la
socledad por temer quedarse afectivamente empobrecida, careme de fantasias de
grandeza ligadas en este caso so6lo a la maternidad, y hundida en un sentimiento
de lnutllldad"z’. por lo que, mas alla de los anadlisis es necesario llevar estos
dlSCUl’SOS en pro de ia equidad a la vida cotidiana, a la relacion diaria entre los

seres humanos, sin exclusiones, sin desigualdad.

' Ante esto, es necesario comprender que “las representaciones sociales son
construcciones simbélicas que dan atribuciones a la conducta objetiva y subjetiva
de las persbnééQ El émbito social es, mas que un territorio, un espacio simbdlico
definido por Ia' ima‘gin'au'ciévn. y determinante en la construccién de la autoimagen de
siencia esta habitada por el discurso social. Aunque la

cada persona: ‘la.co
multitud de represént cibnes culturales de los hechos biocldgicos es muy grande y
tiene dlferentes g» dos de complejidad, la diferencia sexual tiene cierta
persistencia fundante' trata de la fuente de nuestra. imagen del mundo, en
contraposicion con un otro. El cuerpo es la primera evidencia incontrolable de Ia‘

" SCOUT. Joan W. El género: una categoria util para el analisis histérico. op cit. pag. 267.
P RUILZ Martin del Campo. Emma. “Genero. sociedad y estructura de poder™. en La Ventana estudios de

geénero en Internet. http://www udg.mx/laventana



diferencia humana”?2. Sin embargo, la diferencia en la determinacién bioldgica no
nos hace desnguales solo diferentes y de esto no depende el que podamos hacer,
pensar o dec:r cnertas cosas, ni que no tengamos Ia oportumdad de explorar - y

capacldades, las dlferenmas no o itan nos hacen mas
lio ‘personal,

desarrollar nuestr
fuertes y gracnas ‘a estas, tenemos multlples opcnones de

social y cultural

dlscutldas

femenino sean evnsadas.

constltutlvamente libres, es decxr tenemos que. hacernos nuestra propia v:da darle
sentido, precnsamente Io que ‘se. llama ‘sentid moral sea. éste‘ sufctente [=]

deficiente. Es o que constituye nuestro valor personal '_o‘ Ié,dignidad qUe cada
n24

quien puede conferir a su propia existencia
1.1.2 Género como categoria de analisis.
Aristoteles fue el primer fildsofo que analizd las categorias en su tratado

logico "De las categorias” y definia que "una categoria es un predicado que puede
ser aplicado a todo objeto: no afirma ni niega nada y soélo tiene sentido cuando se

*2 LAMAS. Mana. “Diferencias de idioma. analogias y confusiones conceptuales™. en La ventana estudios de
www ude mx/daventana
citado en Etica para Amador. ed. Ariel. Mdéxico. 2000, pag

morales de $a sociedad contemporinea 1. ed. Torres

nero_en [nternet. hig
FRONMNIMN, E h LllC’l 3 psicoanalisis’
HIERRO. Gracicla. tica sexual » sida™. en Dilemas
Asociadus. México. 1997, pag. 32.




aplica a un objeto: determinado, es decir, son un reflejo de las propiedades

generales de los objetos y fendmenos existentes de manera objetiva™5,

Sigloé déspués. .-Kant consideraba que las categorias no correspondian
tanto a un objeto ‘sinc al modo en que ese objeto puede conocerse: “las categorias
son: engendradas por: la razén la cual es lndependlente de Ia experlenma"zs'
mlentras que en el pensamlento de  Hegel "Ias categor!as no son algo estatico,

como algo que viene desde snempre. smo algo que se da en el proceso del pensar
"27 " ‘por categorlas no ‘se revelan

Io cual

que tnene vinculaciones

'y

"Para efectos de este trabaijo,

“conceptos muy generales que: reﬂejan

(social, politico, econdmico, religioso, educativo, etc.) y,»'qué
afectarlos, por lo que son indispensables para el conocimie

realidad.

Ios/laé

En la labor de ias tedricas feministas y de

en este sentldo como categorua.

que nos define como ,hombre o como "mu;er
se refiere al- conjunto de: ldeas prescripciones y valoraclones socuales sobre o

** Diccionario Marxista de filosofia. Ediciones de Cultura Popular. México. 1975, pag. 38.
**Tdem
: idem
** idem.




masculino y lo femenino, que “nos permite analizar las relaciones sociales entre

los sexos.y hace patente las construcciones culturales, c‘omo' son las ideas sobre

los roles aproplados para mujeres y hombres"29 anallzando tamblén Ias relacnones

utll como herramlenta heuristica central para aclarar

la dlferenma en e sexoy, género el primero como fendémeno natural y el segundo

como condicionamiento cultural.

Martha La as ‘define como upa de las aportaciones de la categoria de
mveshgacnones sobre las relaciones sociales entre los sexos, la

genero alas
posibilidad de ellmlnar el prejuicio biologisista de la diferencia y la desigualdad, es

decir, esta’ categorla permite sacar del terreno biolégico io que determina la
diferencia'entré Ios‘ sexos, y colocarlo en el terrenoc simbdlico, (...) permitiendo
delimitar con rryayo‘i' claridad y precisibn como la diferencia cobra ia dimensién de
desigualdad":",'estb sin negar ni eliminar las diferencias biolégicas entre ambos
sexos, pero sin ser el eje rector de dichos analisis. En este sentido, también nos
permite ahalizar desdevotro punto de vista los problemas relacionados con la -
desigualdadb. que han afectado a la sociedad a lo largo de su historia y la cuestiéon
sobre el origen del sometimiento y la exclusién de la vida publica de la mujer. Ya

* HMIERRO. Graciela. “Géncro y sida™, en Dilemas morales de la sociedad contemporanea 2, editorial Torres
Asociados. México, 1997, pag.78
" LAMAS. Mnna “Introduccion™,
Porrua. p [}

' LAMAS, Marta. “La antropologia teminista » la categoria g

de la diferencia_sexual. op cit. pag.115.

en El Género: la_construccion_cultural de la diferencia sexual. Pueg.

nero”. en El Género: la construccion cultural




que al ser una . construccnén cultural, el género, se convierte en -material de
|nterpretamon y anéllSls snmbéllco que afecta y es afectado por. otros slmbolos v
represemacuones de'la vada soclal econoémica y politica.

La categorla de género ademas ha permmdo demostrar ue la des lgualdad‘_

relamones de poder y sum:snén extstentes entre Ios sexos. asl como la l|rn|ta<:|én y
negactén a dos géneros que no permite el desarrollo |Ibl;e de otras |dehtldades de :
la-misma manera, es "amenazador para el pensam:ento religioso fundamen allsta
porque pone en cuestion la idea de ‘lo natural’ (tan vinculada con la de lo ‘dlv:no )_ :

y sefiala que es la simbolizacion cultural, y no la biologia, la que establece Iasj'f
"32 = b .

prescripciones relativas a lo que es propio de cada sexo

1.1.3 Perapectiva de género

Si entendemos al género como un sistema de relaciones culturales entre los
sexos, como una construccion simbdlica, ‘creadyai'a partir de ' los referentes
biologicos de la diferencia sexual, y como catégorta nos permite analizarvd'ichas
relaciones, el origen de la desigualdad y‘}sus" 'sig’niﬁcadés, a la vez se convierte en
una manera diferente de ver el muridofy‘ las relécionés entre las personas, asi

T LAMAS. Marta. “Introduccion™, en El Género; la construccion cultural de la diferencia sexual, op cit. pag.



como la organizacion “social basada en la desigualdad y en la limitacion de

oportunidades, es decw, se convierte en una perspectiva.

Sin embargo, Ia perspectlva de género no es una teoria ni una metodologia

Es, basncamentefuna manera de ver los diferentes hechos y procesos sociales .~ .
simetrias, desigualdades, inequidades y/o & exclusiones
percepciones, normas, prejuicios,  mitos,

ol cepto género”sa, siendo d

subjetlva Y socuocultural

Por lo qyue ‘para Bourdieu existe gran dlfcultad para anallzar Ia Ioglca del
e h estado |nscr|ta por. milenios
it Jetrwdad de las estructuras
la* poslbllldad de usar como

género ya que se trata de [...] una instituci n
en la objetnv:dad de las estructuras socxa es.y el
mentales, por-lo que el anahsta tlene oda:
instrumentos del conocnmuento categorlas de Ia percepc:én y del pensamiento que
n34 , esto debido a que el género es un

deberia tratar como objetos del conocnmlento

* NIERRO. Graciela. “Género v educacién™, en La Ventana estudios de género en Internet.

laventana
a lb ca del género v la lc\ social”, en La_Ventana estudios de género en_Internet.




filtro a través del cual intérpretamos al mundo y nos ubicamos en el, se ubica en el
terreno de lo snmbol:co, por lo que de su estudio no puede resultar una teoria
general, unlversal y: . atemporal, - sino que - es susceptlble .de " multiples
lnterpreta nes dependlendo del.‘angulo’- a pamr del cual se anallce' “estudios
reallzados en' Io= ultlmos quince arios muestran el grado el que las categorias de
genero varian a lo largo del tiempo, y con ellas los terrltorlbs socsales y culturales
"35 es decnr 168 hmnés de genero son temporales

as:gnados a mUJeres y hombres
y variables.:’

Por V'e‘stasi razones Scott, Bourque y Conwéy manifiestan que los estudios
desde la pe_r,spectivva de género son valiosos debido a “la visién que ofrece de lo
que suc‘:e"d'é‘ﬂél ihtérior de los sistemas sociales y culturales, (...) y el investigador
aprende mucho acerca de la ambiglledad de ios papeles de género y la

complejldad de Ia socledad“ss

Poi{ 1 adoptar la perspectiva de género y generar investigaciones que
sean atravesadasipor-esta, involucra visualizar, analizar y actual sobre- las
lnequldad discriminacion e intolerancia forjada a partir de la

,|_mphca darnos cuenta de que !a forma en que nos

s:tuactones de

diferencia--sexual,’
comportamos,” las pa]abras con las que hablamos, nuestras expectativas, nuestra

forma de actuar ést.a"n cargadas de prejuicios y valoraciones sobre el deber ser de
cada género, por lo que también significa el compromiso de esforzarnos en
comprender y proponer relaciones equitativas entre hombres y mujeres, basadas

en las capacidades y potencialidades de cada persona.

La formacion de nifios/nifas y jovenes, desde una perspectiva de género,
debe mostrar y hacer énfasis en la igualdad y equidad en las posibilidades de vida
de cada ser humano y en las relaciones entre éstos, y sobre la distribucion mas

t al. “El concepio género™, en El Género: la construccion cultural de la diferencia

CO\\\ AY. Jlll K
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equitativa de roles, funciones, tareas y responsabilidades publicas y privadas entre
los géneros. En este contexto seria importante gque en el sistema educativo formal
se entienda y reflexione sobre el machismo y la presencia de estereotipos en la
organizacién escolar, materias y contenidos de ensefianza, libros y materiales, con
la finalidad de tomar. conmencua acerca de los mecanismos que refuerzan la

desigualdad de Ios géneros.

Fihélmehte Ia :mportancla de la-perspectiva de género radrca en que no
solo es’ una herramienta de investigacion,  sino que al lntegrarla a nuestra vuda
cotidiana inﬂuye tanto en nuestra forma de vida y en la forma de organlzac:én de
cualquier grupo humano, ya que cambia el lugar desde el que siempre hemos

visto las cosas y construido relaciones.
1.2 La transmision del género mediante la educacion

1.2.1 ¢ Qué es educar?

Todo ser humano vive un medio social, por ello, desde que nace hasta que

muere, esta sujeto a una continua influencia social, ya sea en ia fam

expresarse con un lenguaje, con simbolos y 5|gmfcados fruto de la evolucuén‘
social, obtiene |deologxas y creenctas que han sndo construldos por generac ones :

23



sociedad ha deﬂnido, por lo cual existe un tipo ideal especifico sobre el ser mujer o
ser hombre, que recoge los intereses y necesidades de la sociedad.

ichos intereses'y. necesidades -'son’ variables’ dependiendo

sin embéi’gp

en cada uno de nosotros, es el objeto concreto de 1
también es un proceso individual de asimilacion del patrlmonlo cultural que se le

-ARROYO. Francisco. La ciencia de la educacion. ed. Porrua. México. 1974, piag. 40,
* DE AZEVEDO, Fernando. Sociologia de la educacion, pag. 97.




presenta siendo uno ‘de sus resultados la formacnén de la mentalidad, caracter,
persor\alldad e: |dentldad de genero del |nd|vuduo. asi como . su mtegraclén a la

socnedad en la que vive' y se desarrolla

Iabbfar, organizar
para:la; sociedad en la que

y llevar a cabo un proyecto capaz de:prep ra
esta llamado a evolucionar: la educaclén esiila acc:én e;erc:da por las

generaciones adultas sobre aquellas que no ha alcanzado todavia el grado de

" LARROYO. Francisco. La ciencia de la educacidn. opcit. pan. 39
** SAVATER. Fernando. El valor de educar. ed. Ariel. México. 1997.

]
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madurez necesario para la V|da socnal Tiene por objeto el suscitar y desarrollar en
el nifo un c:erto numero de’ estados fis:cos. lntelectuales Y morales que exigen de

el tanto la socnedad politnca en su co Junto como el medlo amb:en e espe Fco al
nat :

que esta: espec:almente destlnado

total"*3.

los ricos, al ‘civilizado' frente al 'salvaje’, al negro o mdlgena frente al blanco ‘a los

o l)l RKHEIM., Emile. ugacion »_sociol a. ed. Colofon, Nic\lco. 199;.
VATER. Fernando. El valor de educar, op cit, pa

ANT. Inmanuel. “Reflexiones sobre la educacion




inteligentes frente a los tontos, a Ios homosexuales frente a los heterosexuales.
lo cual jerarquiza las oportunldades de desarrollo de acuerdo al ‘ongen y/o

etc.,
i lo que conv:erte a la’ educacnén en un

predisposicion genétlca de cada individuo;

proceso de perpetracé
educatlvas. culturale

basado en juncnos éticos basados en la justicia y la equ:dad sl bl‘ h,la educ;a:c"ian' .

no es: la panacea universal,
nueva ‘conciencia —para hombres y mujeres-. Conciencia -

percepcuon enriquecida de la realidad, que mueve a la decision:y a la acc:én"}
a5 ) : S

que permlte tra !

revolucionaria y creativa, también de hombres y mujeres

Cada sexo, es decir, hombres y mujeres, es socializado y educado de
manera diferente. Social y culturaimente se tienen expectativas diferentes con
respecto a cada uno de ellos, por lo cual se espera que aprendan y desarrollen
roles, actividades, funciones, comportamientos, sentimientos, actitudes y aun
valores no solo diferentes sino, en muchos casos, opuestos. El aprendizaje y
asimilacién de estos modelos con ayuda de la educacion, alcanza el objetivo de
control social sobre el ser y quehacer femeninos fundamentaimente,
discriminandola y excluyéndola del diferentes ambitos de accién social y cultural;

HILRRO Gmucla DL Ia domesucacmn a I.x educaclun de Ias mexicanas, Editorial Torres Asociados.
Meéxico. 1998, pag. 93.

sin embargo, es la condicién: de pOSlbllldad de; una '7', o



esto también conlleva un alto costo para el ser y quehacer masculinos. Hombres y
mujeres socializados discriminatoriamente en todos los sistemas en los' cuales
participan ‘desde su nacimiento, generan |dent:dades mascul nas y'-f 7 1
mcompletas y estereotipadas, las cuales permlten la eprodyucmén |deo|égxca de B

tra‘,s'ociedad para que la justicia e igualdad de

diferencias anatérfuca_s ,ﬂanlé'gicas y genéticas no se construyan desigualdades,
sino que el respeto‘f'a: !a‘s‘c_!ife'rencias sea también una realidad pausible y un punto

de partida en todas las relaciones humanas.

Por lo que no‘bast'an reformas a nivel legislativo y organizativo, el cambio
debe nacer en cada uno de nosotros, y es la educacion un medio que nos puede
ayudar a sembrar Ia semilla de la perspectiva de género en cada uno de nosotros,

" HIERRO. Graciela. *Género ¥ educacion™, en La Ventana estudios de sénero en Internet.

hutp: “www.udg.mx/laventana



porque, insisto, esta no es una luéha que deba ser peleada solo por-el géneré
femenino, para crecer y' avanzar en unidad es necesario que, mas alla de los
géneros, todos los seres humanos participemos en esta lucha por la justlcxa yla -
equidad, con una educac én que permita que, tanto mujeres como homb S, desde
pequefios puedan tener mas posibilidades de desarrollo como seres humanos en
‘un mundo mas equ:tatwo libre y franco, donde puedan elegir el tlpo’de persona
que desean ser, ‘los’ conocimientos y habilidades que quieren aprende el mundo
en que desean vivir, donde sean educados en afectividad, ehmlnandd los mntos de
liberando sus posnbllldades dé elecctén

las vocaciones -determinadas por género,
en todos los sentidos y ambitos de la vida humana.

1.2.2 Curricuium oculito

La educacién del individuo se lleva a cabo tanto’ de manera slstemétlca
onalidad, un ObjetIVO

como asistematica, es decir, en la primera existe una lnte
en relacion con el cual se realizan actividades educatlvas esta generalmente se

llevan a cabo en e! ambito escolar proplamente en:la segunda. los actos
ste caso se incluyen

educativos son mas bien deliberados e inintencionad

tos y el bagaje cultural
gubernamentales) cree mas

que la socledad (por medlo de sus estruc
lmportantes estos a ‘su vez son organlzados para que el alumno dependiendo de
la edad, etapa de desarrollo y capacldad cognl a tenga un aprendizaje gradual y
organizado en: Ios dlstmtos grados y. niveles de enseﬁanza siendo “uno de los
elementos que confguran la forma de ser, de sentlr y de pensar de las personas

en una sociedad la ‘escuela. No es el tnico ni el prlmero ‘pero es uno de los mas
la plasticidad de

influyentes dado el tiempo que permanecen ‘los alumnos en ella,



la psicque en las. etapas tempranas y. las especiales circunstancias que

caractenzan ala dlnamnca escolar""’

Es decr toda socuedad crea'un cllma mental, en el que ciertos hechos .y
sus relacuones mutuas. se  consideran’ fundamentales y merecen el calificativo de

escuela actua como mecamsmo de reproduccnon socnal econdémica’y cultural

Dentro de las pautas de reproduccion se encuentran las de caracter patrlarcal
a9 ; < .

propias de nuestra cultura androcentrlca

T SANTOS Guerra. Miguel A. “La sexualidad en las organizaciones escolares”, en El camino hacia una

escuela_cocducativa. op cit. pag. 75.
* DURKHEINM. Emile. “La educacion. su naturaleza y su papel”. citado en E! valor de educar. op cit. pag.
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En este sentido, el curr'iculum" educativo es una manifestacién social y
politica de una |nst|tucu‘)n por medlo del cual se expresa la pos:cnén ndeologlca de’
quien(es) lo elabora. dado,que el currlculum ;» ‘es vtsto como reflejo de la practlca

social y esté como re
se lntegra

autorldades qunenes decndan el rumbo de la educamén desde bun plano |deallsta y‘
no muy apegado a Ia realldad sino que no se pierda de Vvista que cada persona,
tiene su propia |dent|dad (mas alla de la 1dent1fca<:| n’ de gennrc) y proy cto e'

vida.

En este sentido, el curriculum puede ser analizado desde dos perspectivas:

" GLAZNAN. Raquel. Panoramica de la iny estizacion sobre desarrollo curricular. Foro Universitario, Epoca
. UNADML




e Como curriculum formai, analizando la coherencia interna y su relacién
con el contexto |nstltucmnal evaluando tanto el perﬂ del egresado como

las estructuras del lan de estudlos.

Como currlculum oculto real o vwndo es dem_ Ios procesos educatlvos

reproduccio
sociedad"’;

ia real;dad de la practlca ‘educativa’'y del ejercmlo esc ar puesto ue ) gdu‘éjéciévn

no es un proceso neutro e |mparcra

*! TORRES. J. El curriculo oculiv. ed. Morata, Madrid. 1991, pag. 36.
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Debido a que es el curriculum oculto es el que “esta arraigado en diferentes
elementos de la practica y de la estructura escolar, a saber‘ estructuras. rituales,
rutlnas,

normas,  creencias, escenarios, lenguajes, relacnones' expectatrvas

valores, méterialés. comportamientos actitudes, mlt'

as’ alumnas"ss.

que es lo que se debe hacer Y lo que no, lo deseable y lo que se debe evttar es
decir, en el curriculo oculto las diferencias de género nos ensenan’ la forma de
‘acomodarnos’ en la cultura y la vida en sociedad.

T SANTOS Guerra, Miguel A, La seaualidad en las organizaciones escolares. op cit. pag. 78
*tdem
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Cierto es que “la escuela es un asunto de ia socuedad ya que esta lntegrada

por personas que se hallan inmersas en ella. No e posmle' bandonar en-la
idal Ademas la escuela

puerta de la escuela los estereotipos que se tlenen en
es una institucion que mantiene y perpetua Ias estructuras y.el funclonamnento de

desde el uso diferenciado de los espacnos
o que sucede: cuando termina
las’ act|tudes frente:al:aprendizaje;

i:uso’ de los
a la’ciencia, la

(jvieja el ultimo!),
espacios publicos y privados,
técnica, las relaciones lnterpersonales las e pectat" as; esq mas'y proyectos ‘de
vida, etc.,despertando una actitud crmca y: anallt»ca en ‘todos los participantes del
sustema educatlvo nacnonal. la formacion dei

proceso educativo, desde el
profesorado, la relacion con los padres de familia, y sobretodo, la accién en el aula

y fuera de ella.

Por ello, es necesario que “la formacion del profesorado no solo se base en
la elaboracién de un elenco de disciplinas, exige revisar las estrategias a través de
las cualas se pr . d 'ce la formac:on y la coherencia de las pretensiones educativas
"S5 ya que, “la forma mas eficaz para propiciar un

con las practrcas mstltucionales
cambio en'la educacton es dotar de instrumentos y recursos al profesorado para
ad de analizar las relaciones que se establecen en la

que este tenga
escuela. Precnsamente porque la discriminacion esta basada en el uso de un

conjunto de estereotlpos nconsclentes de prejuicios, para ser mas exactos, no se
promueve un’ cam o' smo desarrollamos un esfuerzo personal para hacernos

conscientes de estos preju:clos. para sustituirlos por nociones claras, para llegar a

N Y idem. p
** jdem. pag.



conocer o que realmente decimos y trasmitimos - en la relacion pedagogica”s®,

especlalmeme porque muchas :de Ias formas de discriminacion y desigualdad,
poco a poco se han hecho menos’ burdas mas sutlles lo cual nos debe exigir
5 ! Ios roles de género las costumbres, los

'partes mvolucrada ya'que Ias acciones avsladas si bien no son accu:nes al aire,
son menos efcac s y pueden ser olvndadas y ehmmadas mas facilmente, gracias

ala mdlferencna y/o el rechazo.

1.2.3 Los nifios no lloran: el sexismo en educacion

El concepto sexismo surge como parte del analisis que el movimiento
feminista hizo sobre ia opresion de la mi.xjer: “el discurso feminista, haciendo una
analogia con el racismo, dendminaba sexismo a la discriminacién que deriva de
tratar de una manera diferente a las personas en funcién de su sexo. En tanto que
la denuncia feminista respecto de la desigualdad sexista documento el contro'l, la
represion y ia explotacion ejercidos sobre ios cuerpos de las mujeres, la academia’
feminista profundizo en la reflexién sobre Ias diferencias entre hombres y mujeres,
y renové el debate sobre lo innato.y lo adquirido"®” :

Si entendemos el sexismo como un prejuicio basado en el sexo, es decir, el
conjunto de ideas, simbolos y habitos v arraigados en la sociedad y en sus

- " SUBIRATS, Mariana, La coeducacion. pag. 163
" LAMAS. Marta. Cuerpo: vo: diferencia sexual v_género. ed. Taurus. pag.

W
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instituciones, que se manifiesta en un conjunto de actitudes y comportamientos
que niegan los derechos a la libertad y a la igualdad de las personas de un
determinado sexo, podemos entender que pertenecer al sexo masculino o al sexo
femenino ' histéricamente ha delimitado las posibilidades de crecimiento y

desarrollo de las personas.

En este sentido, Ia educacién no esta exenta de la influencia de la
simbolizacion cultural que se‘hace sobre el sexo, pese a que uno de sus objetlvos
es el desarrollo mtegral del'ser. humano su fundamentacion y préctlca penden de

cnmmac:én es un

fenomeno del pasado seré dlficﬂ reallzar un analnsn rprofundo y: acertado de la

realidad"®® ‘ Gl

NMARTINEZ Reina. Lourdes. Sexismo en las aulas™. en El camino hacia una escuela coeducativo. op cit.
pag. 148,

W
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Cierto es que, si dentro de la educacion se llevan a cabo practicas sexistas
depende en gran parte de la concepcidn que cada sociedad tenga sobre: el
género, es decir, sobre “el conjunto de ideas sobre la diferencia sexuayl,q(Je
atribuye caradteristicas ‘femeninas’ y ‘masculinas’ a cada sexo, a sus actividades y
conductas, 'y a las esferas de 1a vida (...) que dan atribuciones a la conducta
objetiva'y subjetiva de las personas en funcién de su sexo"®, asi como de los
roles que cada uno deba desempeiar y sus expectativas de vida. “En la s cledad
capitalista_la escuela es un factor esencial para la transmision de Io patrones
culturales.. El sexlsmo es una de las claves que definen nuestra soctedad 'Si la
escuela se. defne como un agente de reproduccion, tendra nvstalada en su

estructura y en su funcnonamlento esta clave patriarcal y androcent

La escuela se orgamza en relacu‘)n a un curriculo, el cual se confgura con

histérico™®’,

En este sentido, también los libros de texto son sexistas, ya ché“ pof medio
de ilustraciones, el lenguaje y los contenidos se “subordinan a’ Ia mu;er o.se Ie
presenta como dependiente del hombre, de la misma manera que “se pasan por
alto las contribuciones de las mujeres al progreso cientifico y social. -No se

“ LAMAS, Marta. Cuerpo; diferencia sexual v género. op cit. pag. 57 — 58.

"' SANTOS Guerra. Miguel A. La sexualidad en las organizaciones escolares. op cit. pag 75.
“TONME. Amparo. et al. “El sexismo como fuente de desigualdades™. en El camino hagia una escuela
coeducativa. op cit. pig. 63,

w
N



nombran’ literatas, matematicas o fisicas que otras investigaciones se han

encargado vde pbner en relieve“sz .

En los ultlmos aﬁos y gracnas a ia lucha de las mu;eres se han insertado
algunos contemdos elaclonados con la presencia'de Ias mu;eres en Ia hlstona yla
ciencia, sin embargo su presencta aun es minima’ en | elac:én ala gran mayona

masculma Asi

Y mu;eres"“

geénero, lo cual mflu

Tidem
ideni, pag. 65, -




En el:caso: de.los:talleres en las escuelas secundarias, generalmente
existen dos txpos de taller. ‘los de: hombres como es el caso de electrlc:dad

parte de los profesores.

De la mlsma manera. 2 al relacnonar el model

entre ambos géneros aceptar que dichos no son’ los uanicos que pueden exlst:r.

T URRUZOLA. Ma. José. “Ser chica en una escuela de chicos™. en El camino hacia_una escuela cogducativa.
op cit, pag.128.




valorar las aportaciones -culturales, sociales, cientificas, etc. de las mujeres
aprovechando las multlples oportumdades que se presentan en la cotldxanldad del
aula, ya que, el hecho de que’ la Iey reco;a formalmente los prmcnp:os de no’

dnscnmma'cnon no provoca por si. mxsmo la'superacnén de estereotipos’ sexnstas.
No es solo la prescrlpclén legal el camlno para el cambio. Los decretos no pueden
" provocar moduﬁcacnén de acmudes ni siquiera despertar motivaciones m transmmr'
la sensibilizacién necesaria para una intervencion eficaz, aunque puedan, por_otra
parte crear estructuras que faciliten el desarrollo de un planté'amiento

coeducativo”®®,

1.2.4 La propuesta coeducativa.

Para poner en practica la “neutralidad” de. la educacxén formal en las
relaciones de género, se cred la escuela mixta. con: la idea de que la’ mst:tucnén»
escolar reprodujera socialmente la |gua|dad de oportumdades entre  mujeres | y‘

hombres.

mixta se produce Ia umversalnzac:én

I y h mo en las aulas. op cit. pau.l~l9.
o La v |olgn como fundamenio del patriarcado en la escucla aclual". en EI cammo

hacia una escucla coeducan\ a. op cit, pig. 112
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el caso de los sujetos femeninos, la identidad de genero esta centrada en el

matrimonio, la maternidad y el cuidado infantil"®?

Ante esta snuacuén en algunos paises, como; Espar’ia surgu.‘: ia neces:dad

de replantearse algunas cuestiones relacnonadas con. Ia educactén de nlnos y
:abl ldad ‘de - la escuela mixta y L de superar la

experiencia y conoclmlentos romplendo los mitossobre:las ‘funciones: fememnas

apropiadas’, la debllldad y fragllldad crénicas que ‘no Ie permlten realnzar tareas de
alto esfuerzo fisico y mental’, es decar. los mitos relacionados confla falta de

anas. op cit. pag. 92,
. en El caming hacia una escuela

ticacion a Ja educ:
Desde la discrimina

“"HIERRO. Gracicla. De la
" SANTOS Guerra. Miguel
coeducativa. op cit. pag.19 —

hacia la just
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capacidad de las mujeres para las ciencias exactas, para administrar negocios o
dirigir politicas. k i

Sln embargo. ,en la préctlca desde la elaboraclon de planes y programas

fundamentan en' verdades probad

distorsionadas, miedos e |gnorancua"7’

ot
escucla co
idem,
o I)()\II\'(‘UE? R.. Pilar. Sexo » génecro. pag.206.

A. Maria. et al. “El significado de la diferencia sexual en educacion™. en El camino hacia una
-ducmi\n op cit. ng




Por lo ¢ual uno de los 'objetivos de la coeducacrién' es elaborar una politica

educativa que vaya a Ias bases del curriculum para que la presencna de mu;eres y

fracmonados.
elementos y facetas

Asi, ademas de un desl rrollo |
esta nueva educac:én ‘busca’ que se
para hombres como’ para 'myjeres
consideraciones de género™3; eliminand

las funciones femeninas .y ‘masculinas,’
capacidad y el poder de decisién personal frente a las opbiones. ia resbonsabllldad

eiﬁteﬁdiéhdb, alla - ‘hbe‘rtad ;coﬂmvo_ la

ética de elegir un camino, una forma de ser, pensar, sentir y actuar. .

_actuaciones para una escueln coeducativa. en ~El camino hacia

"7 GIL Gahan. Rosario. Desde Ja_orientacion

una escucla coeducativ o™, op cit. pag. 197.
T HIERRO. Graciela. De la domesticacion a la educacion de las mexicanas. op cit. pag. 96.




Urruzola propone algunas sugerencias para romper'con el trato desiguai
presente en el aula:

=  No hablar en masculmo y nombrar tamblén a las CthaS cuando hay que

eliminar tas practlcas duscrlmlnatonas Y, sexnstas construlremos Ios c:mlentos para
una sociedad mas justa, eq

ativa y solxdarla.

* URRUZOLA. Ma. José. Ser chica en una escuela de chicos. op cit. pag.131-132.
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Capitulo Il Género, adolescencia y sexualidad

Reflexionar sobre la adolescencia y la sexualidad supone el analisis de las
diferentes perspectivas a partir de las cuales se han estudiado cada uno de estes
conceptos, como se han trabajado y, sobre todo, los discursos que *se’“han
construido a partir y en relacion con ellos Al mismo tiempo, trabajar con cada uno
de ellos de manera particular |mpllca estudlar las multiples relacnones que tlenen

con otros conceptos y dtscursos asl como entre ellos mlsmos.

De esta manera la intencién de este capltulo es anallzar ambo: conceptos

desde dénde y:a parti q‘l.‘lké se basa la vision pamcular de
sSus relacnones T sma manera, pretendo hace

adolescencia con base en perspectlvas no domlnantes dentro de los estudios de la’

como la pedagognca.

Anallzar tanto el concepto como el duscurso_de la sexualxdad nos permmré
redondear el analrsns sobre la adolescencia, ya que es la ‘sexualidad uno de los
aspectos que, en practlcamente .todas las perspectivas de analisis de la
adolescencia, es caracterizado como uno de los mas importantes v,

L
h

asi como algunos ‘de’ Ios dlscursos que se han elaborado en relacnén aellos por o




posiblemente, el que mas implicaciones tiene en la vida del ser humano, ya que
ademas del desarrollo y madurez sexual que se alcanza durante esta etapa, es
uno de los momentos de mayor afianzamiento de los roles de género,
determinados culturaimente con base en la anatomia y fisiologia del individuo. Por
estas razones el analisis de la sexualidad y del género, no pueden dejarse de lado

en estudio de la adolescencia.

En este sentido, iniciare con el analisis del concepto y los discursos de la -
adolescencia predominantes, como son el psicologico de la:mano de tééricos»
como Rolf Muss, Robert Grinder entre otros, y el social analizando los postulados
de Pierre Bordieu y Emile Durkheim principalmente, sin dejar de lado, debido a la
orientacién general de este trabajo, el analisis de la propuesta pedagdgica de J. J.
Rousseau relacionada a la adolescencia que presentara en el ‘Emilio’, ya que es
una de las propuestas mas concretas, sobre esta etapa de la vida, que se han
realizado desde el ambito pedagogico.

1. Desde la perspectiva de género, analisis del discurso sobre |Ia

adolescencia

Caracterizar a la adoleéscencia no es una labor sencilla, especialmente
porgue es considerada la etapa de la vida del ser humano mas determinante y
especial, puesto que en ella se obliga al sujeto a hacer elecciones y tomar
decisiones que lo llevaran a compromisos adquiridos para toda la vida en los
distintos planos de la realidad humana.

Es por esto que la adolescencia puede ser analizada e interpretada desde
muy distintas perspectivas, y cada una: de ellas analizan puntos y sucesos
especiales y considerados crlt‘ico‘s de la vida del adolescente, sin embargo,
ninguno de estos sucesos se presenta de forma aislada, ni de la misma manera

para todos los individuos.
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Etimolégicamente, la palabra adolescencia . proviene de l|la voz latina

‘adolescere’ que significa crecer, desarrollarse, lo cual implica que esta etapa es

un momento de cambios importantes en ia vida del ser humano que lo conducen
hacia Io que se considera una etapa de equnllbrlo en todos los aspectos de Ia vuda

la madurez.

Desgraciadamente, la mayor parté
fa adolescencla han limitado sus anéhsns aj

suendo

cada |ndlv1duo,

socnales Ios

La mvestngacuén cv

sin embargo, ‘la: Ilterat

técnicas que pudlesen da -
> 'sgados de mvestlgaCKSn

e la adolescencua como ‘el

ia adolescencna"“du n
psicologica, se exageré o
punto focal de 1oda la psncologIa

De los estuduos que bajo la’ ngur05|dad c:entnfcnsta se reallzaron surgieron
una serie de idealizaciones y parametros de o que debfa ser un adolescente,

"* GRINDER. Robert E. Adolescencia. ed. Limusa. México. 1976, pag. 27.
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influenciadas y sustentadas en teorias corijb la Evolutiva que plantea la existencia
de pautas de crecimiento ya definidos, y la Funcionalista que se basa en la idea de
que cada sujeto tiene una func:én especnfca que - cumphr de acuerdo a su edad,
estatus social y sexo,. es. dectr. 8 depe cumpvllr,;con el rol de’ generp que le

corresponda.

concepto.

" ldem. pag. 18
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1.1 Adolescencia: de la nifiez a la adultez y el afianzamiento de la identidad

de género: el discurso social.

Aristoteles, al decir que el hombre “es un animal social”, comprendié que en
el ser humano existen dos aspectos inseparables: el individuo y la sociedad. El ser
humano en concreto es ambas cosas, ya que, no existe el ser humano totalmente
individual ni el hombre solamente colectivo, sino que la individualidad del ser
humano se da a través y por la vida social y colectiva. En este sentido, todos los
seres humanos . somos producto del tlempo. Iugar y cnrcunstancna en. la que

vivimos.

El 0 \ace crecev se educa aprende en socnedad es decnr. en

un grupo de mdnvtduos qUe establecen determlnadas relacuones con |a finalidad de :

mpllo sentldo |ncluyendo toda clase y grado de relacnones

d|rectas md rectas ,cqnclentes o . inconscientes, chooperatnvas =

-'77

sean

antagénlcas

A lo Iargo de’ Ia hlstorla han sndo dlversas las conceptuallzacxones Yy usos
que se le han dado a la palabra socnedad y a partir de ellas se han elaborado
teorias que han mtentado dar una exphcacnon al fenédmeno soclal ‘es 'decir, al por
qué y para qué de Ia vrda del ser. humano en sociedad, sus conﬂlctos y formas de

organizacion.

De esta manera tenemos anadlisis que han conceb do a Ia socuedad como un

organismo, que conforme aumenta su tamano aumenta’la estructura y cambian
sus funciones (Evolucionismo); como una estructura en la cual cada uno de sus

TRUNINEY. Jay. et al. Sociologia. ed. Paidos. Argentina. 1971, pidg.104.
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integrantes tienen una funcion éspeclﬁca y sin la cual dicha estructura no
funcionaria correctamente (Estructural funcnonallsmo) una. lucha entre dos clases

antagonlcas (Manusmo) entre muchas otras.

serie de roles,- papeles o’ functones en’ la socledad/ los cuales Ie permlten tanto
como el que este grupo

integrarse al grupo (formar parte de dlcha socuedad).
funcione correctamente. Es por ello que ‘desde esta perspectnva se entiende que
la sociedad educa al ser humano “tal como la sociedad quiere que sea; y lo quiere

7® Asi lo consideran autores como Jorge E. Mesta Martinez y Peter L., Berger.
" DURKHEIM. Emile. Educacion v sociologia.

" Como integracion funcional se entiende. el que cada individuo dentro de 1a sociedad tiene una funcion o rol
g\pu:lnco que debe cumplir correctamente en tiempos, espacios y formas. siendo cada una de estas funciones
necesarias para la buena organizacion de la estructura social.




nB81

tal como lo requlere su economia |nterna , es decir, la sociedad prepara a sus

mlembros del modo que le parece mas convenlente para: su coneervacnén =]

grupo impone eI aprend'zaje como’un mecan smo adaptador a Ios requenmlentos .

de la colectlvndad prevnéndose ante el posible’ brote de desvnacnones darunas.

uca con especto a el. Slnembargo, uno de Ios




realizacion bersonal e incluirlo e incorporarlo como miembro activo de la sociedad,
apoyandolo a construir su vida, conociendo sus potencialidades y limitaciones, no
se trata de ‘e‘laborar un plan detallado del futuro de su vida, sino de un intento de
dar sentidvo ‘a’su vida futura; siendo el proceso y los ajustes que cada individuo
hace paré dlstmgunrse de. los demés y para adaptarse a la estructura somal

socializaci 6n

‘El concepto de socnahzacnon se ref‘ere al proceso mednante ‘el cual los

su plan de vida, ya que para c d g

de la educacidn cientifica, m ntr'

educacion cientifica, y se: Ies transmite la |dea de ser proveedores y protectores
del hogar y la familia.*“los adolescentes aprenden en diversas s:tuacuones
familiares a cumplir 'cén lo que,los demés esperan de ellos y comparten las
obligaciones de Ios roles"‘“s y se ‘evalua’ su aprendizaje en la misma interaccion
con sus padres, maestros. compaﬁeros, etc. quienes lo impulsan, premian y

'GRI\DPR Adolescencia. op cit. pag. 19.
* jdem. 351

W
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castigan, de esta manera inciden en sus determinaciones y conductas, por lo cual
su personalidad y el concepto que tengan de si dependera de que tanto incidan en
el/ella las expectativas externas, la trascendencia de otras personas en’'su vida,
los modelos de comportamiento que se le presenten Yy las metas que se le

propongan._'

el cual cada qunen debe mantenerse, donde cada qunen deb ocupar su Iugar"“

estructura :'pi
rompecabez

modificar,
de antafio,-
sintiendo en sn

sm' modo snempre el segundo

Ante esta sntuacnén el/la adolescente rea formas de estar en el mundo

diferentes a las que le son wnpuestas social.y culturalmente creando una lnmensa
poswnones de las cuales son objeto

gama de manifestaciones en contra de las;
siendo un claro ejemplo los grupos dark los skatos los cholos, los hipis, etc. Sin

a cjuventud’ no es mas que una palabra™. en Sociologia_ v cultura. ed. Grijalbo.

*'BORDIEU. Pierre. =
\h\mo 1900, pag. 104,
‘ CARNEIRO. Leao. Psicologia de la adolescencia. ed. UTEHA. pag. 4

h
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embargo, la sociedad justifica estas diversidades bajo la logica:- de la ‘falfa de
madurez 'y objntuwdad‘ ’adolescente; la k:UaI maneja que sus . ideas ~estan
condlcuonadas por su ,vnda afectlva estados de anlmo y deseos personales. lo que,'

fos patrones culturales de Ia vnda adulta que le ofrece su c
formacion de si mlsmo en: una -accién recnproca entre

u. personalidad’y :la

sociedad"®8,

Pero si bien entendemos que las edades y Ias etapas de la vnda son socnal y
la’ representacmn ideolégnca

culturalmente mampunadas entonces deducimos que
de la division entre jovenes y viejos otorga a los mas Jévenes

ertas cosas hacen

TEIN. La_educacién del nitio v el adolescente. p
sitado en GRINDER. Adolescencia. op cit. pag. 20
a de_la libertad. ed. Torres Asociados, México, 1993, pag. 63.

[e)
** HIERRO. Graciela.



"8 por lo cual segun las

que dejen: a cambio otras muchas a los mas viejos
nece5|dades soclales polmcas y ‘econdmicas la adolescencia y la juventud se
puede atrasar o adelantar de la’ misma manera que la entrada a la adultez, por

co — social, los adolescentes pueden ser un

trol manejando los -limites de edad segun sus
5 |mpuestas como

ideal'.

™ BORDIEU. Pierre. ~La ‘juventud’ no es mas que una palabra™. op cit. pag 163.
" PALACIOS. Jesis. La Cuestion escolar, ed. Laia, Espana. 1984, pag. 437.
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como ‘del adolescente este ultimo

necesitan del escudo paterno, el

in |mportanc1a"9’. esto nos habla de que la transmision del

généfdv es |mpli‘cn59'no tanto explicita, basados en arquetipos establecidos y
dlfundldos como lo deseable cultural y socialmente hablando, esto debido a que |a
sociedad se néarga de producir formas culturales adecuadas para cada género,
al mismo’ tlempo que se establecen normas y expectatlvas para cada etapa de la

vida.

Un claro ejemplo es el tratamiento que se le ha dado al ejercicic de la
sexualidad . tanto para uno como para otro género ya que, histéricamente se ha
visto que Ia ’ onductas que son valoradas como buenas para los hombres,’ no lo-
son asi para as - mu;eres es: declr la valoraclén moral de sy conducta es

dlametralme e difere epara‘ambos

componamlento'respecto al modelo elegndo ‘Asii os .varones. pueden |dent|f'carse
con un modelo de éxito, y por- tanto con un gulon de vida tamb en' de eéxito,
considerado socialmente mas propio del varén. Sin embargo, para las nifas, este

“' TORRES. Jose¢ Alfredo. Feminismo para adolescentes. ed. Fuego Nuevo, México. 1990. pag. 8
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modelo de -éxito sera mas ambiguo y por tanto fuente de numerosas
contradiccibne's"g?; otro ejemplo: social y moralmente se acepta que los hombres
vivan'y éjébzan su Sexhalidad con la finalidad de obtener placer, sin embargo en el
caso de las mu;eres el e;ercncuo de la sexualidad con fnalldad placentera es mal
! encamlnada unicamente a . la

su sexualidad  deberia - esta

vnsto., ya qu
reproduccnén es decnr su sexualidad se hmlta a la maternidad.

|rresponsable |rrespetuosa carente de valores v metas, etc. .esta’ lucha se da
entre tanto se llega a acuerdos y se envuelve y adapta a la nueva generacion en
esa estructura que lo Onico que pretende es mantener el control y el poder en

quien siempre lo ha ostentado.

1.2 El género y la reconstruccion de la personalidad en la adolescencia: el

discurso psicologico.

Uno de las visiones que mas peso tiene en el estudio y analisis de la
adolescencia es la psicologia, ya que aunado a la idea de ser una etapa de
transicidon y adaptacion al medio socio — cultural, se identifica a esta etapa como

el momento crucial en el desarrollo psicobiologico del individuo.

Para la psicologia;. la-adolescencia es una de las etapas del desarrollo
humano ; es el periodo intermedio entre la nifiez y la edad adulto, durante el cual
el individuo aprende las habilidades necesarias para llegar a la adultez,

o2

- ALTABLE. Charo. La coeducacién sgntimental. op cit. pag. 173.



“psicolégicamente es una ‘situacién marginal' en la cual han de realizarse nuevas
adaptaciones; aquellas que, dentro de una sociedad dada, distinguen la conducta
infantil del comportamiento adulto (.::)," snendo Ios problemas que deben afrontar
los adolescentes variables de cultura eh cultura hamendo ‘esta transnclon a Ia edad

menos prolongada"”‘ )

man como IOS pensamlentos

conducta humanag‘, nallza los factores que la or
sentimientos, emoclones percepcnones estructuras socio
determinan identidades (por ejempio: la identldad de gérn,e‘ro),, eté.;_dichos factores

,culturales que

" MUSS. Rolf. Teorias de la adolescencia. ed. Paidos. 1980, pag. 10 y 13.
" el psicologia trata de la conducta del hombre. de sus experiencias intimas v de las relaciones entre ambas.

Tambivn se ocupa de los organos que ejercen influencia sobre la experiencia y ¢l comportamiento » de las
conexiones de estas con el ambicente.” WOLF. Werner. Introduccidn a la psicologia. ed. F.C.E.. pag. 7.

"
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también - conforman la personalidadr del individuo®®, y es la adolescencia Ila f‘ase
del desarrollo hurﬁano'en la que se busca construir una identidad positiva del yo®®

reconstruyénd'ose_‘lapeféonalidad; en primer lugar, por los grandes cambios que
se dan en: el individy‘bﬁaﬂ nivel fisico y fisiolégico, como’ por los cambios que
existen en Ia rcepcién social y cultural hacia élella, por lo cual “el adolescente
tiene’ que estable er. ia ldéntldad del Yo a la luz de sus experiencias anteriores y.
aceptar que los nuevos camblos corporales y sentimientos libidinales son parte de

La’ personahdad ‘del individuo es uno de los aspectos fundamentales que
trabaja la: psncologia y:en el caso de la adolescencia este también en un punto
||SIS por ejemplo. Anibal Ponce entiende a la- adolescencta

cenestesia"®

Pero esta' es- solo una de muchas def‘mcnones de adolescencta que
podemos encontrar, esto debldo a Ia amphtud del tema y a las miles de maneras
de vivirla. Por ello, es compren5|ble que. existan diversas teorias que la analizan
desde puntos de vista muy distintos, en este sentido, Muss define como Teoria de

“* A pesar de que no existe una sola definicion de personalidad. en términos generales podemos definirla
como “el patrén organizado ¥ distintivo del comportamicnto que caracteriza la adaptacion individual a
determinado ambiente y que dura toda la vida. El estudio de la personalidad tiene relacion con ideas. motivos.
actitudes. emociones. crisis vitales, creencias v valores. asi como los procesos mediante los cuales las
personas tratan de entender su propio comportamiento. ¢! de otros » el mundo (DARLEY. John. et al.
Psicologia. ed. Prentice Hall. México. 1990, pag. 547). en el cual es de gran importancia la influencia de los
nero. ya que estos definen, en gran parte. la forma de ser. pensar y actuar del sujcto, en relacion al
zico con el que nace.

“ Por identidad entiendo. la vision que una persona tiene sobre si mismo que depende de la capacidad para
meditar sobre sus propias acciones. asi como de la capacidad para responder a las acciones de los demas.
siendo una gran influencia en esta las acciones del grupo social al que pertenece. el nivel social y el género.

“7 MUSS. Rolf. Teorias de la adol i it. pig. 50

"* PONCE. Anibal. i . ed. U.T.E.H.A._ México. 1970. pag. 5.

“lLa palabra cenesesia fue aplicada por ¢l ologo Reil a lo que hasta entonces se habia dado en Hlamar
“sentido vital® o sensus communis, es decir. a ese difuso » permanente sentimiento que tenemos del estado de

nuestro organismo.” pag. 6




la adolescencia “un sistema integrado por conceptos e hipotesis que tratan de
describir, explicar y predecir los fenémenos de dicho periodo, ‘pc'ar lo qué. (:..) toda

teoria de la 'adolescencia lmpllca una manera’ panlcular de perclblr Ia naturaleza
o9 el

del desarrollo humano

Por lo tanto, 'Ia 'integra‘cién de la pers~

relacionada con los roles de género ya que estos,mfluyen en el concepto que
cada individuo tenga sobre si mismo, el cual tiende a ser muy sexista, ya que

" NUSS. Rolf. Teorias de la adolescencia. op cit. pag. 19
DARLEY. John. et al. Psicolozia. op cit. pag. 574,
""" PONCE. Anibal. Psicologia de la adolescencia. op cit. pag. 2
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refleja los estereotipos sexuales tradicionales, que se reproducen y asimilan-a
partir de lo ‘que se observa tanto en la famllla enla: socnedad Ia cultura y en la

escuela: "los hombre ‘las’ muleres aprenden Io que se espera de su sexo y

omportamlentos generalnzados"w;

Asl, la: identiﬁcaéién a cada ’IndIVIduO con especto al género al que
pertenece, tiene grén lnfluenCIa en | ] 12 de
adolescente, ya que, en esta etapa muchos procesos f‘smlégncos son enmarcados
por ritos sociales que van encasnlando al: |nd|V|duo ‘dentro de los canones y el
deber ser que para cada género se ha definido social y culturalmente.

anizacionegs escolares. op cit. pag..74
175.

SANTOS Guerra. Miguel A, La alidad en las o
""" ALTABLE. Charo. La coeducacidn sentimental. op cit. p
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A pesar de ciue en este. momento del desarrollo humano, quienes siguen
ostentando el poder nos quneren hacer pensar que las actitudes y estereotlpos
sexistas ya préctlcamente no exlsten ‘es necesario analizar bien’ las situaciones y

Todo éétd Ileva a que el/la adolescente fije bien en sus patrones de
en su personahdad los estereotipos de genero Y ‘construya a partir de
r yecto de vida.: Clertarnente en la mfanma es el momento de mayor
aprendlzaje relacnonado a los roles de género espeCIaImente. por Ia observacion
de comportamlentos Y. actxtudes de: Ias personas que:lo rodean Sln embargo es
en la adolescen a dbnde est s e aﬁanzan n su personalldad sobre todo‘ )

conducta

analisis socio — cultural. que nos’lleve a propuestas y acciones. Ant‘e;e_st
y educadores tenemos el compromiso de no reproducir patrones sexistas y apoyar
a los adolescentes en el analisis de los roles de género y sus estereotipos, asi



como de la desigualdad. entre los géneros, a fin de fomentar una visién critica
sobre la sntuacnon que generen propuestas de accion y cambxo a favor de ambos.
En este sentldo “la escuela no solo tiene que ev:tar ia reproduccuon ‘de ‘patrones
de comportamlento sex:sta ‘sino que ha de mtervemr dlscrlmlnéndo posmvamente

que ésta no ve mas alla de lo objetlvamente cuantificable y
que crea parametros bajo los cuales estigmatiza a las personas y. las; marca sm
importar las individualidades y las situaciones que se salgan de’los parérnetros
establecidos, esto debido a que la psicologia "se basa estnctamente e h chos \

aun, entre éstos, han sido excluidos aquelios que se refieren al gran
observaciones, tanto los datos basados en las propias expenencxas introspectlvas

como los hechos aislados presentados por otras personas. Se a:la imaxima
r ‘aparatos

importancia a los datos cuantitativos proporcionados, a ser posiblé.

controlables y por pruebas sistematizadas”?°%.

Si durante la adolescencia se reconstruye la personalidad del lividuo_en
relacién a los datos y experiencias que ya tenia, asi como las nuevas experiencias

que esta viviendo, la personalidad no puede ser estudiada y definida en“‘rel‘a‘cién a
nocer.y analizar los

cuestionarios controlados, pruebas sistematizadas, etc. sin co
demas componentes que la conforman, especialmente, porque /cada individuo
tiene experiencias diferentes y vive esta transicién dependiendo de su entorno

"': SANTOS Guurra, Miguel A, La sexualidad en las nry_anl?acmnm escolares, op cit. pag 79
'** NMUSS. Rolf. Teorias de la adolescencia. op cit. p
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social y cultural. El que un grupo de adolescentes tenga rasgos comunes no nos

permite determinar posmvamente una regla unlversal sobre
decir no existen rasgos absolutos En el caso de Ia dentldad ‘de genero,,cada

adolPscencna es

todas las caracteris(icés de

psncolég:cos para caréctenzarla y trabajar con ella En este sentldo, es |nteresante'
Rousseau enels. XVlII sobre la educaclén del

analizar el trabajo que rea iz6 J.
individuo en’ cada” ‘unadesus etapas evolutivas, en la cual no recurre a la
psicologia, sino que declara apegarse a los dictamenes de la naturaleza, pero sin
dejar de lado y siendo muy enfatico en las expectativas de la sociedad para cada
género, por lo que primero analizare la propuesta enfocada a Emilio y
posteriormente la de Sofia.

1.3 L.os roles de género y el discurso pedagogico de la adolescencia de Juan
Jacobo Rousseau.

A través de la historia el ideal pedagogico ha sido transmitir conocimientos y
la formacion del ser humano segtin lo que el momento histérico, social, econdmico
y politico crea necesario, de esta manera han surgido diversas propuestas
pedagoégicas encaminadas a este ideal, las cuales, sin duda, estan impregnadas
de una ideologia determinada en torno al género y la sexualidad.
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Hasté que ' J.J. Rousseau publicbara su ‘Iibro “Emilio o de la Educacion”, Iés
propuestas pedagog:cas y dndéctlcas estaban enfocadas a los nlﬁos que ademas
'dultos chlquntos que lo Unico que debian hacer era

eran conceptualxzados como

adaptarse al mundo en el q e les correspondia vivir.

En este sentido, Rousseau basado en sus observaclones de'la naturaleza

humana tuvo’ dps\'gr acnones tanto para ila pedagogla corno para la

psicologia; p‘r‘irﬁero
adulto: "la_humanidac
tambien el suy

lferenmacnon del nuno en su. exnstencna dlstlnta a Ia del

Iugar en el orden de" Ias cosas

de de Ia vida humana es precnso consuderar al hombre»

tiene que atravesar unas etapas y cada etapa exnge una aproximacion,; un trato y

" ROUSSEAU. J. Jacobo. Emilio

. ed.. Porrua, Meéxico, 1993, pag. 123
" PALACIOS. Jesiis. La Cucstion 45

n_escolar, op cit, p -36.




una labor diferentes"'°8; por tanto, Rousseau no ‘solo det”ne al nifio y caracterxza
la infancia, sino que tamblén pone. ante los o;os del . mundo:la exnstenma de
distintos momentos de desarrollo dentro de esta por io cual el trato y la educactén

adelante;(.:

otro™?°°

Podemos observar en el: dlSCUI’SO de
existentes en la pedagogia, la educac on

primer lugar el dominio de la sexualidad’ sobfe: esta e aﬁ‘é:"'ya‘ gque no se concebia

la’ psicologia 'del” adolescente. En

" PALACIOS. Jesas. La Cuestién escolar, op cit: pag. 0.
" ROUSSEAU. ). Jacobo. Emilio. op cit, pag 151
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aun la idea de una sexualidad lnfantll y de su amplla parﬂcupacuon en el desarrollo
del sujeto, se consideraba’ que era hasta la edad puenl que el cuerpo despenaba a
las pasnones humanas claro encamlnadasba la‘conservacién’ de Ia humanldad

parpadea y toma con5|stenc|a el vello suave que crece baso sus mejlllas muda su
voz, o mas bien la plerde no es ‘nifio, ni hombre, y no puede tomar el habla de uno

ni de otro'". R

tdem. pa
" ldem. pag
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E! primer afecto ‘de un.nifo es amarse a si propio; el segundo que del

primero se deriva, amar a'los que le rodean” 2.

Ante esto Rousseau recomlenda responder a todas las preguntas, hablar

ien conf‘ar:asi la confanza que el adulto guf

ignorancia,: per
Menester es: qu €
satisfagan an!es de la'edad en que no carece ‘de pellgro

Este es una e las ‘grandes trampas que Ios pnncrplos pedagéglcos de
Rousseau |mpone ‘ los adolescentes: haméndoles )creer_ en-.una apertura
ideologica del adqlto.' buscando generar un sen‘timiento‘ de confianza %
compafierismo y haciéndoles creer poseedores de la libertad de elegir y pensar
que caracteriza al.adulto, en realidad lo que pretende es mantener su poder y

seguir imponiendo sus reglas y normas de vida, pese a la declaratoria de ser

P 1dem pag. 133
"7 fdem. pag. 156
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Unicamente un guia en los dictémenes que la naturaleza marca para el desarrollo

del nifo, Rousseau "ﬁa para cada edad sus nec.e5|dades sus capacndades
n11¢ : ! - K

derechos y sus Ilrnltes

st namos al
resp estas y Ilenarnos con

todos esos secretos que no.eran negados por:no:tener:la eda‘d,necesarla [}

suficiente.

El perder en nuestra mémorla'nu"estras;\hveng:ias como adolescentes nos
negamos y les negamos la posibilidad de ser, crear y: disfrutar ese periodo de

' SCHERER. Rene. Pedagogia pervertida. ed. Alertes. Barcelona. 1984, pag.20
" fdem, pag.21
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nuestro crecimiento ‘y fofmacién Ademas de ser una artimafa que nos:permite
entre otras cosas conservar el poder ante el empuje y la vitalidad de la generaclon
que se esta formando para Rene Scherer la intencién es mantener a Ia lnfancla Yy
en la ﬁoncnencua de su condicion mcompleta de su neces dad de

la adolescencn 2
ayuda res ecto de . un adulto idealizado (....) aprende antes que' n: da’a encajar-

socualménte como lo hlcneron papa y mama, aprueba tus exémenes adopta’ un’

reconozca no. solo como dultos smo :COMo seres raclonales capaces de aportar

buenas ideas con la intencién de mejorar las cosas. no de desbancar a quien va

adelante de nosotros.

' fdem. pag. 85
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Hasta  aqui he hablado en un tono basicamente masculino ‘como si no
existiese o yo mlsma negara la e)ustencta fememna esto tlene una razon de ser,

“que le ha sido impuesto

socialmente a partlr de Ios‘,datos“q 1t raleza emanan:

“Por la anatomia‘com'p'ar‘ada y.también. meramente por o que esta de
manifiesto, se encuentran dife'renciaé"geherales entre ellos, que al parecer no

" ROI SSEALL J. Jucohoe. Emijlio. op cit. pag. 278
Y ibidem
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estan conexas éon el éexo; lo estan, sin embargo, mas por anqulgs qﬁe no nos es

dado distinguir: no 'sabemos hasta donde pueden liegar 'estos vinéuIQS' lo" Unico

que sabemos con certldumbre es que todo cuanto es comun ‘en ambos, penenece
g S dnferente es peculiar de! sexo 5 :

119

motivo de obhgacnén y decoro que'prescrlbe especlalmente a las mujeres velar
con la mayor escrupuI05|dad en'su conducta, sus modales y su traza. Sostener

1 ibidem
1 idem. pag.2
#jdem. p:




vagamente que son iguales ambos sexos, y unas mismas susAoingaqionés. es
abandonarse a declaracncnes vanas. sin . decir” nada’ mientras - a . esto- no
1220 S kel PR S PRI

respondan

es comun, mas esta

dirigen'23",

Es decir, Sofla no debe a autonomia sino para la

dependencia, siendo los valores que ngen la: sumlsién yla obedlencta con una

agenda de estudio enfocada a acumular todos Ios ‘conocimientos’ que necesite en

~
DY



sus roles de esposé y médre. Por Ib qué desde nifia debe hacer ‘de si
determmadas |deas sobre la v:rtud que la sociedad le xmponga Por lo cual, “si el

libro de cabecera de Emll
hilo. Si Ia ‘educacion de‘Eml

‘es Roblnson Crusoe el de Sofia debe ser la agu;a Yy el

o fnallza en el e)ercnc:o de’ Ia cmdadania' a'de Sofla -

culmina en.la tarea’

del émbelesamlento dela razé : |nr‘ny ralidad
wizs.

refinada (...) es el que mejor se ha estudlado para alcanzar aquellos f“nes

Obviamente la meticulosidad del ana’lisis y la propuesta:relacionada‘con la
educacion de Emilio no se ve realizada de igual manera en torno a Sofia, ya que
para aquello que se le debe educar, en realidad, segin Rousseau, en ella existe

* COBO Badia. Rosa. “Analisis de géncro y educacion™. en El camino hacia una escuela coeducativa. op cit.
2. 43
WOLLSTONECRAFT, Mary. citada en Analisis de génerp v educacion. op cit. pag. 44,
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una predlsposlclon natural que solo debe ser fomentada desde su infancia hasta

la adolescencia, ya que es aproxlmadamente enesa- etapa en la que ‘se

encontrara cuando conozca a Emilio.

neralizar e tantoa

g atlza rlos y

verlos como aquellos’ seres carentes de muchas cosas;.en especial criterio,” para
dea que aun permanece en

poder decidir por el mlsmo el cammo que debe segui
nuestro sistema educativo..

De la misma manera la visidn que actualmente se tiene desde la pedagogia
sobre los/las adolescentes no ha sido construida desde ella misma, sino que ha

Y HIERRO. Graciela. De la domesticacion a la educacion de las mexicanas. op cit. pag. 96 - 97
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retomado de otras disciplinas' 3 ciencias los principios ‘en los cuales se basa,
prmc:palmente de- la psucologla y-a; partir.de estos ha'generado unaserie de
n del adolescente no ‘en cuanto a la formaclon

discursos en relacnén ala educacl

Puesto que la sexualidad es uno de los puntos neuralgicos del discurso de
la adolescencia y es practicamente indiscluble de ésta, en la segunda parte de
este capitulo realizare un analisis de este concepto y posteriormente del discurso

que se ha construido social e historicamente a partir de él.
2. Desde la perspectiva de género, analisis del discurso sexual

Cuando hablamos del ser humano y cada una de sus etapas de vida, es
imposible no hablar de la sexualidad, ya que es algo inherente a nosotros, somos

seres sexuales y sexuados desde el nacimiento hasta la muerte.

Hablar de la sexualidad es hablar de uno de los conceptos més repnmldos Y
polémicos; en pnmer Iugar por la mult:plncndad de defmclones que exlsten de ella y

social e hlstonca

A través“de la histor'ia‘ Ias dlferentes cnvnhzacnones han elaborado una serie
de discursos: encamlnados a dar sentldo a sus creencias e. lmplementar mertas

12T LANIAS. Marta. Educacion sexual v va:g’ rés, CONALEP- UPN- SEP! México.
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normas para la convivencia en sociedad. ‘Uno‘ de esos discursos es el relacionado
con la sexualidad En ‘él.‘podemos ver las conceptualizaciones e ideas que cada
socnedad ha hecho en torno aella baséndose 'en pnmer lugar, en los referentes

“Dé la misma manera; el dg"s‘c'urso’syexual Ileva’i' cbnsigd de manera implicita o
explicita ‘el discurso que la sociedad en cuestion ma’néje'en torno al género, es
decir,’ a las ideas socio - culturales del deber ser para hombres y para mujeres; y,
ya que, el ejercicio de la sexualidad en muchas culturas se relaciona basicamente
con la reproduccion, por tanto se sustentan en los papeles que deben cumpllrse

dependiendo del rol que te ha sido asignado.
2.1 Acerca del concepto sexualidad

El termino sexualidad se empezo a utilizar a principios del siglo XIX y, de
manera cientifica, uno de los pioneros en el estudio de la sexualidad fue S. Freud,
quien con sus Tres Ensayos sobre la Teoria Sexual,. con el analisis de lo que él
llama aberraciones o desviaciones sexuales (inversion, pedastia, fetichismo,
masoquismo, sadismo,. etc.), su descubrimiento de la sexualidad infantil y su.
analisis, y sus trabajos sobre |la pubertad Y. la’ séxualidad femenina, abrieron la
puerta a todo un campo de conoc:mlento que sn bven habia sido de alguna manera
ejaba de estar presente en la vlda o
perspectiva que mtrodup F eud N
ica. y.escandalo soc:al sin embargo‘ :

negado social y cnentuf‘camente no por ell
cotidiana de los sere humano
en el estudio de layrsexuahdad creo_tanta pol
actualmente es uin referente basico en el estudi

de este tema

Asi como: Freud dlversos han sudo Ios cnentlﬁcos que han contnbuudo al
estudio de la sexuahdad desde muy varladas perspectlvas snendo de las” mas
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importantes la. psicologica y'la,psico‘anali&sta pero de la misma manera la
sexualidad ha sido estudlada desde lo social, Ionantrbopolbgico,rlo religioso y lo

educativo.:

humana.;lb que se manifiesta en ‘los escritos®

ahmentaclén.
sobre la esfera psiquica del md:vnduo

sexualldad en nuestra vida, nadne es ajeno
encaminada bésncamente ala reproducc:én.

1** " ANRELL Diaz. Juan Antonio. Educacién sexual, Biblioteca Salviat. Espafa. . 1973.piag. 21
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Para el psicobidlogo Armando Nava "en el estudio de la sexualidad
concurren campos . de conocimientos diversos que~va'1 desde los mecanismos
bloléglcos de las diferencias sexuales, hasta Ias varlantes individuales y sociales
de Ias conductas ligadas a las actividades sexuales Tamblen abarca el conjunto
de reglas y normas, -tradicionales y nuevas. qu on apoyados por instituciones
rellgtosas,‘juridlcas pedagodgicas y mecm:as“12 Es, declr, Ia sexualldad no se
reduce a' aspectos biolbégicos, f'snoléglcos y anatémlcos del ser humano sino que
esto solo forma parte de un conjumo de variantes que’ forman parte de la’ v:da
r ales’ se" ven

social . y: humana y de la misma manera Ias lnstltucones soc
lnfluencnadas v al mlsmo tiempo ejercen su. |nfluen<:|a en a sexualldad de los

|mportante en nél|5|s de la sexualidad: las dlferenc a

habla de ellasy a pamr de los mecanismos bxologlcos que las orlgman‘ es declr que,
si bien en cuant 5 a lo sexual y las funciones sexuales hombre Y. mu;eres estamos
; estos datos que' la

constituidos anatomlca y fisiolégicamente de manera !
naturaleza nos’ proporc:ona nos ha llevado a constru- dlferenmas en cuanto a un
sexo o al otro. no habria problema si dichas dxferenclas se quedaran en el plano -
biolégico,. el problema surge cuando social y culturalrnente se trasladan a otros
planos, cuando. esas diferencias se transforman en desigualdades, es decir se

transforman en problemas de género.

El concepto que posiblemente mas se maneja.en cuanto a la sexualidad
nos dice que “es un proceso que abarca desde el nacimiento hasta la muerte, e
involucra sentimientos, emociones, actitudes, pensamientos y comportamientos,
asi como aspectos fisicos, lo referente al impulso o deseo sexual, la posibilidad de

Y NAVAL Armando. Sexualidad de) futuro. ed. UNAM. México, 1991, pag. 29
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gozar y procrear™'3?, si bien, es esta la definicion que posiblemente se ha dado a Ia
mayoria - de  los estudiantes de educacion basica los- ultimos 15 - afos, es
postblememe una de las mas completas ya que introduce ia |dea de que el ser
,‘que la‘sexualidad no es algo que se pueda quitar y

humano es un ser's
poner o que sea exclusxva de4una sola etapa de nuestra vida; tampoco la reduce a
las funclon s’ bioldgicas’ y ebroducﬂvas. sino que ya involucra la subjetividad de
t mo”, y, de alguna manera la- influencia que ejerce la

cada mdm

sociedad ‘en‘ella

Para Pere Font el concepto de sexualidad es entendido mas alla de lo

la: propla expenencla”
Ia sexualldad es hoy

evolutivo’; (el desarrollo psncosexual) V. con

todos los aspectos de Ia vnda humana en Ia reIaCIon del mdlvnduo consngo y con su

' PICK de Weiss. Susan. et al. Plancando w vida. ed.' Planeta. México. 1993. pag. 26

"' FONT. Pere. Pedagogia de la sexualidad, ed. Grao, Barcelona. 1990. pag. 23
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propio cuerpo, asl como la manera en que se relaciona con quienes lo/la rodean, y
en este sentido tiene fuertes'implicacionesen las expectativas y roles que socio
culturalmente se asngnan tanto a .un sexo como al otro, por lo que va mas alla de
:rmas y sanciones de ia socnedad

los meros fines reproduc dos y las’

Por. eIIo y para efecto 'de - este trabajo me remontare al concepto de

sexualidad trabajad pbr Marcela Lagarde.

“La sexuahdad es el conjunto de experiencias humanas atribuidas al sexo y
definidas po éste consmuye a'los pamculares y obliga su adscnpcuon a grupos

socialées, mstltucuones socuales y.polltlcas. asl como en concepcnones del mundo'

afectivas y vitale

las: funciones y las

La sexualidad i consiste i también = en los' papeles
actividades' econ nadas con base en el sexo a los grupos

sociales y a Ios indiy

uos’en’el trabajo en el erotismo, en el arte, en la politica y
..132

en todas Ias experlencnas humanas
2.2 Analisis de dos construcciones culturales: género y sexualidad
Histéricamente, el ser humano ha elaborado una serie de conceptos y

formas culturales de ser y estar en el mundo basado en los datos que la
naturaleza presenta, como es en el caso del género y la sexualidad. Ambos son

" LAGARDE. Marcela. Los cautiverios de la mujer. ed. UNAM. México. 2000, pig.184.
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conceptos elaborados a partlr de la anatomia la fisiologia 'y la_estructura fisica
propia del cuerpo del ser humano (tanto para, el hombre como para Ia mujer);-los
cuales se |nterpretan de manera muy d:stlnta dependnendo del momento h:stérlco

" Idem. pag. 181



referencias, los conceptos de género estructuran la percepcion y la organizacion
concreta 'y simbdlica de toda la vida social"™®*, s decir, el género es la
Cia sexual construida culturalmente, diferenciando las

simbolizacién de la dlfere
préctlcas Ias |deas y Io d cursos y se legitima por medio de las instituciones

soclales y culturales y sus,dlscursos. 0

lidad, ademas de ser una funcién vital del ser

por la relacion 'disfihta e:los género con:lo:sagrado:y:con el poder. por su

participacion en los’ ntos y en el mundo <] fz

Es decir, que mas aila del cuerpo de los organos genitales, de la
procreacion, la sexualidad implica- al? ser humano .en:su totalidad y en sus

FULANMAS MARTA “Diferencias de idioma. analogias y confusmnr:s conceptuales™, en La Ventana,

" idem. p. 196



relaciones sociales, es una forma de aproximarse, relacionarse y comunicarse con

los demas.

“La sexualidad humana surgidé en procesos mllenarios caractenzados por

relaciones sociales mediadas por el transito, q\ e’ 5|gn|fic6 I L
instintos y la preponderancia del pacto entre los grupos y.los sujetos soc:ales"“’"

Sln embargo en muchas cultura

como personal.

dem. pa
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Capituio li Educacion sexual y género en la educacién
formal secundaria

1. Breve historia de la educacion sexual en México

ta propuesta de incluir la educacién sexual en el Sistema Educativo
Mexicano, surgié en 1932. En ese afio la Sociedad Eugenesica de Mé;ico envio a
la Secretaria de Educacion Publica el documento titulado “Bases de Estudio para
la implementacion de la Educacion Sexual en nuestro medio”, texto que fue
elaborado por el Dr. Saavedra y estudiado por la Comision Técnica Consultiva de
la Sociedad; en dicho documento opinaban lo siguiente:

ntegral debe leIdll’Se proplamente en’ nutricion,

La‘:e‘dm:vaciéh : sexuél

1.

2. 2 rascendencua'
una orlentacnén

3. a inféntfl.‘

a. T

5.

6.

7.

8. écmca prevna ‘de” Ias personas

8. Debe estarbasada nla \}erdad

10.La |nstrucc16n se dara colectlvamente

«
"



11.La educacion sexual propiaménte sera individual. 138

El Lic. Narclso Bassols encabezaba Ia Secretarla de Educacuén Publlca y
formo una Comls on. écmca Consultlva ntegrada por. Prof Cesaf'A sz.,Dr.

Zamora.

consnderable de estudlantes...noéngue ,estudlos supenores yj por: tanto
quedarian privados de esta mformacnén. S S

n sexual: 1932 — 1931, México. 1995, Secretarias de

cnia. La educa

PINOSA Carvajal. Maria E
\sr\ icios Educativos para el ID. P, Pag. 10-11
" GOMEZ Nashiki. Antonio. “La dnspum por la educacion sexual: 1932 — 19347, en Revista Educacion

2001. num. 18, noviembre 1996, pag.
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4, es necesario formular los programas técnicos para impartir la educacion
sexual. Una comnsnon ‘de expertos . —maestros, médlcos higienistas y

psncélogos- debe estudlar la forma de mpartlr tales co 140 -

mlentos.

Familia dél Dlstnto Federal aprobaba la educaciéon sexual para

" idem
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muchachos de mas de 14 ‘afos y para chicas de 21, pero condenaba el

plan del gobierno."
e) La educacuon sexual era producto de modas mternacuonales soc:ahstas

“La forma energlca y rotunda ueime sostuvo usted a través de las

numerosas dificultades suscxtadas por Ios catohcos por la prensa reaccionaria, por

Hidem. pag. 43

M2 1bidem
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antiguos elementos de la propia administracion, por los criticos oposicionistas por
unos cuantos hderes maglsterlales que se decian ser del maglsteno mismo,. por
falsos estud:antes unlvers:taruos animados de tendenc:as mezqumas, y . por
supuesto Ios padres ‘de famllla que no actuan por clerto como tales smo como‘

de la educaclon nactonal

" idem
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Ante este proyecto la respuesta por parte de orgamzaclones soctales y
padres de famllla no se hIZO esperar. lo' que |nﬂuyo en que los contenldos sobre
educacuon sexual fueran escasos Y manejaran |nformacnén muy. superfiC|aI ‘De la
mlsma rnanera se e':tablec q‘i.le Ia m yor parte de estos contemdos nc|u9endo;l :

1 d: bachlllerato :

de manera dtstln a:p

para cada unos de ellos

“Rechazamos de manera categédrica la calificacidon moral de los actos
sexuales dada en la Guia Didactica a los maestros, no simplemente porque
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‘choque’ tal califcacic‘m con las ideas religiosas y culturales del pueblo mexicano,
sino porque fundamentalmente no pertenece al Estado -ni a| mexlcano n| a ningun

Aunado.a_
relacionados con

busqueda de control por parte de los padres sobre el e;ercnc:o de la exualldad de

"' Marente. Pablo F. Numero extraordinario. Revista SE
Difusion. Febrero. Ano 1. Pag. 11 - 16

. Meéxico: Direccion General de Informacion »
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los hijos e hijas. Esto propicia que los medios masivos de comunicacion y los
amigos sean la mas frecuente, activa e intensa fuente de informacién.

2. Formalizacion e implementacion de ia educacion sexual en la educacion

secundaria.

La reforma educativa de 1972 abarco principalmente la educacion primaria,
ya que hasta ese momento era la Unica considerada obligatoria, pero esto no
quiere decir que el Estado no interviniera en la elaboracion de planes y programas
de estudio de la educacidén secundaria.

Fue hasta Iaireforrha'.educativa promovida por el entonces presidente
Carlos Salmas ,d‘ i G'rtari, queia éducacién secundaria . se  establecio
Constltuclo al L lig i : 4 de .marzo de 1993 dlcha reforma fue




que son necesarlos para aprender permanentemente y para mcorporarse con
n145

responsab:hdad a la vlda adulta y al trabajo productlvo

articulacion entre los contenldos de Ia:educacion. primaria:y:la secundana y se
establecié como prioridad el mejoramlento enla formacwn de profesores. :

" Seerctaria de Educacion Pablica. “El significado de la educacion sccundaria obligatoria™, en Planes v
programas de estudio de la educacion bdsica. México. 2003, hnp:// www.sep.gob.mx




“Durante la primera mitad de 1993 se formularon versiones completas de

los planes "y programas, se. ' incorporaron las precisiones requendas para la
elaboracion de libros de texto y se definieron los contenidos para los materiales
con sugerenclas dldéctlcas que se dlstrnbuuran a los maestros de secundarna para

apoyar su Iabor dot:en‘te"“‘e o

escuela; faczhtan su

coadyuvan a la soluclon deilas demandas practica

secundaria.  Asi

En este nuev : ducacion . sexual en una de las
C g ‘ano) 'y una de las asignaturas de

2 idem
7 idem
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desarrollo (orientacién educativa 3. afo), sin embargo vuelve a quedar relegada,
en primer lugar porque elles_tu'diode la sexualidad es principalmente desde la
perspectiva biologisisté - reprbductiva. ya que Unicamente se revisan aspectos
anatdémico — fsnologlcos de esta Ios cuales ya han sido estudiados en los ultimos .
tamblén se trabajan aspectos de prevencnén; :
antlconcepcnén embarazo y nacnmlento. o

dos grados de la educacnén pnmar
de Infecciones de transmzsnon sexual,

en uno de los objetivos de la educaclén es"~
‘través de la eliminacion de las ¢

Es importante séf;élaf que si

“contribuir a un: camblo de ‘actitud
tradicionales estereonpadas de los roles’ del hombre y de la mu;er Yy favoreclendo
la creacion de;lmagenes nuevas.y.mas posmvas de Ia parthlpac n'de Ia mu1er en

la vida familiar, profe

equitativa"'®

grupo y el que solo se :mparte para ‘el tercer aﬁo asi como, la, falta de preparacnén
del profesorado para tratar estos temas de manera natural ‘sin caer en la

" FONT. Pere. Pedago
' fdem. pag. 36

a seaualidad . op cit. p:

0
"




perpetuacion. de tabules, asl como corrnceptualizaci'o‘nesy machistas de los roles de
género, no permnte un buen trabajo de reflexlon y anaIISIs sobre dichos contenidos.
A esto se le agrega que es en este aﬁo‘ cuando los/las alumnos tlenen que decidir

e Id-:m pa
Y idem.

19t
o -
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materiales pedagdgicos que contemplen un estudio serio de la sexualidad en
relacion con la realidad social y cultural de nuestro pais

3. Desde la perspectiva de género, analisis de los programas de educacién
secundaria con referenci a la edd ion sexual.

Al determinarse el modelo de asignaturas para la educacion secundaria, el
area de conocimiento de las Ciencias Naturales, en el cual se estudiaban los
aspectos fisioldgicos -anatdmicos de la reproduccidon humana, se dividid en tres
disciplinas de estudio: biologia, fisica y quimica, el plan de estudios determina

que:

“El enfoque propuesto para estos cursos establece una vinculacién continua
entre las . ciencias y: los: fenémenos  del “entorno natural:que tienen. mayor

¥2 Idem. el subrayado es mio.
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de la biologia es pro\r'nover el conoc'imie"nto de los alumnos sobre el mundo
viviente: . sin ‘embargo,: los beneficios: de una educacion ' cientifica  no deben
limitarse a Ia adqu:snc:on de conocimientos. La ciencia es: tarnblén una: actnvudad
socnal que ncorpora valores y actitudes; su practica y el. aprendnza;e de’'sus
métodos p opncnan la aplicacion sistematica de actitudes.: Esta prbpuesta
currlcular. ademas de estimular el interés por la actividad csentif‘ca promueve en_‘

el alumno actltudes de responsabilidad en el cuidado de su salud del medlo‘
..153 . SR

amblente

“una

El mismo programa menciona que el estudio de esta matena ser:
educac bn cientifica, trabajada desde el método clent:flco en el que se estudlaran—
a los seres vivos en general. Ante esto, entiendo que el ser humano'y el estudlo’
de sus procesos biolégicos, seran desde esta perspectlva como un ser vnvo que‘

nace. crece

que.

los conocimientos
organizacién de los seres. vivos

retaria de Educacion Publica, »Biologia, uﬂoqur. en Planes v programas de estudio de la educacion
. México. 20035, hitp:’’ www . sep.gob.mx
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de los contenidos de fisiologia e higiene en segundo afio de secundaria. Es
probable que, comparados con. los - alumnos de’ segundo, los de:primero de
secundaria presenten menor mterés en el ‘estudio de contenidos fisiologicos como -
reproduccion e h|g|ene. ya que’ Ios prlmeros se, encuentran en una fase més
avanzada de desarrollo : e :

aS|gnatura ante la necesidad de ofrecer una educacuén integral que favorezca en
los educandos la adquisicion de conocimientos, actltudes y habitos para una vida

el ld&‘m
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sana, una mejor relacidon consigo mismo y con los demas, asi como una posible
ubicacién en un area educativa y ocupacional”® | por lo que se plantea como una
ocasion para que en conjunto los estudlantes se: xnformen y: reflexlonen sobre los

procesos y problemas que normalmente |nﬂuyen de manera dlrecta sobre su vnda

relacién -mas estrecha con ' la’situacio

embargo, hay factores que desmeritan este propésnto, os cuales serén anahzados

mas adelante.

3.1 Biologia 2° Grado.

La propuesta de contenidos de esta matena |ntenta estlmular eI mterés por
e’‘res onsabmdad en el

la actividad cientifica, promover en el alumno ctltude ‘d
cuidado de su salud y del medio amblente En relacnon con
programa de segundo grado contempla la: umdad tematlca 5
Humana", la cual busca promover en el alumno. el sentldo bde responsabllldad y
compromiso en relacién con su sexualidad y la salud.vpor Io; cual se trabajan los
temas de la anatomia y fisiologia relacionados con la reproducéién, retomando e

la sexualldad. el
“Reproduccion

gdug‘: on bnslc.l. \15\!:0. 2003. hur_) Jwww.sep.sob.mx
Tidem
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integrando los conocimientos basicos impartidos al alumno desde los ultimos
grados de pnmarla siendo los temas a tratar. :
1. Snstema reproductor masculmo y‘femenmo caracteres sexuales madurez’

sexual, érganos sexuales Y, su' func ng neral

2. El ciclo me I5tr

fecundacion, : el desarrollo

as ‘anticonceptivas.’

de

prevencion, etc.

la infeccién':

Sin embargo, es necesario tomar en duenta que los adolescentes, mas que
estudiar la sexualidad, necesitan reflexionarla, pero no como un ente ajeno a ellos

L. sexualidad como_contenido educativo. documento
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mismos, sino una reflexion sobre si mismos, apreciando y evaluando sus propias
experiencias. de ‘ambos géneros, fortalecnendo y .respetando ‘'sus ideas 'y
emociones, tratando de eliminar tabues y pre;uactos ‘Ante esto es necesario que
tomemos en cuenta que “la sexualidad es una problemétlca de vida que cambia,
no hay un conocimiento ultimo, no hay un concepto universalmente valido, no hay
un limite maximo del saber, a partir del cual estar capacitados para ensefiar.’ 158

3.2 Orientacion educativa 3°

Pese a que la orientacidn educativa se encuentra presente durante Ios tres
anos de escolaridad secundaria para los educandos es hasta el tercer grado que

departamento funge como centro d
padres de familia.

Ios

lugar, dar a:

expresar I:brernente

maduras en relacion con aspectos esenc:ales de'su desarrollo"159

El temario propuesto para " esta asngnatura se divide en tres grandes

bloques:

158

|dun

staria de Educacion Pablica. ~Orientacion educativa. enfoque™. en Planes v programas de estudio de la
basica. op cit.




1. El adolescente y la salud; en este blogue se analizan los cambios fisicos,
fisiologicos y emocionales del adolescente, la problematica de las adicciones en
la adolescencia y las infecciones de transmisién sek’uai 1y su prevencién.

en este bloque el trabajo se inclina

se puede Justlﬁcar bajo la |dea de reafrmar lo
adquiridos y relacionarlos con su problematlca actual lo cual puede llevar a una
reflexidn y analisis mas profundo del tema. Sin embargo, esto dificilmente sucede,



ya que se invierte mas - tiempo en:. la presentacién.de los contenidos que en
llevarlos al analnsns y la. reﬂexlén grupal |a cual es- una de Ias preocupaciones de

dicho programa esta asngnatura ofrece Ia ocasnén par que en forma colectiva, lo

manejan temas relacnonados con la sexualidad. y el género.
3.3 Formacic’m Civica y Etica

Bajo la idea de lograr la formacion del jUICIO etlco Y. un amblo de actitud
orientado a mejorar la vida de los individuos_

asignatura de *Formacion Clvica y. Etica™la.

asignaturas: Civismo (| y ) y Orientécn‘én

resultado un programa a seguir durante .los tres afios'de. la educacién media
basica. cuyo objetivo general es:

* VVIDALES Delgado. Ismael. Orientacién educativa tercer prado. ed. Trillas. México, 1999, pag.3
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“Proporcionar elementos' conceptuales y.de juicio para.que’los  jovenes
desarrollen la capacldad de analisis y dlscusnon nec sana para tomar dec1snones
. personales y colectlvas que contribuyan al mejoramlentos de su desempeﬁo en Ia

»161 -

civicas

educando, en sus’.valores’:e
destrezas, en la amplitud /de. sus perspectlvas y eni el. vc,onocnm}enrtro ‘de si
163 Lo

mismo

wdio comentados. pag. i




Ante  este  planteamiento, podemos cuestionarnos sobre la - posibilidad,
dentro de un aula y con un numero determlnado de horas clase de formar valores
en los y las adolescentes ‘ya que en prlmer Iugar. Ios valores se adqmeren con

SAVATER. Fernando. Etica para Amador. ed. Ariel. México. 2000, pag.27
l)s ~de o idea de construir (bildung). con basc en ka experiencia personal » 1a Ilberlad un prn\ ecto du vida

propio.
Y HIERRO. Gracicla. Etica de la liberiad. op cit. pag.34
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reciproca™®’. En este sentido, creo que un programa tan ambicioso como este, en
las condiciones en las que actualmente esta inserto en la educacidn secundaria,
dificilmente puede ser este e’spac_io de dialogo, ya que, muchas de las tematicas
realmente no son totalme'-nte‘del‘interés del/la adolescente, puesto que, en este

momento de su vida no son trascendentes.

El plan de estudios de la asignatura se organiza a partir de tres grandes

ejes:

1. Reflexion sobre la naturaleza humana y valores.

2. Problematica y posibilidades de adolescentes y jovenes.

3. Organizacidn social, democracia, participacién ciudadana y forma de
gobierno de México.

Debido a lo vasto del brograma. en el mismo se estipula la necesidad de
“estrategias educatsvas que: promuevan: ia formamon de valores. asi como una

practica escolar.: que permnta‘mcorporar en. e salon-de; clases y.en la escuela
n ruentes con . lo

obligacion, no un gusto por aprender de anahzar los temas propuestos partlendo
de la reflexién sobre ‘ellos. mismos, ya que, hay que presentar examenes y

memorizar informacion.

ARIZA, Carles. et al, Programa_integrado de Qeda"m.ia sexual en la_escuela. ed. Narcea. Madrid. 1991,
45
'** Formacion civica y ética”. en Programas de_estudio comentados. op cit. p.‘xL ’
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Una de Ias intenciones de la asignatura es ser trabajada con el enfoque de
taller en el cual se recuperase la expenencna del adolescente y a partir de ella
programa. pero, debido . a la gran
m: t rla'lsg las estrateglas dxdéctlcas

|ntegrar los contenldos propuestos en el

la cultura) lo cual tambuen

Sin embargo, no podemos negar a: presencna Y buena abor de docentes

que se comprometen, no con la asgnatura smo con su trabajo y Ia formacnon de
los/las adolescentes, que buscan estrateguas dldactlcas que ‘les permltan ‘bajar a
la realidad’ los contenidos de esta materia e integrarios en un todo relacion como

10

Pesce a la existencia de un perfil de docente para esta asignatura. debido a que surgié de la integracion de
mo » Orientacion educativa. se dio la nccesidad de integrar a los profesm
impartian dichas asignaturas a esta nueva, Por esta razon. tenemos abogados., administradores. peda
oricntadores educativos impartiendo dicha asignatura. lo que lleva a que existan muy diversos enfogues de
trabajo » perspectivas de analisis.

Ias as
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lo pretende el programa. Pero no por. ello podemos negar. la pertinencia de
instrumentar, para los docentes, cursos o actualizaciones sobre didactica y

adolescencia’”®

Formalmente. los contenudos de la matena se dlstnbuyen de Ia sngunente

manera:

Primer grad

economlco Yy somal de nuestro pals.
1. Responsabllldad y toma de dec:s:ones mdnv:duales.
1. Responsabilidad y toma de decisiones colectivas.

'™ Al hablar en relacién a un curso sobre adolescencia. no me refiero a los cursos tradicionales en los que se
encasiila al adolescente como un ser ‘carente de’, porque “los chicos se han escapado de los libros que
utilizamos para estudiarlos. donde se describian sus comportamientos y se hipotetizaban sus descos y
apetitos”(La sexualidad como contenido educativo. op cit.). por lo cual. la importancia de un curso sobre
adulescencia para los docentes. creo. radica en hacernos recordar nuestra vida como adoiescente. nuestras
dudas. descos, apetitos. molestias. ete,
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A simple vista, la forma en la que esta organizada la materia es coherente e
integradora, sin embargo, el problema real radica en el trabajo en el auia, en la
manera en la que, tanto el/la docente como Ios alumnos, al revisar cada tema van
creando eslabones que bex"rhi“ta'
vean grandes saltos por: ejemplo,

civica dell/la alumno(a) y contenldos obre sexﬁahdad

mente mtegrar los contenidos y que no se

entre contemdos referentes a la formacidon

De los apartados que plantea 1a aS|gnatura Ios que manejan exphcntamente
contenidos sobre sexuahdad son

En’ primer*g'r dd

categorla relac:ona

..} por lo que es'una categorta utilypara‘la mterpretacuon de dlcha realldad que
permite el reconocnmlento mtersubjetlvo de las relaciones entre los géneros™'”?,
Aqui el problema radica, en: primer lugar, en la falta de preparacion del

profesorado para manejar este enfoque dentro del aula y lograr la integracién del

"' Caliato Flores, Raul. Imagen v percepcion de la educacion de la sexualidad. SEP ~ UPN. Menico. 2000,
pag. 2
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tema que se vea en clase a la vida real y cotidiana, asi como, el analisis de la
situacion basado en la bOsqueda‘ de la equidad entre los ‘geéneros; por desgracia,

dificilmente el/la profesor(a) pone ‘a dlscus n con el grupo Ios temas revisados.

Ios/las adolescentes

conocimientos, como con actitudes y valores.

'"* Recordemos que al hablar de educacion formal no referimos al sistema educativo institucionalizado.
cronolégicamentie graduado y jerarquicamente estructurado: la educacién no formal comprende las
actividades educativas y de capacitacion estructuradas y sistematizadas de corta duracion relativa que ofrecen
nizaciones distintas al sistema educativo institucional: educacion informal implica el proceso que dura

la vida., por ¢l cual cada persona adquiere y acumula conocimientos, capiacidades. actitudes 3
compr ion a través de las enperiencias diarias » del contacto con su medio. (LA BELLE., Thomas J.
Fduc m no formal v cambio social en Amgrica Latina. ed. Nuesa Imagen. pag. 43 — 44
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Otra problematlca creo, se puede presentar al querer abarcar tantos temas
en un solo programa que si bien se lleva a cabo durante tres anos Nno permite un
trabajo mas protundo sobre Ios temas que més |nteresen a cada grupo lo que

contacto permanente.




Capitulo IV Propuesta pedagodgica: educacion sexual y
perspectiva de género.

1. Elementos para una educacion sexual no sexista

Al hablar de sexismo se hace referencia al mecanismo a través del cual se
privilegia a un sexo sobre otro en los diversos ambitos de las relaciones humanas,
esto incluye actitudes y comportamientos que introducen la desigualdad basada
unicamente en la diferencia de sexo, que se traduce en diferencias d_e_ééhgrq;

Cuando hablamos de género, nos referlmos a Ias formas Y procesos que
iz a eptados y
ciales entre los

definen, limitan y trasmlten el conjunto de modelo

Sexos.

sexual,

sino ‘que tambiénies u

ubordmacnon de Ias «,ml.ueres es

n174

A e orgamzan Yy reproducen el ‘género
Por tanto, las

parte importante de esta organlzacnon y reproduccnon del género.

Ante esto, miles de mujeres, a lo largo de la historia de la humanidad, han
luchado desde sus trincheras con l|a finalidad, de propiciar cambios (ideologicos,

Amparo. €t al. “Sexismo como fuente de desigualdades”™. en E!_camino_hagcia _una_escuela
op cit. pag. 63
5. Marta. “Introduccion™, en &£

¢nero: la construc

n culural de la diferencia sexual. op cit.




sociales, cultﬁrales. educétivos. etc.) que permita a toda mujer vivir en un mundo
de paz, libertad, igualdad, 'equidad etc., en el que pueda'desarrollar todo su
potencual sin embargo la fuerza de las instituciones somales que reproducen la
cultura patrlarcal y e sexlsmo han ido mmando estos esfuerzos mas no por elio
los han detemdo. : . :

nahzado que desde que el

cual, siempre ha.

sociedad, de ser h man

En este contexto, los/las’ alumnos(as) de-educacion basica reciben una

gran carga de informacion sobre las relaciones y los papeles de género: “en la

114




escuela se ensefa el deber ser (...), por lo que, existe una diferenciacion por
género en la entrada de la escuela, en la formacion en el patio, en la entrada de

los salones entre otras actuvndades que se, desarrollan en la escuela. De esta

dlscrlmmaclén sexlsta tan antlgua Yy estar tan mten ! : ¢

edad en la mayoria de - las 'personas, la mayona de los comportamlentos
considerados como normales dificimente se perc:ben ‘como sexistas, 'lo que
dificulta su analisis y modificacion. Si tomamos en cuenta que. el sexismo esta
albergado en nuestra vida personal y en nuestro pensamiento, es facil comprender

CAI IXTO Fiores. Raul. Imagen v percepcion de la educacion de la sexualidad. op cit. pag. 23

La transversalidad se refiere a la necesidad de plantear el analisis de manera global en el curriculo
educativo, a fin de evitar un tratamiento restringido a los contenidos de un drea que pudlera considerarse afin
al tratamiento de los temas de igualdad » género. y asi converirla en una parte sustancial del proyecto
educativo: “responde a la propia dimension civica » moral del curriculo. » su finalidad es el desarrollo
integral de las personas. Organizada alrededor de unos temas de plena vigencia en nuestra socicdad, permite
eaplicitar unos valores que siempre han estado presente: ion educativa v obliga a darles un
wratamiento didactico en todas las materias. » a lo |l ion. como contenidos
conceptuales. procedimental . articule en " Manual
de Lducacion™, ed. Océano. Pa




porque pasan madvemdos aspec(os dlscnmmatnvos en la educacion y desarrollo
de hijas e hijos, como ‘el reparto desugual del poder la pertenencia a la vida
publica o la pnvada 1a toma de decls:ones’ etc. LAl L e

conocer - los mecanismos’ de reproducmé

pammpaclon en el amb|to publlco. la doble Jordana femenlna 'asi como tambtén la
imposicion de’la’ heterosexualidad como norma ‘en Ias relaciones afectivas y

sexuales en nuestra sociedad.

' Educacion no sexista”, articulo en Manual de Educacion. ed. Océano. México. 2002. pag. 724

" Recordemos que para este analisis es importante entender el papel » la funcion del curriculum oculic de la
educacion. el cual ya ha sido trabajado anteriormente (capitulo 11 por lo cual no 1o retomaremos en este
apartado. .
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Aun falta mucho por discutir y por poner en practica, plantear la bosibilidad

de una educacidén no sexista, no se limita a la apertura de la esCuela de hombres

179

para la mujer'’®, sino abrir caminos que permitan deconstrutrlconstruur un nuevo

modelo de persona que transcienda y vaya mas alla de’ Ios sesgos ‘y' estereotlpos

estructurada entorno alos stgunentes puntos ;

1. Integrar las esferas publlca y pnvada ala hora de construlr el curriculum
escolar.

'™ Historicamente la educacion ha sido una exclusividad masculina. que gracias a la lucha feminista abrié sus
pucrias a las mujeres, sin embargo esto no implico la construccion de un espacio propio para las mujeres en la
cduvacion v la escuela. mas bien fue la incorporacién dec estas al modelo masculino de educacion.

FONT. Pere. Ped sia de la sesualidad. op cit. pag. 35
dem.
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2. Analizar el androcentrismo que subyace en el modelo educativo actual
(escuela mixta).. Crltlca a la” generahzacnon del cumculum mascullno como
modelo universal para ‘toda’ Ia poblacnon escola

3. Revnsar los d|ferentes aspectos y‘ s:tuacnones_que e dan dentro de| aula

convicciones y se debata y confronte el modelo tradlcnonal

S G \RLIA Colmenares. Carmen. Educacion no seaista. en
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En este sentido los elementos que debemos recuperar en el sistema
educativo, la institucidn escolar y la practica docente para Iogra una educacuon no

sexista en nuestras aulas pueden ser:: - :
a. Reconocimiento de la dlgnldad»de cada sexo e cada gérieyro por si

mismo, mas alla de comparacnones.
Combatlr los estereo o
currleulum. 5 g

Sin embargo para Ileg g Ui . nos . dar una 'receta de
cocina', creo que es. mas’ lmportante que cada persona integre ‘en si ésta
discusion, que se reflexione tanto’ individual como socialmente la necesidad de

Midem.
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respetar las diferencias y no privilegiar a un sexo sobre otro en ninguno de los
aspectos de las relaciones humanas. Y mas adn aquellos que socialmente nos ha
sido encomendada la educacién de las futuras generaciones. Ciertamente no es
un camino facil, ya ha tomado demasiado tiempo y demasiadas luchas llegar al
punto en el que estamos, pero cada uno (hombres y mujeres) tenemos el
compromiso humano de continuar este trabajo a fin de llegar a ser una sociedad
mas justa y mas equitativa para ambos géneros.

2. Propuesta pedagogica.

Historicamente el ser humano ha elaborado una serie de discursos
encaminados a dar sentido a sus creenmas e implementar cnertas normas para la
convivencia en sociedad. Uno de esos: dlscursos es el relacnonad c

sexualidad, para el cual ha tomado como, pnnmpal referente los hec

culturales del deber ser para‘ hombres'y para mul res,
o explicita, puesto que, en la sexualidad se sustentan papeles que deben cumplir

ya ea de manera “implicita
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cada género a si como ' las relactones entre estos, por lo'que va mas alla de los
meros fines reproductlvos y las normas y sanciones de la socxedad

como ﬁnalldad,p nsa

prescribe un’ proceso grad‘ual en el Que: cada xndwuduo se:relacion co‘n su prop|a
conciencia, .y a pamr de ésta elabora una construcclon valdrica’ de Su proyecto de‘
vida, por lo cual, “formarse no puede ser’ ‘mas: que Qn trabajo sobre sl mlsmo

libremente imaginado, deseado y perseguido, realizado a traves de medlos que se

URRUZOLAL Ma. José. Educacion de las relaciones afectivas v sexuales desde la filosofia coeducadora.
vd Maite Canal. Bilbao. 1999, pag. 20

Y URRUZOLS Es posible coeducar en la actual escuely mixia?”. en El_camino hagcia una
cucla coedu 136




ofrecen o que UNO MISMO se proz:ura""as de ninguna manera puede dejarse de
lado la sexuahdad humana ya que, nos permlte y. ayuda a tener concnencla de

nosotros’ mismos, de los otros y de nuestras relacnones con’ Ios demés social y
187

culturalmente

de las' que nos rodeamos"‘“ .

\ue las experlencxas de Ia vnda ean: gn f'catnvas,

debemos recordar que:somos® seres culturales sexuados 'y sexuales por, Io que,
pese a la represnén de a ' que . seamos victimas y al olvido en el que a.veces

la sexuahdad todas nuestras relaciones, toda nuestras

expenenmas de vnda estan siempre perneadas por ella, al mismo t:empo ‘que. es
mednadora en el dlalogo con los demas actores desde nuestro nacimiento hasta la

muerte..’

' FERRY. Gilles. El travecto de la formacién. UNAM, México, 1990, pag. 43

'*”  Pablo Natorp retoma el concepto Bildung para estructurar su concepto de formacion y pedagogia. El
primero es un “concepto que no se puede deducir unicamente de la experiencia porque formar implica
construir o alcanzar un perfeccionamiento adecuado. Por tanto. supone un concepto previo: como debe ser la
cosa. esto es, un concepto final. (...) Al concepto de algo que no es. sino que debe ser, le llamamos nosotros
en general, idea. Por tanto. el concepto de la formaciéon o de la educacién nos conduce al problema del
fundamento de la idea.”(Natorp. Pablo. Curso de pedagogia social. Porrua. p. 105). En este sentido la
pedagogia es entendida como “ciencia de la formacion, esto es. el fundamento teorético para distinguir las
cuestiones referentes a la educacién y a la instruccion™ (idem). En este sentido. Paulo Freire considera que
“la formacion humana esta potenciada por la reflexion como practica social que le posibilita al hombre
adquirir conciencia de si mismo como consecuencia del reconocimiento del otro™,

" Fillous. Jean - Claude. [ntersubjetividad »_formacion. vd. Novedades educativas, Buenos Aires. 1996.

" Leontiev. A. en Bernard. Honoré. pag. 26




Sin embargo, pese a su importancia en nuestra vida y formacion, todavia,
un par de décadas atras, nablar de sexualidad en ambitos publicos era un gran
desafio, sin embargo, en los ultimos afos y gracias al esfuerzo, trabajo y lucha de
muchas personas, se han ido éonstruyéndo puentes de analisis, didlogo y reflexion
mas abiertos y libres, sobre Io que durante demasiado tiempo se traté de ocultar,

pero que siempre hemos tenic¢ o a ﬂor de piel.

Y se cree todavia mas comphcado cuando, quien solicita Ia mformaclén es .

un individuo que dentro del irculo de poder adulto' es consnd

contradictorio e mcapaz d ’dommar sus acciones, lmpulsos y pasl

sexualldad y.sus relaciones afectivas y sexuales, no pode}noﬁ ni debemos buscar
una homogeneldad ni estigmatizarios bajo la-idea de ser un ser humano carente
de jUIClO y personal:dad. ciertamente en esa etapa somos seres humanos en
busqueda iy en eterno aprendizaje, lo que permite que existan de miles de
maneras de vivirla, claro esta que no de forma aisiada ya que formamos parte de
una sociedad y en este sentido somos influenciados por las distintas instituciones
sociales que forman parte importante de nuestra formacién como humanos (la

familia, la escuela, la religion, etc.)

Desgracladamente estas instituciones parten de la idea de adolescente
como carente de.' ] .. generalmente pretenden, no solo influenciar sino
guiar en todo: mome to Ios actos y pensamientos del/la adolescente," lo: que

generalmente - ongma Ios mas fuertes choques, las grandes luchas en las que
nuestra prlnclpal exigencia como adolescentes son espacios de expres:on donde
se nos reconozca no como adultos sino como seres racionales capaces de. aportar



Sin embargo, pese a su importancia en nUestré vida'y formvacic‘)n todavia,

un par de décadas atras, nablar de sexuahdad en _ambitos publlcos era un gran
desafio, sin embargo, en los ultlmos aﬁos ) racnas al esfuerzo trabajo y lucha de
_go y reﬂexlén

contradictorio e |ncapaz d

sexualidad.y sus rélaciones afectivas y sexuales, no podemos ni debemos buScar

una homogeneldad ni estigmatizarlos bajo ia.idea de ser un ser humano carente
de juicio y personalldad cietamente en esa etapa somos seres humanos en
busqueda y.:en eterno aprendizaje, o gue permite que existan de miles de
maneras de vivirla, claro esta que no de forma aislada ya que formamos parte de
una sociedad y en este sentido somos influenciados por las distintas instituciones
sociales que forman parte importante de nuestra formacién como humanos (la
familia, la escuela, la religién, etc.)

Desgrac:adamente,7 estas instituciones parten de la idea de adolescente

como carente d eneralmente pretenden, no solo influenciar sino

guiar en tod }mome‘ o ios y 'pensamlentos del/la adolescente, lo que
generalmente orlgma losimas uertes choques las grandes luchas en las que

nuestra pnncnpal ex:genc:a como” adolescentes son espacios de expresion donde

se nos reconozca no como ‘dultos smo como seres racionales capaces de aportar



buenas ideas- con ia intencidn de mejorar las cosas, no arrebatar el poder ni
desbancar. a quien va adelante de nosotros; la exigencia es recuperarnos a
nosotros/as rmsmos/as a nuestra sexualidad, reconociendo nuestras capacidades
\ potencsalldad y poder ejercer nuestra libertad para vivir segun nuestras

Ios adolescentes, lo cual es

sexualldad a por

biologicos, Ié:idé tidad de ﬁérﬁb

las representacuones socnales de los mismos dentro de una perspectlva de género
que busca la gualdad y eqmdad entre hombres Yy mu;eres tanto en el terreno de la
mbltos de desarrollo social, por.lo que debe
ha de ser informativa y formativa dirigida al
por lo que es un proceso que requiere la

convivencia personal como en’los’
formar parte de la educa 1o

mejoramlento de la SeXL
participacion- conjunta e’ dnversos agentes sociales"'??, que muestre y haga
énfasis en la ngualdad A equldad en las posibilidades de vida de cada ser humano
y en las relacnones entre estos y sobre la distribucion mas equitativa de roles,
funciones, tareas vy. responsabllldades publicas y privadas entre los géneros; que
reflexione sobre’ el 'rnjachism'o y la presencia de estereotipos en la vida diaria, la
organizaciénisocifal y ‘escolar, con la finalidad de tomar conciencia acerca de los
mecanismos"q'ue refuerzan la desigualdad de los géneros.

™| AMAS. Martha. Educacion sexual v valores. CONALEP. UPN, SEP. op cit.



3. Operatividad de la propuesta: Taller “Relaciones afectivas y sexuales en ia

adolescencia’
Introduccion.

El ser humano es sexuado por naturaleza y ha sido a partir de esta
condicién que hemos construido social e histéricamente multiples  formas de
expresidn y convivencia: la sexualidad, la cual "surge con la humanidad misma,
producto de la construccion social; comprende tanto el sustrato bioldgico —
evolutivo de la especie como aspectos psicolégicos particulares del ser

humano™'®'.

Lta sexualldad es trascendente para e! desarrollo del ser humano puesto

que, por medlo e

lla ~nos eproducxmos expresamos - nuestros senhmlehtos
afirmamos : nuestra’; p sonal:dad e  identidad, expenmentamos ‘placer y:nos

relacionamo ras, personas.

Ia' sexualidad cada individuo expresa aspectos bnologucos

como mdlvtduo y es desde a trmchera de lo pnvado que se’ nlega s fuertev

influencia en la vida Y formac on de todo ser hurmano.

" idem



Por todo esto, a lo largo db.e la historia de la humanidad ha sido centro de
tabues y proh|b|clone5' sm embargo al mismo tiempo siempre ha sido una gran
preocupacnén humana "debldo a que como d:rla Octavio Paz, la sexualldad es una
de las mamfestacuones de'lo” que Ilamamos vida; puesto que lmpllca a relac n.
Ia ldentudad de cada person mdlvuduahdad i

que cada uno tne e consigo m smo

del adolescente.

] Jpuesto Zque: se creei quei élla adolescente es incapaz: de
controlarse por.si, misn [ . af uesta de educar en sexualidad, en_un

primer momento : ‘embargo, siempre ha existido esta
informacién, - valores,

educacion, puesto h\stérlcamente se’ "ha trasmitido

s padres maestros, companeros, la sociedad en
general, como _los
géneros. i

comumcacuon la literatura y las relaciones entre.los

Es en est‘e_se tido y‘c'on la finalidad de aportar elementos que nos pérmitan
analizar las relacioneé ; afedivas y sexuales en la adolescencia, prese'hto' el
programa de este Curso Taller que pretende ser un espacio de reflexidn, analisis,
expresion y aprendizaje significativo para cada participante, tratando de hacer



conciencia en el/la adolescente de sus capacidades y responsabilidades en sus
relaciones y en todas las manifestaciones y practica de su sexualidad, mas alla y/o
como complemento de las asignaturas formales que cursan en la educacion
secundaria las/los adolescentes. Esto bajo una ética sexual basada en el respeto,
el acuerdo, la responsabilidad, la autodeterminacién, el consentimiento, la

informacién y la tolerancia

Objetivo General:

Reflexionar entorno al género y la sexualidad en relacion a una/uno
misma(o) a partir de la propia experiencia y de los contenidos propuestos para que
puedan descubrir al cuerpo como fuente de placer e instrumento de expresion del

amor.

UNIDAD |
Sexualidad y género. : il

construido y sera tra a

1.1 Conceptos basicos
1.2 Lo femenino y los modelos de mujer en nuestra cultura.
1.3 Lo masculino y los modelos de hombre en nuestra cultura.
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UNIDAD Il ;
Nuestro cuerpo y la sexualidad

TAl 'analizarv e origen de las construcciones socio — chltufales de la

sexual:dad y'el genero encomramos como fundamento el referente bIOIOgICO del

os érganos sexuales. su anatomia y sus funclones Sln-

sexualidad.

2.1 Organos sexuales

2.2 Métodos anticonceptivos

2.3 Infecciones de transmision sexual
2.4 Embarazo

2.5 Aborto

UNIDAD Il
Relaciones afectivas y sexuales

En la vida diaria, en la convivencia con los otros,,en el ejerclmo de la
sexualidad no sélo estan presentes los |nst|ntos s:no tamblen Ia construccnon

valorica que hacemos de nuestras relaciones, Ios sentlmlento

cual, a cada relacién le damos un valor, una lmportam:la. En este sentldo es
importante analizar y reconocer lo que nos |mpllca cada relacién, que es lo que
entiendo por cada una de ellas y las normas socio —. culturales impuestas para



cada una, comprendiendo . que, tanto la sexualidad como el género estan
intimamente ligados a toda relacion humana lo que nos puede ayudar a construir
nuevos. elememos sobre los cuales cnmentar dlchas relaciones con la fnahdad de

alcanzar una mayor equidad entre los géneros.

3.1 Amor

3.2 Amistad

3.3 Noviazgo

3.4 El placer en las relaciones afectivas y sexuales

UNIDAD IV
Falacias sobre la sexualidad y las relaciones afectivas y sexuales

Desde que social y culturalmente se ha tratado de reprimir la sexualidad y
su ejercicio, desde diferentes discursos se han elaborado falacias (comunmente
llamados tabties o mitos) en relacidén a ella, cuya finalidad es coartar los impulsos
sexuales, especialmente en los/las adolescentes, qunenes han sido considerados

carentes de ]UICIO puesto que se; dejan llevar totalmente por sus ‘hormonas Sm

consientes y fundam ntadas en Ia et ca _p r:
4.1 ﬁelacnones sexuales en adolescentes
4.2 Masturbaclon
4.3 Practicas y orlentacuones sexuales

4.4 Incesto
4.5 Pornografia R
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UNIDAD V
Ejercicio de la sexualidad.

Puesto que culturaimente, unicamente se nos ha: presentado como el
ejercicio ‘correcto’ de la sexualidad el binomio hombre - mujer asi como una
exclusiva finalidad de dicho ejercicio (reproduccubn), pese a ‘la reclente apertura

‘hablar: de orlentacnones v

de la sociedad hacia estos temas, aun es dlficn
practicas de la sexualidad y mas aun cuando son dlferentes a'las aceptadas Pero

5.1 O,riema‘cir';oﬁes
5.2 Practicas



Metodologia.

El Curso Taller esta planteado para realizarse en 7 éesionés'dé 2 horas
aproximadamente, con la flexibilidad de ser ampliado segun ' las necesidades e

diarias o semanales.

El traba]o en el modelo de Curso Taller bu ‘

la vida de‘,c

menos a la

decisiones sobre que hace como y cuando hacerlo



PLAN DE TRABAJO

Todo proyecto debe estar planeado y configurarse de manera que nos permita llegar a la finalidad que se
plantee en él. De esta manera, este programa esta organizado en Unidades Didacticas, ya que esto nos obliga a no
enumerar inicamente los contenidos planteados de manera general, sino a ver cada unidad como un todo, pero un
todo relacionado con e resto de las unidades.

Cesar Coll define en su libro *Psicologia y curriculo” a la unidad didactica como “una unidad de tratajo
relativa a un proceso completo de ensefianza/aprendizaje que no tiene una duracion temporal fija. En la medida en
que concierne a la planificacion de un proceso completo de ensefianzalaprendizaje, las unidades didacticas
precisan unos objetivos, unos bloques elementales de contenido, unas actividades de aprendizaje y actividades de

evaluacion”.

Por lo cual, cuando hablamos de Unidad Didactica nos referimos no solo a la definicion de las intenciones
educativas sino fambién a la organizacion metodologica y su desarrollo en el aula, la cual presentamos a

continuacién para el taller “Refaciones afectivas y sexuales en la adolescencia”.



Sesion Tema (s) Actividades Material Tiempo | Evaluacion
1 Presentacion def programa. [ 1. 20 motivos para hablar | Papel bond. 2hrs. | Elaboracion de conceptos
Integracion del grupo. de sexualidad. Plumones de colores. propios.
Sexualidad y Género 2. Afavor y en contra de | Revistas y periddicos.
los  conceplos  de Anéliﬁis por equipos de
sexualidad. mensajes publicitarios.
3. Estereotipos de género
en mensajes publicitarios.
2 Nuestro cuerpo y fa|1. Diferencias en el [Hojas blancas y de|2hrs. [Identificacion de organos
sexualidad proceso de crecimiento, | colores. reproductores.
Caracteristicas a mi| ESduemes  de o Eleccion de un método
edad. Grganos sexuales anticonceptivo para una
2. Yo soy y me llamo.... Wetodus anficoncepinos situacion determinada.
{condén, pildoras,
3. Eligiendo el mejor owos, etc)
método para nosolros. Plasiina.
4. Sopa de infecciones.
3 Relaciones afectivas y sexuales [ 1. ;A qué nos referimos | Revistas e imagenes | 2hrs. | Andlisis de caso.

cuando hablamos de amor?
2. {Qué aporta cada quien?
Refaciones  con  fus
semejantes

3. Caracteristicas y normas

en la relacion.

varias,
Papel Bond.

Plumones de colores.

Elaboracién de cartel alusivo
altema,
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Falacias sobre la sexualidad y | 1. Refranes sobre el amor | Fichas de trabajo. 2hrs. | Andlisis de refranes por

las relaciones afectivas y |y la sexualidad Papel Bond. equipo.

sexuales (1) 2, Teléfono | Plumones de colores.
descompuesto. Revistas
3. ¢ Qué es pornografia?

Ejercicio de la sexualidad 1. Sociodrama: “Mama, | Papel bond. 2hrs. | Reflexion relacionada al

Orientaciones Papé soy gay’ Plumones de colores. sociodrama.

2. El juicio: Orientaciones | 12etas
sexuales

Praclicas 1. Mesa redonda. Tarjelas 2hrs. | Enumeracion de diferentes
2 A mi me gusta. practicas y usos sexuales.
(planteamiento de Analisis de caso.
situaciones)

Cierre 1. El cartero preguntén | Buzon. 2hrs. | Andlisis y respuesta a la
2. Te invilamos a| Fichas de rabajo. pregunta planteada.
informarte. Papel bond.

Materal para. elaborar Elaboracion de un cartel
carteles {revistas, informativo.

plumones, pegamento,

elc)
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CONCLUSIONES

Al iniciar un trabajo de investigacion nos planteamos una serie de objetivos .
a alcanzar. tanto referentes a la investigacidn como personales. Cuando se Ilega;
el momento: de- presentar las conclusiones de dicho trabajo. Ilega tambcén la‘
necestdad de cuestnonarnos sobre el cumplimiento de objetwos :

Ademas concIUIr algo sngn:f‘ca darlo por termlnado finalizar; una etapa; e

ayudara a construir la pob‘:si‘biliidad de equidad entre:hombres'y mujeres’envnue's_tra—
sociedad. e

En este .sentido, para poder alcanzar el objetivo que me propuse fue

necesario ‘ponerme los lentes del género’ y trabajar esta posibilidad tehiendo



como referencia y eje transversal de esta mvestlgacnon dicho concepto que me
brindo la oportunldad no: solo de ace:! carme a.la: educacnon sexual desde una

perspectlva mas crmca‘ s:no tamblen mas’ ablerta ‘mas: mclusnva al darnos cuenta

relaciones: soc:a' es,



importante su manifestacién y ejercicio, 'si bien. no de manera consciente .y
reconocida, pero si de manera implicita y bajo la idea de ser: de origen ‘natural’.

funciones,‘ '

bien la edﬁcacton

familiar como

Ia escuela

referencia es

del curriculum oculto, es que se’ da'

ctualmente: nuestraﬁleg:slac:on determina que" no‘L se

esta transmnsnén, ya que
debe discriminar. a mnguna,persona Ppor motivos de. raza, sexo, rellglon etc. sm
vencia: real del proceso educatlvo de

embargo, al ser el currfculum oculto
manera mas velada transmlte Y. refuerza
consideran apropiados para ‘cada genero.A de:lé;misma manera.QQe‘it('ans‘mite el

los’ patrones‘de conducta. que se



conjunto de normas y valores que cada sociedad ha construido, esto a través de
los simbolos, compor’(amnentos, modos gestos .y expectatlvas respecto a.uno u
otro género que se: mamf‘estan a pamr de las expectatlvas dlferencladas del "

profesorado respecto a ios alumnos y a Ias alumnas.

de la rmsma manera y

orientacién de su vida y!

Como parte de este primer momento de la investigacidén, también fue

necesario acercarme tedricamente a los conceptos de Adolescencia y Sexualidad,



los cuales son punto de partida |nd|spensable en este mvestlgacnon en  este

sentido, eleglmos teorlas y conceptos con base ‘a Ios supuestos que nos

la pedagogica ejemplificada en el dlscurso de J. J Rousseau..



Dado que, en el ser humano existen dos aspectos indisolubles (el individuo
y la sociedad), desde el nacimiento hasta su muerte coexisten en €&l / ella ambos
aspectos, por lo.cual, a lo largo de la historia de la humanidad hemos tratado de
explicarnos tanto como individuos asi como sociedad; en esta busqueda se han
generado diversas teorias que intentan explicar cada aspecto en su dimension

propia.

No es finalidad de este trabajo revisar cada teoria, sin embargo, para el
analisis que nos compete retomamos algunos postulados, como' la perspectiva
estructural funcionalista de la sociedad, la cual nos ayudo’ a: deducir que el
individuo a lo Iargo de su vida va desarrollandc una serle de roles Y. funcuones que

IIcnta y no tanto explicita,

esto al presentar modelos del deber ser tanto para cada etapa de la vida, asi como

para cada sexo.
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Ante esto comprendemos que, si bien la vision socnal de Ia adolescencia es
la mas determinante en la construccion de! proyecto de vida del adolescente no
podemos dejar de iado la gran influencia que han tenido: Avlos estudios clventlﬁcos

El: analrsns del discurso psicolégico nos

deben servir como referente de‘_~

diferente éste prdceso «bbr lo que también se identifica y adapta a un género,
pero no de manera total Yy absoluta, sino que lo amoldara e mtegrara a: su

personahdad e |dent dad

Debldo a que eI trabajo pedagodgico implica necesariamente el trabajo con
la pedagogia como tal reconozca a los su;etos

el ser humano es necesano que
bajar. tanto en sus generahdades como partlcularld des En:
la- mvestlgacnon nos llevo a,,darnos'

con los que va a t
este sentldo en relac:on ala adolescencna
cuenta que.el trabajo pedagéglco ha sudo muy: nferlor aI desarrollado por otras

ciencias, especnalme

“de i éstasly elaborar ‘susl : trabajos "y

que  es importante .y necesario que Ia

retomar los discursos ' emanados

conceptualizaciones. Por ello, creo
pedagogia construya sobre si misma un discurso sobre la adolescencia mas alla
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de la caracterizacion como un ser carente de, sino un discurso en el que nos
recuperemos a nosotros miysmos y a los/las ‘adolescentes.

En, esta mvestngamon retome al Em lio'd ME J R' k sseau puesto que es de

educativo que, retoma a:la adolescencua como

los pocos anallsls‘ ‘edagéglco

pane de una e vlas etapas de la vida'del sujeto con sus pecuharldades. siendo la

El analisis del dis

el llama Naturaleza no e

elaboré exclusivamente en'relacidon a la educacion de la mujer (Sofia), todos sus
planteamientos van construyendo un sistema totaimente diferenciado, desigual y



excluyente que sigue la llnea patriarcal de educar a la mu;er no para si, sino para

el otro

- 8i tomamos como referencta" el dlscurso pedagéglco de Rousseau,
podemos deduc:r que’ en Ia formécubn Yy educacnén del adolescente. generalmente'
esta basada en pI'EJUVICIOS y estereoupos sobre esta etapa, elaborados por adultos
que pref‘eren no enfrenta 5 2 su realldad y a su hxstona por lo que

/ trlnchera que les otorga Ia sot:|edad

deales del deber ser adole cente que‘

construido discursos sexuales en

basados principalmente en referentes bidlégibos y trata de dar sentldo y justlfcar
las normas, conductas, actitudes y valores que se relacionan con el sexo y el
ejercicio de la sexualidad, e! cual implicita o explicitamenie esta permeado por el



discurso que cada CIVI|IZaCIOn maneje sobre el género, las relaclones entre éstos y

los roles que cada uno debe asum:r.

este sentido.tiene fuertes nmpllcacwnes en:las’ expectat:vas y:roles que: socio
culturalmente se asngnan tanto a un sexo como al otro p r lo que va mas alla de

los meros fines reproducidos y las normas y sanciones de Ia sociedad (género)
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En este sentido‘ la sexualidad implica hablar y entender al ser humano en
todas sus dlmenslones (social, psucolognco econémlco polltlco) en relacion con el
medio en el que se desarrolla por Io_ cual no puede negar la estrecha relacion que
tiene con los roles de género, ya que ia parte b:oléglca de la sexualidad (la

reproducclon 'es uno de los’ argumento:
someter a las mu;eres ‘a'un réglmen patriar

ha utgllzado para relegar y

de organizacion social.

‘entiendo que en las

sociales, en sus formas

organizacion humanz

Una vez anallzadoslos conceptos que construyen el marco referencnal el
desarrollo metodologlco del trabajo' Ilevo a la confrontacion de dichc marco con la
realidad investigada, en este sentido, el primer paso fue, desde la perspectiva de
género, la revisidon y analisis histdrico de la educacién sexual en México, los




discursos que la han perméado v sﬁ incursion en el sistema educativo mexicano
en la educacion secundarla ‘esto con'la. intencién de articular.y: comprender el
problema al anallzar Io contemdos programattcos trabajan Ia educacnén sexual en
ia educacnon secundana‘ Con la finalidad de Ilegar a una nnterpretaclén crmcok
comprenswa‘dé la reahdad estudlada

Desde 932 la Soc:edad Eugenesica de Méxlco reallzo la propuesta

de incluir’ sexual en el Sistema. Educativo Mex:cano. -diversos

e&iuﬁacién sexual por parte del E'stado; basados en el

para una viol INa docente.

Este rechazo manifiesta os tabues religiosos y sociales impuestos sobre la
sobre los géneros por ejemplo, en 1972 la Unidn de Padres
a que manlfestaba su rechazo a la propuesta, proponian que

sexualldadv humana
de Familia a'la
para cada:“ . una "diferente educacion sexual y en diferentes
momentos dé su C (para los’ chicos antes, para las chicas después), este
debido a la: |d_ pe nte ‘en:las socnedades machistas, de la pasnwdad de'la

mujer en Ias relacnone afectlvo - sexuales ademas de la concepclon de que la

sexualidad en la mujer.debe’ estar umcamente Ilgada a Ia concepmon no al placer;

No fue ‘sino ‘ io de’'Luis Echeverria’ e impl mentaron

de manera oﬁcta ;
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que se manejan, puesto que en el intento. de negar a los/las adolescentes una
informaciéon y formaclon relac:onada con:la sexualidad y su ejercicio, ‘eéstos han
: negada. Ademas de que creo que . la -

buscado en otros: mednos la nformacné
educaC|on formal sobre sexua dad Ilega tardtamente a. que eI adolescente hene

tomemos

concnencna de

cuya ﬁnalida'dv

tanto retfazaf

organismos mternaclonales como el FMly el BM los cuales al hacer un préstamo
a cualquier pais (especialmente si estd en desarrollo) le sugieren/imponen
determinadas politicas, con la intencién de garantizar el pago del adeudo. En este
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contexto, se realizd una revisién'del curriculum, en el cual se dividieron los cursos
integrados .y se’ buscaron accnones para hacer Ilegar esta educaclén a toda la

poblacién.

En este contexto, se esperaria que’ los conocimientos ‘sobre sexualidad,
fuesen tratados desde una perspectiva mas amplia; sin embargo, la educacion
sexual y el simple hecho de hablar sobre sexualidad con adolescentes, sigue
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siendo un gran conflicto para la mayoria de los educadores Ademas creo que no
podemos reduc:r el ‘éstudio de la sexualidad al aula, puesto que somos_ seres .
e’ del de: arrollo mtegral

humanos sexuadcs .y sexuales, por tanto debe forrnar p
del ser humano en este sentldo es necesario comprender la ediicacion’ sexual en

esarrollo. deseos e anunetudes que reclblr'

informacion cuentlﬁca sobre Ia |mpersonal adolescencia que se estudia en la
escuela. En este mismo tenor, mas que estudiar la sexualidad, necesitan
reflexionarla, pero no como un ente ajeno a ellos mismos, mas bien reflexionando
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sobre si mismos, aprecnando Y evaluando sus proplas experlencxas. de ambos
generos fortalecnendo y. respetando sus |deas y emocuones. L

Por ello tamblen el taller ha sido nombrado Relac:ones afectlvas y sexuales
en la adolescencta H debldo ‘a que.a o Iargo de toda nuestra vlda los” seres

humanos estamos:en contacto con otro(s) y es a pamr de estas relacnones que



nos identificamos . como seres independientes pero en relacidn, en este sentido la
sexualidad -y el género son parte importante de esta. construccion en todo
momento de nuestra vida, por eso al hablar de sexuahdad y;género tamblen :
hablamos de como nos relacionamos no solo con los otros con la's ctedad con ) ’
cultura y con nosotros mismos, es decir, hablamos del campo de lap :

lo cual no: podemos cerrar los ojos a la problemétlc
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